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MFizka - plech na mouéniky

JAK TROUBU POUZIVAT

Voli¢em funkci otoéte na pozadovanou funkci. Rozsviti se osvétleni trouby.

Voli€em termostatu oto¢te doprava na pozadovanou teplotu. Cervena kontrolka termostatu se
rozsviti a po dosazeni zvolene teploty zhasne. Po ukoneni peceni otocte ovladadi do polohy “0”.

JAK POUZIVAT VARNOU DESKU

Na ovladacim panelu trouby jsou umistény 4 nastavitelné ovladace (od 0 do 6), kterymi

se fidi provoz varné desky.

K zapnuti elektrickych plotynek:

* Ovladacem zvolené plotynky oto¢te smérem doprava do pozadované polohy (fidte
se pokyny pfilozenymi k varné desce).

Rozsviti se zluta kontrolka provozu varné desky.

Dilezité upozornéni:

e P¥i prvnim zapnuti plotynek oto¢te ovladaci do polohy 6 a nechte je zapnuté asi 3 minuéy, aby se
odstranily vSechny pachy; na kazdou plotynku postavte nadobu s'vhodnym priimérem dna
naplnénou do poloviny vodou.

* Nezapinejte prazdné plotynky.

¢ Doporucujeme pouzivat nadoby s rovnym a silnym dnem, které jsou specialné uréené pro
elektrické pIotynk%

¢ Prdmér dna nadoby musi byt stejny jako pramér elektrické plotynky, nebo jen lehce vétsi.
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Tabulka funkci trouby

Funkce Popis funkce
0 VYPNUTA TROUBA |-
-~ OSVETLENI  Zapnuti vnitiniho osvétleni trouby

¢ K peceni masa, ryb a driibeZe na jedné trovni.
Troubu pfedehrejte na poZzadovanou teplotu pec¢eni a jakmile zhasne ¢ervena
kontrolka teploty, vliozte jidlo dovnitf.

¢ Doporucujeme pouzit druhou nebo treti uroven drazek.

STATICKE PECENI

W

¢ K peéeni na max. 2 trovnich.
Je-li to nutné, doporuc¢ujeme vyménit polohu plecht, dosahnete tak
rovhomérnéjsiho propeceni.

* Troubu nemusite pfedehfivat (s vyjimkou pizzy nebo kolacua).

VENTILATOR
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¢ Ke grilovani krkovicky, razni¢i, klobas, zapékani zeleniny a osmazeni chleba
dozlatova.

¢ Troubu asi na 3-5 min. predehrejte.

GRIL ¢ Dvere trouby musi byt pfi peceni zaviené.

Pecete-li maso, nalijte do hlubokého plechu umisténého na prvni trovni drazek

trochu vody, abyste omezili vypary a strikani tuku.

¢ Doporucujeme jidlo pfFi pec¢eni obracet.

O

¢ K peceni velkych kusti masa (rostbifti, peceni).

¢ Dvere trouby musi byt pfi peceni zaviené.

TURBOGRIL ¢ Pecete-li maso, nalijte do hlubokého plechu umisténého na prvni trovni drazek
trochu vody, abyste omezili vypary a stfikani tuku.

¢ Béhem peceni maso obracejte.
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[&] mozwrazeni Jitho ponechte v pavodnim obald, aby prilis nevyschio.
JiDLO Funkce Urove oS Doba peceni
Jehnédilteleci/hovézi/lveprové O 2 190-210 90-110
Kure/ krélik/kachna 8 2 190-200 65-85
Husa/ krocan ] 2 190-200 140-180
Ryby 8 2 180-200 50-60
PInéné paptr)illg rT?1b|;e)';}’j)<;:ata/peéené 0 2 180-200 50-60
Kynuté kolace ] 2 170-180 45-55
Kolace pinéné (] 2 180-200 60-90
Susenky (] 2 170-180 35-45
Lasagne ] 2 190-200 45-55
Chléb/pizza 0 2 200-225 40-50/15-18
Toasty 0 3/4 250 1,5-2,5
Kotlety/klobasky/raznici ] 3/4 250 35-45
Zapékana zelenina 0 3 250 5-8
1/2 kufete 0 3 250 40-50
Celé kufe 2/3 200-225 55-65
Rostbif 2 200-250 35-45
Pecené 2/3 200-225 60-70
Ryby (celé) 3 190-200 40-50

Poznamka: teploty a doby peceni plati orientatné pro 4 porce.
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