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INSTALAREA
-INAINTE DE CONECTARE

Pozitionati cuptorul la distanta fata de alte surse de incalzire. Pentru ventilatie
suficientd, trebuie s& existe un spatiu de cel putin 30 cm deasupra cuptorului.

Cuptorul cu microunde nu trebuie asezat intr-un dulap. Acest cuptor nu este
destinat pentru a fi pozitionat sau utilizat pe o suprafata de lucru mai joasa de
850 mm deasupra podelei.

Verificati dacé tensiunea de pe placuta de identificare corespunde cu tensiunea din locuinta dumneavoastra.

Nu scoateti plcile de protectie de admisie a microundelor situate pe partea laterald a peretelui cavitatii cuptor-
ului. Acestea previn intrarea particulelor de alimente si a grasimii in canalele de admisie a microundelor.
Pozitionati cuptorul pe o suprafata stabild, uniforma, care este suficient de puternica pentru a sustine cuptorul
si ustensilele de bucatarie pe care le introduceti in cuptor. Manipulati cu grija.

Asigurati-va ca spatiul de dedesubt, de deasupra si din jurul cuptorului este gol, pentru a permite fluxul de aer
adecvat.

Asigurati-va c& aparatul nu este deteriorat. Verificati ca usa cuptorului sa se inchida bine pe suportul usii si ca
garnitura interioara a usii sa nu fie deteriorata. Goliti cuptorul si curatati interiorul acestuia cu o carpa moale,
umeda.

Nu folositi acest aparat daca are un cablu de alimentare sau stecher deteriorat, daca nu functioneaza corect
sau dacad a fost deteriorat sau a cazut. Nu introduceti cablul de alimentare sau stecherul in apa. Pastrati cablul
la distanta de suprafete fierbinti. Ar putea rezulta socuri electrice, incendiu sau alte pericole.

Nu utilizati cablul prelungitor:
In cazul in care cablul de alimentare este prea scurt, apelati la un electrician sau la un tehnician calificat pentru
ainstala o priza aproape de aparat.

AVERTIZARE: Utilizarea necorespunzatoare a stecherului de impamantare poate duce la risc de electro-
cutare. Consultati un electrician calificat sau un tehnician in cazul in care nu ati inteles in totalitate instructiunile
de impamantare sau daca exista neclaritati cu privire la realizarea corectd a impamantarii cuptorului cu mi-
crounde.

-DUPA CONECTARE

Cuptorul poate fi utilizat numai daca usa cuptorului este bine inchisa.
Pot rezulta receptii TV necorespunzétoare si interferente radio, in cazul in care cuptorul se afla aproape de un
televizor, de un aparat radio sau de o antena.

Impamantarea acestui aparat este obligatorie. Producatorul nu isi va asuma nicio responsabilitate pentru
ranirea persoanelor, a animalelor sau daune materiale care decurg din nerespectarea acestei cerinte.

Producatorii nu sunt responsabili pentru problemele cauzate de nerespectarea de catre utilizator a acestor
instructiuni.



INSTRUCTIUNI IMPORTANTE PRIVIND SIGURANTA
CITITI CU ATENTIE SI PASTRATI PENTRU CONSULTARI VIITOARE

Daca materialul din interiorul/exteriorul cuptorului se aprinde si iese fum, tineti inchisa
usa cuptorului si opriti cuptorul. Deconectati cablul de alimentare sau inchideti alimen-
tarea electrica de la siguranta sau panoul intrerupatorului de circuit.

Nu lasati cuptorul nesupravegheat, mai ales atunci cand se utilizeaza hértie, plastic sau
alte materiale combustibile in procesul de gatire. Hartia se poate carboniza sau arde si
unele obiecte din plastic se pot topi daca sunt utilizate la incélzirea alimentelor.

AVERTIZARE: Aparatul si partile sale accesibile devin fierbinti in timpul functionarii.
Aveti grija sa evitati atingerea elementelor de incalzire din cuptor.

Copiii mai mici de opt ani trebuie tinuti la distanta daca nu sunt supravegheati in
permanenta.

Cuptorul cu microunde este destinat incalzirii de alimente si bauturi. Uscarea aliment-
elor sau a rufelor si chiar incalzirea pernelor cu gel, a papucilor de casa, a buretilor, a
hainelor umede si altele poate produce vatamari, aprinderea produselor respective sau
un incendiu.

Acest aparat poate fi utilizat de copiii cu varsta mai mare de 8 ani, de persoanele cu
capacitati fizice, senzoriale sau mentale reduse sau de persoanele fara cunostinte

sau experientd, doar sub supraveghere sau dupa o scurta instruire care sa le ofe-

re informatiile necesare pentru utilizarea sigurd a aparatului si care sa le permita sa
inteleaga riscurile la care se expun. Curatarea si intretinerea efectuata de utilizator nu
va fi realizata de catre copii, cu exceptia cazului in care acestia au varsta mai mare de
opt ani si sunt supravegheati.

Copiii trebuie supravegheati pentru a nu se juca cu aparatul. Nu lasati aparatul si cablul
acestuia la indemana copiilor mai mici de opt ani.

AVERTIZARE: Nu utilizati cuptorul cu microunde pentru a incalzi alimente in
containere sigilate ermetic. Presiunea creste si poate provoca daune la deschi-
dere sau acestea pot exploda.

AVERTIZARE: Garniturile usii si suprafetele pentru garniturile usii trebuie sa
fie inspectate periodic pentru daune. Daca aceste suprafete sunt deteriorate,
aparatul nu trebuie sa functioneze, pana cand nu este reparat de un tehnician
calificat.
Nu utilizati cuptorul cu microunde pentru gatitul sau incalzirea oualor intre-
gi, cu sau fara coaja, deoarece acestea pot exploda chiar si dupa terminarea
incalzirii cu microunde.
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INSTRUCTIUNI IMPORTANTE PRIVIND SIGURANTA

Aparatul nu se pune in functiune cu ajutorul unui cronometru extern sau al
unui sistem separat de telecomanda.

Nu lasati cuptorul nesupravegheat daca utilizati multa grasime sau mult ulei, deoarece acestea se pot
supraincalzi si provoca un incendiu!

Nu incalziti sau folositi materiale inflamabile in sau Ianga cuptor. Vaporii pot crea pericol de incendiu sau ex-
plozie.

Nu utilizati cuptorul cu microunde pentru uscarea textilelor, a hartiei, a mirodeniilor, a ierburilor, a lemnului, a
florilor sau a altor materiale combustibile. Pericol de incendiu.

Nu folositi substante chimice corozive sau vapori in acest aparat. Acest tip de cuptor este destinat in mod spe-
cific incalzirii sau prepararii alimentelor. Acesta nu este conceput pentru utilizarea industriala sau in labora-
toare.

Nu suspendati sau puneti obiecte grele pe usa, deoarece acest lucru poate deteriora deschiderea cuptorului si
balamalele. Manerul usii nu trebuie sé fie utilizat pentru a suspenda obiecte.

GHID DE DEPANARE

Tn cazul in care cuptorul nu functioneaza, nu efectuati un apel de service pana cand nu efectuati urmatoarele
verificari:

+ Placa rotativa de sticla si suportul placii rotative sunt montate.

+ Stecherul este introdus corect in priza de perete.

* Usa este inchisa corect.

+ Verificati sigurantele fuzibile si asigurati-va ca puterea este disponibila.

* Verificati daca cuptorul are ventilatie puternica.

+ Asteptati 10 minute, apoi incercati sa folositi cuptorul inca o data.

+ Deschideti si inchideti usa, inainte de a incerca din nou.

Acest lucru pentru a evita apelurile inutile pentru care veti fi taxat.

Atunci cand sunati la Service, furnizati numarul de serie si numarul tipului de cuptor (consultati eticheta de Ser-
vice). Consultati brosura de garantie pentru alte informatii.

In cazul in care cablul de alimentare electrica trebuie inlocuit, acesta trebuie
inlocuit cu un cablu de alimentare electrica original, care este disponibil in cen-
trele noastre de service. Cablul de alimentare electrica trebuie inlocuit doar de
catre un tehnician de service instruit.

AVERTIZARE: Service-ul va fi efectuat de catre un tehnician de service in-
struit. Executarea de operatii de service si reparatii care implica indepartarea
unui capac ce asigura protectia impotriva expunerii la microunde de catre o
persoana care nu are instruirea necesara este periculoasa.

Nu inlaturati niciun capac.



PRECAUTII
- GENERAL
Acest aparat este proiectat numai pentru uz casnic!

Aparatul nu trebuie utilizat fara alimente in cuptor, atunci cand se utilizeaza microundele. Functionarea in acest
mod poate deteriora aparatul.

Orificiile de ventilare de pe cuptor nu trebuie sa fie acoperite. Blocarea orificiilor de admisie sau de evacuare a
aerului poate cauza deteriorarea cuptorului si rezultate slabe de gatit.

Daca testati utilizarea cuptorului, puneti un pahar de apa in interiorul acestuia. Apa va absorbi energia mi-
croundelor si cuptorul nu va fi deteriorat.

Nu depozitati sau folositi aparatul in aer liber.

Nu utilizati acest produs 1anga o chiuveta de bucéatarie, intr-un subsol umed sau langa un bazin de inot sau al-
tele similare.

Nu utilizati cavitatea pentru depozitare.

Scoateti sarmele plastifiate pentru legat din pungile de hartie sau plastic inainte de a le introduce in cuptor.

Nu utilizati cuptorul cu microunde pentru prajirea in baie de ulei, intrucat temperatura uleiului nu poate fi
controlata.

Dupé gatire, utilizati plansete pentru vase fierbinti sau manusi pentru cuptor pentru a preveni arsurile, cand
atingeti recipiente, parti ale cuptorului si vasul.
-LICHIDE

De exemplu, bauturi sau apa. Supraincalzirea lichidului peste punctul de fier-
bere poate avea loc fara formarea de bule. Din acest motiv, se poate produce

o revarsare brusca a lichidului fierbinte.

Pentru a preveni aceasta eventualitate, trebuie luate urmatoarele masuri:
1. Evitati folosirea recipientelor cu laturi rectilinii si cu gat ingust.
2. Amestecati lichidul inainte de a introduce recipientul in cuptor si ldsati lingurita in recipient.
3. Dupa incalzire, lasati sa stea pentru o perioada scurta de timp, amestecati din nou inainte de a scoate
cu grija recipientul din cuptor.

= ATENTIE

Dupa ce incalziti alimente pentru copii sau lichide intr-un biberon sau intr-un
borcan cu alimente pentru copii, amestecati intotdeauna si verificati tempera-
tura Tnainte de servire. Acest lucru va asigura distribuirea uniforma a caldurii si
evitarea riscului de opariri sau arsuri.

Pentru detalii, consultati intotdeauna o carte de gatit cu microunde. Mai ales dacé gatiti sau reincalziti alimente
ce contin alcool.
Tetina si capacul trebuie scoase nainte de incélzire!



ACCESORII

GENERAL
Exista o serie de accesorii disponibile pe piata. Inainte de a cumpara,
asigurati-va ca acestea sunt adecvate pentru utilizare cu microunde.

Asigurati-va c& ustensilele pe care le utilizati sunt adecvate pentru cuptor si permit trecerea microundelor prin
ele, inainte de gétire.

Cénd introduceti mancare si accesorii in cuptorul cu microunde, asigurati-va ca acestea nu intra in contact cu
partea interioara a cuptorului.

Acest lucru este deosebit de important pentru accesorii din metal sau piese metalice.

Dacé accesoriile care contin metale intré in contact cu interiorul cuptorului, in timp ce cuptorul este in
functiune, se pot produce scantei si cuptorul se poate deteriora.

Asigurati-va intotdeauna ca placa rotativa se roteste in mod liber inainte de a porni cuptorul. Dac placa
rotativa nu se poate roti in mod liber, ar trebui sa utilizati un vas mai mic sau functia de Oprire a plécii rotative
(consultati Vase mari).

Suportul placii rotative

Utilizati suportul plécii rotative sub placa rotativa de sticld. Nu puneti niciodata orice alte ustensile
pe suportul placii rotative.

* Fixati suportul placii rotative in cuptor.

Placa rotativa
Utilizati placa rotativa de sticla cu toate metodele de gétit. Aceasta colecteaza sucurile care curg si particulele

de alimente care, altfel, ar pata si ar murdari interiorul cuptorului. @
+ Asezati placa rotativa de sticla pe suportul placii rotative.

GRATAR DE SARMA(Disponibila numai in modele specifice)
*UtiLizaTi GRATARUL de sarma cand gatiti cu functiile gratarului.




INTRETINERE S| CURATARE

Daca cuptorul nu este mentinut curat, suprafata acestuia se poate deteriora,
ceea ce afecteaza negativ durata de functionare a aparatului si poate provoca
o situatie periculoasa.

Nu utilizati bureti care zgarie metalul, solutii de curatare abrazive, bureti din
otel-lemn, lavete aspre etc., deoarece acestea pot deteriora panoul de control
si suprafetele interioara si exterioara ale cuptorului. Utilizati o laveta cu un de-
tergent slab sau un prosop din hartie cu spray pentru curatarea sticlei. Aplicati
spray pentru curatarea sticlei pe un prosop din hértie.

La intervale regulate, mai ales daca s-au varsat lichide, scoateti placa rotativa,
suportul acesteia si stergeti baza cuptorului.

Utilizati o laveta moale si umeda cu detergent slab pentru a curata suprafetele
interioara, partea frontala si posterioara a usii si deschiderea usii.

Nu utilizati aparate de curatat cu aburi atunci cand curatati cuptorul cu mi-
crounde.

Cuptorul trebuie curatat regulat si trebuie indepartate depunerile de alimente.

Curétarea este singura ntretinere necesara in mod obisnuit. Aceasta trebuie efectuatd atunci cand cuptorul cu
microunde este deconectat.

Nu pulverizati lichid pe cuptor.
Acest cuptor este proiectat s& functioneze cu placa rotativa de sticla montata.

Nu utilizati cuptorul cu microunde cand placa rotativa de sticla a fost eliminaté pentru curatare.

Nu lasati grasimea sau resturile de alimente sa se acumuleze in jurul usii.Pentru petele persistente, fierbeti o cana
de apa in cuptor timp 2 sau 3 minute. Aburul va inmuia petele.

Adaugati putind zeama de lamaie la o cana de apa, asezati-o pe placa rotativa de sticla si fierbeti timp de
cateva minute pentru a elimina mirosurile din interiorul cuptorului.

Elementul gratarului nu trebuie curatat, deoarece caldura intensa va arde toate lichidele varsate, dar planseul
de sub acesta poate necesita curatare periodica. Aceasta trebuie efectuata cu o laveta moale si umeda cu de-
tergent slab.

Daca gratarul nu este utilizat periodic, acesta trebuie folosit 10 minute pe luna pentru a arde orice lichide
varsate, pentru a reduce riscul de incendiu.

CURATARE CU ATENTIE:

Platoul pentru functia Crocant trebuie curétat in apa cu detergent slab. Suprafetele foarte murdare pot fi
curatate cu o laveta abraziva si o substanta de curatare usoara.

Lasati intotdeauna platoul pentru functia Crocant sa se raceascé inainte de curatare.

Nu scufundati sau clatiti cu apa in timp ce platoul pentru functia Crocant este fierbinte. Récirea rapida il poate deteriora.
Nu utilizati bureti din otel-lemn. Acestia vor zgaria suprafata.

LAVABIL IN MASINA DE SPALAT VASE:

+ Suport placa rotativa + Suport metalic + Suport placa rotativa
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UTILIZAREA CUPTORULUI

MWD319 MWD320
7
Power Power
200w D) 400w D

Defrost J \ Defrost / \

i% o4

o SELECTATI NIVE-
~ ludeputere ]
si functia prin
rotirea butonului
multifunctional.

RoTITI BUTONUL DE

REGLARE in sens orar/
pentru a seta dura-

ta de coacere dorita.
Cuptorul va porni

D319 automat.

MWD320




INTRERUPEREA SAU OPRIREA COACERII

PENTRU A INTRERUPE COACEREA DACA NU DORITI CONTINUAREA COACERII
' Scoateti mancarea, rotiti butonul de reglare pe

Coacerea poate fiintrerupta /
prin deschiderea usii, pentru Q II' pozitia zero si inchideti usa.

a verifica, intoarce sau ame-

steca mancarea.

|

PENTRU A CONTINUA COACEREA
Inchideti usa. Coacerea va continua de unde a
fost intrerupta.

ALEGEREA NIVELULUI DE PUTERE AL MICROUNDELOR

PuTere UTILIZARE RECOMANDATA:
Max INCALZIREA BAUTURILOR, a apei, a supelor lichide, a cafelei, a ceaiului sau a altor ali-
(700 W) mente ce contin o0 mare cantitate de apd. Dacad alimentele contin oud sau smantana

alegeti o putere inferioara.

600 W | CoacereA pestelui, a carnii, a legumelor etc.

O COACERE CU MAI MARE GRIJA, de exemplu pentru sosuri cu un continut mare de pro-
400 W | teine, feluri de mancare cu branza si oud si pentru terminarea de gatit a tocanei.
Mancaruri indbusite, topirea untului.

DECONGELARE

(160 W) DEeconGELARE. Topirea untului, a branzeturilor.

PASTRARE LA
CALD Torirea inghetatei.
(90 W)




DIAGRAMA DE GATIT

Cu CAT MAI MULTA MANCARE DORITI SA GATITI, CU atat
mai mult timp este necesar. O regula empirica
este: o cantitate dubla de alimente necesita un
timp aproape dublu de coacere.

Cu CAT TEMPERATURA DE PORNIRE ESTE MAI JOASA, CU
atat mai mult timp este necesar pentru co-
acere. Alimentele la temperatura cam- )
erei se gatesc mai repede decat alimen-

tele scoase direct din frigider.

DACA GATITI MAI MULTE BUCATI din acelasi al- 7
iment, ca de exemplu cartofi in coaja,

asezati-i in forma de cerc pentru o coacere
uniforma.

UNELE ALIMENTE SUNT ACOPERITE DE O COAJA SAU DE

0 MEMBRANA, de exemplu cartofii, merele si
galbenusurile de oud. Aceste alimente trebuie
sa fie intepate cu o furculita sau cu o scobitoare,
pentru a face aburii sd iasa si a preveni explozia.
BUCATILE MAI MICI DE ALIMENTE SE VOR COACE MAI RE-
peok decat bucatile mari, iar bucatile uniforme
se vor coace mai uniform fata de cele cu forme
neregulate.

\/
=

AMESTECAREA SI INTOARCEREA ALIMENTELOR Sunt
tehnici folosite atat la gatitul traditional cat si
la cel cu microunde, pentru a distribui in mod
rapid caldura in centrul alimentelor si pentru
a evita o coacere excesiva a marginilor ex-

terne ale alimentelor.

( CAND SE GATESC ALIMENTE CU FORMA Sau
grosime neregulate, asezati partea mai

v subtire a alimentului inspre mijlocul far-

furiei, unde va fi incalzita mai tarziu.

ALIMENTELE CARE CONTIN GRASIME $I ZAHAR Se

vor coace mai repede decat acelea care contin
multd apa. De asemeni, grasimea si zaharul vor
atinge o temperatura mai mare decat apa.
LASATI INTOTDEAUNA ALIMENTELE SA SE ODIHNEASCA
putin dupd ce au fost gatite. Intervalul de
odihna imbunatateste intotdeauna rezultatele,
deoarece temperatura se va distribui in mod
uniform in alimente.

TIPULDE | CANTI- NIVE- DURATA | DURATA DE RECOMANDARI
ALIMENTE TATE LUL DE ODIHNA
PUTERE
iNTOARCE]'I pulLL la jumatatea coac-
Pui (intreg) | 1000 18- 20 5_ 10w, | Verjﬁcatl ca zeamavscursa cﬁn
MIN. carne sa nu fie colorata la termin-
area coacerii.
Pui (file sau VERIFICATI Ca zeama scursa din carne
o 5006 8- 10 mIN. 5 MIN. sa nu fie colorata la terminarea co-
bucati) "
acerii.
M PUNETI PE HARTIE DE BUCATARIE, pe o far-
SLANINA 150 G 20 S?N 3-4mN. | 1-2mn. | furie, in 2 sau 3 straturi, si acoperiti
( ) tot cu hartie de bucatarie.
LEGuME 300¢ 34N, -2, CoaceTl AcOPERIT si adaugati 2 linguri
(proaspete) de sare.
LEGUME 250 - 3 -4 MmIN. 1-2 un COACETI ACOPERIT
(congelate) | 400G 5-6 MIN. ’
CARTOFI N 1 8uc. 4 -6 MIN. 2 M. !NTEPATI CU‘FUR.CULITIV-\. (1 buc. = 25.(.) 9.
. 12-15 Intoarceti la jumatatea coacerii.
COAJA 4 Buc. 5 MIN.
MIN.
CARNE 600 - 12-14 5 N
(rulada) 7006 MIN. ’
Peste (intreg) | 600 G 600 W 8 -9 MN. 4-5mN. | INTEPATI PIELEA Si gatiti acoperit.
PesTE (flvle‘ 400G 56 N, 2-3 wn. PUNETI cu P/fRTEA MAI SU'BTIRE splje mij-
sau bucati) locul farfuriei. Coaceti acoperit.
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DIAGRAMA DE REINCALZIRE

CA 51 LA METODELE DE GATIT TRADITIONALE, alimentele  AcoperiREA ALIMENTELOR favorizeaza mentinerea
reincalzite intr-un cuptor cu microunde trebuie umezelii in interiorul alimentelor, re-

sa fie incalzite intotdeauna pana cand sunt duce improscarea si scurteaza timpul de
foarte fierbinti. reincalzire.
CELE MAI BUNE REZULTATE SE OBTIN atunci cand CAND SE REINCALZESC PORTIUNI DE ALIMEN-
alimentele sunt asezate cu partea mai TELE CONGELATE Urmariti instructiunile
groasa spre marginea farfuriei si cu producatorului, indicate pe ambalaj.
partea mai subtire in mijlocul ei. 7 v PENTRU ALIMENTELE CARE NU POT FI AME-
PUNETI FELII SUBTIRI DE CARNE UNna deasupra q STECATE, de exemplu cele gratinate, se
alteia sau intercalate. Feliile mai groase, ca recomanda reincalzirea la 400-600 W.
de exemplu rulada de carne si carnatii, trebuie CATEVA MINUTE DE ODIHNA Vor face ca tempera-
puse una aproape de cealalta. tura sa fie distribuita uniform in interiorul ali-
CAND SE REINCALZESC TOCANE SAU SOSURI este reco- mentelor.
mandat sa se amestece o datd pentru a distri-
bui uniform caldura.
TIPULDE ALI- | CANTI- NIVE- DURATA | DURATA DE RECOMANDARI
MENTE TATE LUL DE ODIHNA
PUTERE
ALIMENTE PUSE IN 300G 3-5MN. 1-2mn ACOPERITI FARFURIA
FARFURIE 4506 4 -5 MIN. ’
2DL 1-2MN. T MIN. ACOPERITI ALIMENTELE
ORez
6 DL 3 -4 miN. 2 MIN
CHIFTELUTE 2506 2 MIN. 1-2mN. INCALZITI DESCOPERIT
Max. PUNETI O LINGURA DE METAL
BAUTURI 2pL (700 W) 1-2% MIN. 1 MIN. in cana pentru a preveni
supraincalzirea.
REINCA! intr-o
SupA (clard) 2%20L 2 -2 MIN. 1 MIN. BN 2] RIEREOTEI t
farfurie de supa sau bol.
SUPE SAU SOSURI Nu umpLETI recipientul mai
) 2% bL 2Y2- 3 MIN. 1 MIN. mult de 3/4. Amestecati o
PE BAZA DE LAPTE “ e IR
datd in timpul incalzirii.
CRENVURSTI 1 8uc. 72~ 1 MIN. 1 MIN
: 2 BUC. 600 W 1-1% miN. '
LASAGNE 500G 5-6 MiN. 2 -3 MIN.




DIAGRAMA DE DECONGELARE

ALIMENTELE CONGELATE IN PUNGI DE PLASTIC, peliculd INTOARCETI BUCATILE MARI |a jumétatea

de plastic sau ambalaje din carton pot fi decongelarii.

puse direct in cuptor, atata timp cat ambala- ALIMENTELE FIERTE, INABUSITE $I SOSURILE DE CARNE S€
jul nu contine parti metalice (de exemplu decongeleaza mai bine daca sunt ameste-
sarmulite de metal). v/ cate in timpul decongelarii.

Forma AmBALAJULUI influenteaza timpul ) ( CAND DECONGELATI este mai bine sa nu
de decongelare. Pachetele putin adan- decongelati complet alimentele si sa
ci se decongeleaza mai repede decat 7 v permiteti ca procesul sa se termine in
cele mai adanci. = timpul intervalului de odihnd.

SEPARATI BUCATILE de Tndata ce in- PERIOADA DE ODIHNA dupa decongelare

cep sa se decongeleze. Bucatile separate se imbunatateste intotdeauna rezultatul, deoa-
decongeleaza mai usor. rece temperatura se va distribui uniform in in-
PROTEJATI ZONELE DIN ALIMENTE CU Mici bucati de fo- teriorul alimentelor.

lie de aluminiu, daca incep sa se incdlzeasca (de ex-
emplu copanele de pui si varfurile aripilor).

TIPUL DE ALI- | CANTITATE | NIVELULDE | DURATA | DURATA DE RECOMANDARI
MENTE PUTERE ODIHNA
FRIPTURA 800- 1000 20-22mn. | 10-15mn. | \OARCET lajumdtatea
decongeldrii.
INTOARCET! la jumétatea
CARNE TOCATA 5006 8- 10 miN. 5 MIN. decongelarii. Separati

partile dezghetate.

GARFURI, ANTRI- INToARCET! la jumatatea

500G 7 - 9 MIN. 5-10 mIN.

COATE $I FRIPTURI decongeldrii.

Pul (intreg) 12006 25mn. | 1015w, | NTOARCET 12 jumatatea
decongelarii.
INTOARCETI / SEPARATI la
jumatatea decongelarii.

Pui bucati sau 5006 79 N 510 M. Acgpenp Fu fo.Ile var-

file furile aripilor si co-

D panele pentru a evita
ECONGELARE supraincalzirea.

INTOARCET! la jumétatea

PesTe (intreg) 600 8- 10 mIN. 5-10 MIN. decongelarii si acoperifi

coada cu folie pentru a
evita supraincalzirea.

INToARCETI la jumatatea

e (Gl 400G 6 -7 MIN. 5 MIN. decongelarii. Separati

D partile dezghetate.
PAINE 500G 4 -6 MIN. 5 MIN. INTOARCET! Ivajnumatatea
decongelarii.
CORNURI Sl CHIFLE VS 1% - 2 MIN 2-3MIN PuneTi in forma de cerc
E (150 - 200 6) : : U :
FRUCTE Sl BACE 200G 2-3 MIN. 2 -3 MIN. SEPARATI in timpul

decongelarii.
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DIAGRAMA PREPARARII LA GRATAR*

FuNcTIA GRATAR ESTE EXCELENTA pentru rumenirea
alimentelor dupa gatirea cu microunde.
GRATARUL DE SARMA poate fi utilizat pentru a
muta alimentele mai aproape de elementul
gratar, pentru o rumenire mai rapida.

PUNETI ALIMENTELE SUBTIRI ca de exemplu painea
prdjita si carnatii pe gratarul de sarma si gatiti
numai cu gratarul.

ALIMENTELE GROASE cum ar fi cele gratinate si pui;
Gatiti cu microundele mai intai si apoi lasati
gratarul sa rumeneasca suprafata de sus pent-
ru a-i oferi o culoare placuta.

PuTEeTI ASEZA Vasele sau gratineurile direct pe
placa turnanta de sticla.

ControLATI ca ustensilele utilizate sd fie rez-
istente pentru utilizarea in cuptor si sd
permitd trecerea microundelor prin ele,
inainte de a incepe prdjirea la gratar combinatd
cu microunde.
Nu utilizati ustensile de plastic cu functia grdtar.
Acestea se vor topi. De asemenea, nici obiectele
din lemn sau hdrtie nu sunt adecvate.

TIPUL DE CANTITATE SETARE DURATA RECOMANDARI
ALIMENTE
PA!NE PRAJITA CU 3 Buc. 9-11 min. PUNETI PE GRATARUL DE SARMA
BRANZA
CARTOFI DUCESA 2 PORTII 12 - 14 MmIN. | PUNETI FARFURIA PE GRATARUL DE SARMA.
A GRATAR A
CARNATI 2-38uc. 20-22 win. PUNE]’I PE GRATARUL DE SARMA.
(100 G/ BUC.) INTOARCETI LA JUMATATEA COACERII.
CRENVURSTI (40 - 4 8uc. 18- 20 M. PUNETI PE GRATARU'L DE SARMA.
506 / BUC.) INTOARCETI LA JUMATATEA COACERII.
Max. ASEZATI VASUL PE PLACA ROTATIVA.
CARTOFI GRATINATI 4 pPORTII A < 200,
U l APOI PRAJITI LA 10 - 12 miN.
GRATAR
LASAGNA 2006 16 - 18 MIN. | ASEZATI VASUL PE PLACA ROTATIVA.
(CONGELATA) 600 W 9-11 mIN.
APOI PRAJITI LA
PESTE GRATINAT 600G GRATAR 15- 18 MIN. | ASEZATI VASUL PE PLACA ROTATIVA.
(CONGELAT) 10 - 12 mIN.

Notd:*Disponibild numai in modele specifice
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RECOMANDARI PENTRU PROTECTIA MEDIULUI INCONJURATOR

CuTIA DE AMBALAJ poate fi in intre-

gime reciclata, dupa cum indica @
simbolul de reciclare. Pen-

tru aruncarea aparatului

respectati dispozitiile locale.

Nu permiteti accesul copiilor

la ambalajele potential periculoase

(saci de plastic, polistiren etc.).

AcEesT APARAT este marcat in conformitate cu Di-
rectiva Europeana 2002/96/EC referitoare la
Deseurile de Echipament Electric si Electron-
ic (WEEE). Asigurandu-va ca acest produs este
eliminat in mod corect, contribuiti la preveni-
rea potentialelor consecinte negative asupra
mediului inconjurdtor si sandtatii persoanelor,
consecinte care ar putea fi provocate de arun-
carea necorespunzdtoare la gunoi a acestui
produs.

SimBoLuL de pe produs, sau de pe documentele
care insotesc produsul,

indica faptul ca acesta nu
poate fi aruncat impreuna cu
deseurile menajere. Trebuie
predat la punctul de colectare
corespunzator, pentru reciclar-
ea echipamentului electric si
electronic.

ARUNCAREA LA GUNOI @
aparatului trebuie facuta in

conformitate cu normele _
locale pentru eliminarea

deseurilor.

PENTRU INFORMATII MAI DETALIATE privind eliminar-
ea, valorificarea si reciclarea acestui produs, va
rugam sa contactati administratia locala, ser-
viciul de eliminare a deseurilor menajere sau
magazinul de unde ati cumparat produsul.
INAINTE DE A-L ARUNCA, tdiati cablul principal de

alimentare al aparatului astfel incat acesta sa
nu poatd fi racordat la reteaua de curent.
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IN CONFORMITATE CU IEC 60705.
Comisia INTERNATIONALA DE ELECTROTEHNICA a redactat un standard pentru testarea comparativa
a performantelor de incalzire ale diverselor cuptoare cu microunde. Pentru acest cuptor se

recomanda urmatoarele:

TEST |CANTITATEDURATA APROX| NIVELUL DE PUTERE RECIPIENT
12.3.1 750G 13 MIN. 700 W Pyrex 3.220
12.3.2 475G 6% MIN. 700 W Pyrex 3.827
12.3.3 900G 18 MIN. 700 W Pyrex 3.838
1234*| 11006 30 M. KOMBINEERITUD Pyrex 3.827
(700W+GRATAR)
13.3 5006 15 mIN. DECONGELARE PLASATI PE PLACA ROTATIVA

Notd:*Disponibild numai in modele specifice

DATE TEHNICE

MWD319

MWD320

TENSIUNE DE ALIMENTARE

230-240 V/50 Hz

TENSIUNE DE ALIMENTARE

230-240 V/50 Hz

PUTERE INTRARE NOMINALA

1100 W

PUTERE INTRARE NOMINALA

1100 W

Y

W 107 99

9

(ixLxA)

PUTERE IESIRE MICROUNDE 700 W PUTERE IESIRE MICROUNDE 700 W
DIMENSIUNI EXTERIOARE 285 x 456 x 349 MWD302 GRATAR 800 W

(IxxA) |?IMENSIUNI EXTERIOARE 285 x 456 x 349
DIMENSIUNI INTERIOARE 196 x 292 x 295 (IxLxA)

(IxxA) DIMENSIUNI INTERIOARE 196 x 292 x 295

Whirlpool is a registered trademark of Whirlpool, USA




