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Crisp-handtak

Crisp-panne
(selges separat)

Denne eksklusive Whirpool-funksjonen gir deg en perfekt
gyllenbrun overflate bade pa toppen og bunnen av maten.
Ved a bruke bade mikrobalge og grill-tilbereding, vil
crisppannen raskt na rikitg temperatur og begynne a brune
0g crispe maten.

Folgende tilbeher er laget for & brukes med crisp-

funksjonen:

- Crispplaten

- Handtaket (selges separat) til & flytte pa den varme crisp-
pannen.

Bruk denne funksjonen nar du skal varme opp og steke
pizza og annen deigbasert mat. Den er ogsa egnet for
a steke bacon og egg, palser, poteter, pommes frites,
hamburgere og annet kjatt osv. uten & bruke olje (eller ved
a bruke kun en veldig liten mengde olje).

@ Trykk pa Crisp-knappen.

@ Trykk pluss-/minus-knappene for 4 stille inn koketi-
den.

© Trykk OK-/Jet Start-knappen. Funksjonen starter.

Far du tilbereder mat som ikke trenger lang tilberedningstid
(pizza, kaker osv.), ber du forvarme crisp-pannen i 2-3
minutter pa forhand.

CLOCK (KLOKKE)

For a stille inn klokken pa apparatet ditt:

Trykk og hold Stop (Stopp)-knappen i 3 sekunder.
Trykk pluss-/minus-knappene for & angi timer.
Trykk OK/Jet Start-knappen. Minuttene vil begynne
og blinke.

Trykk pluss-/minus-knappene for & angi minutter.
Trykk OK/Jet Start-knappen. Klokken er stilt inn.
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Merk:

Forste gang apparatet er plugget inn (eller etter et
strembrudd), vil produktet automatisk ga inn i
Klokkeinnstillingsmodus. Da felger du fremgangsmaten
ovenfor fra trinn nr. 2.

7% JET START

CHEAF MENU (KOKKEMENY)

Et utvalg av automatiske oppskrifter med forhandsinnstilte tilberedningsverdier for optimale resultater.
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Trykk pa Chef Menu (Kokkemeny)-knappen.

Trykk og hold pluss-/minus-knappene for a velge oppskrift (se tabellen under), og trykk OK-knappen for & bekref-

te.

Avhengig av typen mat, kan ovnen sperre deg om 4 stille inn vekt. Trykk pluss-/minus-knappene for & angi minut-

ter.
Trykk OK-/Jet Start-knappen. Funksjonen starter.

Funksjonens varighet vil bli beregnet automatisk pa grunnlag av valgt mat og vekt.

Trykk pa Jet Start-knappen for a starte mikrobglge-funk-
sjonen pa maksimal effekt (800 W) i 30 sekunder.

Hvert ytterligere trykk gker tilberedningstiden med 30
sekunder.

Hvis du allerede har valgt en tilberedningsfunksjon (f.eks :
Grill), trykk pa jet start for & starte den valgte funksjonen.

Oppdag alle de originale Whirlpool-tilbehgrene! Besgk din lokale Whirlpool-nettside.

OPPRIN-
OPPSKRIFT NELIGTIL- | VEKTMENGDE | VARIGHET KLARGJZRING
STAND
g . Dekk til fatet, og la det komme luft ut.
oL R?mtempe 250-1000g / 250g 3-8min | Rer maten nar mikrobglgeovnen ber om det.
Suppe ratur La den hvile i 3 minutter fgr servering.
. Dekk til fatet, og la det komme luft ut.
@ @D R?mtempe 250-1000g / 250g | 4-13min | Rer maten nar mikrobglgeovnen ber om det.
Saus ratur La den hvile i 3 minutter for servering.
® Kjoleskap- . | Legg pizzaen pa et mikrobglgeovnfast fat.
Nedkjglt pizza | temperatur 200-6009 /50g S Du ber ikke stable flere pizzaer anbefalt.

] Gjer klar en middagstallerken med kjgtt, po-
® @ Kjoleskap- 250-350g / 50g 7-10min | tetmos og grannsaker. Dekk il fatet, og la det
Tallerken temperatur komme luft ut. La den hvile i 3 minutter fer ser-

vering.
3 ) o o
® &p fﬂtempe 150-600mI/ 150mi | 1-5min | Seten metaliskje | koppen for a forhindre at
Drikkevarer
100-2000g (100- Kjettdeig, koteletter, steker og biffer.
® & Frosset 4999/50g, 500- 1-29min La maten hvile i minst 5 minutter etter tilbered-
Kjgttdeig 2000g/100g) ning for bedre resultater. Snu maten nar ovnen
ber om det.
¥ L Hel kylling, stykker eller fileter.
@ &z Frome 1‘:):92?50009 (510%0 1-41min | L@ maten hvile i minst 5-10 minutter etter til-
Fieerkre 9/olg, oUu- beredning for bedre resultater. Snu maten nar
2000g/100g) ovnen ber om det.
100-1500g (100- Hel, i skiver eller fileter. _
@< .| La maten hvile i minst 5 minutter etter tilbered-
Fisk Frosset 4999/50g, 500- 1-18min ning for bedre resultater. Snu maten nar ovnen
15009/100g) ber om det.
% 100-1500g (100- Grannsaker i store, mellomstore og smé biter.
® Frosset 4999/50g, 500- 1-18min | L@ maten hvile i minst 3-5 minutter for servering
Grgnnsaker 1500g/100g) for tée?re resultater. Snu maten nar ovnen ber
om det.

OPPRIN-
OPPSKRIFT NELIGTIL- | VEKTMENGDE | VARIGHET KLARGJZRING
STAND
) Frosne rundstykker, baguetter og croissanter.
. | Frosset 100-550g / 50g 1-4min | La maten hvile i minst 5 minutter for bedre re-
Bred (standard) sultater. Snu maten nar ovnen ber om det.
an %@ . Sett inn maten nar crisp-pannen er forvarmet.
Brod (med ocrisp)* Frosset 50-5009 /509 2-6min- | Sy maten nar ovnen ber om det.
® % Romtempe- 100 3min Plasser posen pa roterende tallerken. Tilbered
Popcomn ratur g kun en pose om gangen.
2 Fjern maten fra pakken. Sett maten pa et mi-
® Ze, Frosset 300-650g 6-11min | krobglgeovnfast fat, og rer i risen nar ovnen ber
Blandet ris om det
% Fjern maten fra pakken. Sett maten pa mikro-
&b, Frosset 250-550 5-10min | balgeovnfast fat, og rer i maten nar ovnen ber
9
Pasta blandet om det.
Sett maten pa et mikrobglgeovnfast fat, og
® Frosset 150-600g 4-12min | tilsett 2 ss vann til maten. Rer i maten nar
Blandede grannsaker ovnen ber om det
P Fjern eventuell aluminiumsfolie, sett maten i et
& Frosset 300-600g 14-18min | mikrobglgeovn- og stekeovnfast fat, og sett det i
Frosset lasagne ovnen.
® Frosset 950-500 9-15min Fjern emballasjen. Sett maten pa crisp-pannen.
Buﬁ?r!(g)rmgg;/s kyl- %8 Snu maten nar ovnen ber om det
_ oo | SEtt maten pé crisp-pannen. Rer i maten nar
Pomn@fﬁtes Frosset 250-500g 10-22min ovnen ber om det
@® Frosset 250-750g 7-13min | Fjern pakken, og sett maten i crisp-pannen.
Frossenpizza
Gjer klar deigen pa 370 g, og legg den over
hele crisp-pannen. Prikk den. Sett den i ovnen,
og forvarme pannen. Gjer klar fyllet: 4 egg,
150 ml créme fraiche, 100 g baconterninger,
,Q?? Ilf{a?lrjr:tempe- 950g 23min | 130 g (3"%dl) revet ost (gruyere eller lignende),
uiche og svart pepper og malt muskat til krydder.
Bland alle ingrediensene. Nar ovnen ber om
det, legger du til fyllet. Sett tilbake i ovnen, og
fortsett tilberedningen.
@ Smagre crispplaten lett. Sett inn maten nar
Panert fisk / fiskepin- Frosset 250-500g 9-15min | crispplaten er forvarmet. Snu maten nar ovnen
ner ber om det.
@ (g Smere crispplaten lett. Sett inn maten nar
Cordon Bleu / kylling-| Frosset 100-400g 5-11min | crispplaten er forvarmet. Snu maten nar ovnen

koteletter

ber om det.




MICROWAVE
(MIKROBQLGE)

@ Fatdeksel

&) (selges separat)

Foreslatt
tilbehar:

Mikrobglgefunksjonen lar deg raskt tilberede eller varme
opp mat og drikke.

@ Trykk pa Microwave (Mikrobalge)-knappen. Det mak-
simale effektnivaet (800 W) vises pa skjermen og
watt-ikonene begynner a blinke.

Trykk pluss-/minus-knappene for & angi tilbered-
ningstid.

Trykk pa OK-knappen for & bekrefte.

Trykk pluss-/minus-knappene for & angi tilbered-
ningstid.

Trykk pa OK-/Jet Start-knappen. Funksjonen starter.
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EFFEKT FORESLATT BRUKSOMRADE:

Oppvarming av drikke, vann, klare supper,
kaffe, te eller andre matvarer med hayt van-
ninnhold. Velg lavere effekt dersom maten
inneholder egg eller figte.

800w

650 W | Tilberedning av fisk, grannsaker, kjatt osv.

Mer forsiktig tilberedning av sauser med
hayt proteininnhold, ost- og eggeretter og
for ferdiggjering av gryteretter.

500 W

350 W | Surre stuinger, smelte smer.

160 W | Tining.

90 W Mykning av iskrem, smgr og ost, hold

varmen.

GRILL

i

Dedikert
tilbehar:

@ Hoy rist

Denne funksjonen bruker et kraftig element til & brune
maten, noe som skaper en grill- eller gratineringseffekt.
Grill-funksjonen lar deg brune mat som ostesmarbrad,
varme smarbrad, potetkroketter, palser og grannsaker.

@ Trykk Grill-knappen.
@ Trykk pluss-/minus-knappene for 4 stille inn koketi-

den.

© Trykk pa OK-/Jet Start-knappen for & starte tilbered-
ningen.

__ COMBI GRILL

o< (KOMBI-GRILL)

Dedikert

tilbeheor: Hay rist

Denne funksjonen kombinerer mikrobglger og
varmeelement, noe som lar deg tilberede grateng pa
kortere tid.

Trykk Grill-knappen.

Trykk pa Mircrowave (mikrobglge)-knappen.

Trykk pluss-/minus-knappene for & angi mikrobgl-
geeffekt (se tabellen under)..

Trykk OK-knappen for & bekrefte.

Trykk pluss-/minus-knappene for & angi tilberednings-
tid.

Trykk pa OK-/Jet Start-knappen. Funksjonen star-
ter.
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FORESLATT BRUKSOMRADE:
% Grgnnsaker

(c» Fjeerkre

()] Fisk

&= Kot

Cf) Gratinert frukt

EFFEKTTRINN
650 W
500 W
350 W
160 W
MW

STEAM MENU (DAMPMENY)

Dedikert
tilbehar:

Lid
Grid

= eow Dampkoker

Denne funksjonen lar deg servere sunne retter med
naturlig smak ved  tilberede dem med damp. Du kan
o0gsa bruke dampkokeren til & koke pasta og ris.

@ Trykk pa Steam button (Damp-knappen).

@ Trykk pluss-/minus-knappene for 4 stille inn type
mat (se tabell nedenfor), og trykk OK-knappen for &
bekrefte.

© Ttrykk pluss-/minus-knappene for & velge niva
(i henhold til porsjonstabellen i den fullstendige
bruksanvisningen).

@ Trykk OKl/Jet Start-knappen. Funksjonen starter.

MATVARETYPE VEKT
| L1=70gL2=140
Pl | &, Pasta gl3=210g
) L1=100gL2=
P2l £ R 200g1L3=300g
— L4=400g
Poteter/rotgrann-
o -
PG o0 150 - 500g
Py ﬁ Myke grannsaker | 150 g - 500g
PS5 @& Frosne grennsaker | 150 g -500g
PE| < Fiskefileter 150 g - 500g
P | £ Kylingfileter 150 g - 500g
FE® Frukt 150 g — 500g

] AUTO CLEAN
+ 4 (AUTORENGJ@RING)

Denne automatiske rengjeringssyklusen hjelper deg a ren-
gjere ovnsrommet og fierne ubehagelig lukt.

Sett 235 ml vann i en plastbeholder, og plasser den pa
dreieplaten.

Trykk Auto Clean(Autorengjgring)-knappen, og trykk der-
etter pa Jet Start-knappen for & starte rengjeringssyklu-
sen.

En pipetone hares én gang hvert 10. sekund i 10 minut-
ter nar rengjeringssyklusen er ferdig. Trykk deretter pa
Stop (Stopp)-knappen eller apne deren for a avbryte sig-
nalet. Til slutt fierner du beholderen og terker de innven-
dige overflatene med en myk klut eller et papirhandkle.
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Skjerm

Chef menu (Kokkemeny)-knapp
Microwave (Mikrobglge)-knapp
Grill-knapp

OK-knappen

Stop (Stopp)-knapp

Auto Clean (Autorengjering)-knapp
Dual Crisp (Dobbel crisp)-knapp
Pluss-knapp

Minus-knapp

Steam (Damp)-knapp

Jet Start-knapp

Damp-ikon
Jet-tiningmenyikon

Crisp-ikon

Kokkemeny-ikon
Mikrobglgeeffekt (watt)
Mikrobglge-ikon

Grill-ikon

Innstilling av klokke/valg av tid
Valg av type mat

Vekt (gram)



