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BEIM ERSTMALIGEN ANSCHLIESSEN DES GERÄTES AN DIE STROMVERSORGUNG SOWIE  nach einem Stromausfall ruft das 
Gerät automatisch den Uhreinstellungsmodus auf. 
SIE KÖNNEN DIE UHR jederzeit anpassen, indem Sie die Stop(Stopp)-Taste 3 Sekunden gedrückt halten, 
während sich das Produkt im Bereitschaftsmodus befi ndet.
q DREHEN SIE DEN EINSTELLKNOPF  zur Einstellung des Stundenwertes.

w DRÜCKEN SIE DIE JET START-TASTE.  (Die beiden Ziffern auf der rechten Seite (Minutenwert) blinken). 

e DREHEN SIE DEN EINSTELLKNOPF  zur Einstellung des Minutenwertes.

r DRÜCKEN SIE DIE JET START-TASTE NOCH EINMAL. 

DIE UHR IST EINGESTELLT  und läuft.
HINWEIS:  Falls Sie während der Einstellung die Stop(Stopp)-Taste drücken, verlassen Sie die   Einstellung und 
rufen den Bereitschaftsmodus auf. Falls die aktuelle Zeiteinstellung nicht innerhalb der Zeitüberschreitung 
des Uhreinstellungsmodus (1 Minute) abgeschlossen wird, gelangen Sie ebenfalls zurück in den Bereit-
schaftsmodus.
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UHR

DIESE FUNKTION DIENT  dem schnellen Aufwärmen 
von Lebensmitteln mit hohem Wasseranteil, wie 
klaren Suppen, Kaff ee oder Tee.

JET START

q DRÜCKEN SIE JET START-TASTE ODER KNOPF. 

DIESE FUNKTION STARTET  automatisch mit maxima-
ler Mikrowellenleistung, die 
Garzeit wird auf 30 Sekun-
den eingestellt. Mit jeder wei-
teren Betätigung erhöht sich die Zeit um 30 Sekun-
den. Sie können die Zeit nach Funktionsstart auch 
durch Drehen des Knopfs anpassen (erhöhen oder 
verringern).

SCHNELLANLEITUNG

BEDIENFELD

GAREN ANHALTEN ODER 

BEENDEN

SO HALTEN SIE DAS GAREN AN:

DAS GAREN KANN DURCH ÖFFNEN DER TÜR ZUM PRÜFEN, 

WENDEN ODER UMRÜHREN DER LEBENSMITTEL ANGEHALTEN 

WERDEN . Die Einstellung bleibt 10 Minuten aktiv.
SO SETZEN SIE DAS GAREN FORT:

SCHLIESSEN SIE DIE TÜR  und drücken Sie die 
Jet Start-Taste einmal. Das Garen wird an 
dem Punkt fortgesetzt, an dem es ange-
halten wurde. 
FALLS SIE DAS GAREN NICHT FORTSETZEN 

MÖCHTEN:

NEHMEN SIE DAS GERICHT HERAUS,  schließen 
Sie die Tür und drücken Sie die Stop(Stopp)-Taste.
HINWEIS: Nach Abschluss des Garens bleiben 
Gebläse, Drehteller und Garraumlampe aktiv, bis 
Sie die Stop(Stopp)-Taste drücken.

10 MINUTEN LANG WIRD JEDE MINUTE EIN SIGNALTON  aus-
gegeben, wenn das Garen abgeschlossen ist. 
Drücken Sie zum Abbrechen des Signaltons die 
Stop(Stopp)-Taste oder öff nen Sie die Tür.

KINDERSICHERUNG

ES GIBT EINE SICHERHEITSFUNKTION, DIE VERHINDERT, 

DASS KINDER DAS MIKROWELLENGERÄT AKTIVIE-

REN. Diese Funktion sperrt das Bedienfeld; 
zum Entsperren müssen Sie einfach die Tür 
öffnen und wieder schließen.
ZUR AUFHEBUNG DER SICHERHEITSSPERRE MUSS DIE TÜR GE-

ÖFFNET UND WIEDER GESCHLOSSEN WERDEN,  z. B. wenn Sie 
Lebensmittel hineingeben. Andernfalls zeigt das 
Display „DOOR (Tür)“.

COOK/REHEAT(GAREN/

AUFWÄRMEN)-TASTE  

Zum Einstellen der ge-
wünschten Mikrowel-
lenleistung.

STOP(STOPP)-TASTE   

Zum Ändern der Uhrzeit durch 
3-sekündiges Gedrückthalten, 
zum Unterbrechen des Garens 
und zum Abschalten der Mik-
rowelle bzw. zum Rücksetzen 
jeglicher Gerätefunktionen. 

JET MENU CRISP(JET-MENÜ 

BRÄUNEN)-TASTE 

Zur Auswahl der Funktion 
Jet-Menü Bräunen und zur 
Auswahl der Lebensmittel-
klasse.

EINSTELLKNOPF

Zum Anpassen der Parameter 
im Display.

JET DEFROST(JET-AUFTAUEN)-TASTE 

Zur Auswahl der Funktion Jet-
Auftauen und der Art der auf-
zutauenden Lebensmittel.

GRILL-TASTE 
Zur Auswahl der Grillfunktion.

JET START-TASTE   
Zum Starten des Garens oder 
zum Aktivieren der Funktion 
Jet Start.

DIGITALES DISPLAY  
Das Display umfasst eine 
24-Stunden-Uhr und Indikator-
symbole.

CRISP(BRÄUNEN)-TASTE 

Zur Auswahl der Bräunungs-
funktion.

BREAD DEFROST(BROT AUFTAUEN)-

TASTE 

Zur Auswahl der Brotauftau-
funktion.

STEAM(DAMPFGAREN)-TASTE 

  Zur Auswahl von Dampfgar-
funktion und  Lebensmittel-
klasse.

BOIL(KOCHEN)-TASTE 

Zur Auswahl von Kochfunktion 
und   Lebensmittelklasse.

DREHTELLER-ANHALTEN-TASTE 

Zum Anhalten des Drehtellers. 
Diese Funktion kann nur beim 
Garen mit Mikrowellen-Funk-
tionen genutzt werden. Die 
Taste ist bei anderen Funktio-
nen nicht verfügbar.
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LEBENSMITTELKLASSE MENGE TIPPS

 1 FLEISCH 100 g – 2 kg Hackfl eisch, Koteletts, Steaks oder Braten.

2 GEFLÜGEL 100 g – 2,5 kg Als Ganzes, Teile oder Filets.

3 FISCH 100 g – 1,5 kg Als Ganzes, Steaks oder Filets.

4 GEMÜSE 100 g – 1,5 kg Mischgemüse, Erbsen, Brokkoli etc.

5 BROT 100 g – 1 kg Brot und Brötchen.
BEI LEBENSMITTELN, DIE IN DIESER TABELLE NICHT AUFGELISTET SIND,   oder deren Gewicht unter- oder oberhalb des 
empfohlenen Gewichts liegt, sollten Sie das Verfahren bei „Mit Mikrowellen garen und aufwärmen“ befol-
gen und beim Auftauen 160 W wählen.

JC216

GRILLKOMBI
VERWENDEN SIE DIESE FUNKTION  zum Garen von Speisen, wie Aufl äufen, Lasagne, Gefl ügel und gebackenen 
Kartoff eln.

q DRÜCKEN SIE DIE GRILL-TASTE .

w DRÜCKEN SIE DIE COOK(GAREN)/REHEAT (AUFWÄRMEN)-TASTE  zur Einstellung der Leistung. 

e DREHEN SIE DEN EINSTELLKNOPF  zur Einstellung der Garzeit.

r DRÜCKEN SIE DIE JET START-TASTE.  

 WÄHREND DES BETRIEBS  können Sie das Grillelement mit der Grill-Taste ein-/abschalten. 
Die maximale Mikrowellenleistung ist auf eine werkseitig voreingestellte Stufe beschränkt.

ES IST MÖGLICH,  die Mikrowellenfunktion abzuschalten, indem Sie die Mikrowellenleistung auf 0 W redu-
zieren. Wenn 0 W erreicht ist, wechselt das Gerät in den reinen Grillmodus.

STELLEN SIE SICHER, DASS ALLE VERWENDETEN 
UTENSILIEN  hitzeresistent und ofenfest sind, 
bevor Sie mit ihnen grillen.

VERWENDEN SIE BEIM GRILLEN KEINE 

KUNSTSTOFFUTENSILIEN . Diese schmelzen. Artikel 
aus Holz oder Papier sind ebenfalls ungeeignet.
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VERSORGUNGSSPANNUNG 230 V/50 HZ

NENNLEISTUNG 2100 W

SICHERUNG 10 A (GB 13 A)

MW-AUSGANGSLEISTUNG 950 W

GRILL 1050 W

AUSSENABMESSUNGEN (H X B X T) 333 X 548 X 461

INNENABMESSUNGEN (H X B X T) 225 X 353 X 340

MIT DIESER FUNKTION  tauen Sie Fleisch, Gefl ügel, Fisch, Gemüse und Brot auf. Jet-Auftauen sollten Sie nur 
verwenden, wenn das Nettogewicht 100 g bis 2,5 kg beträgt.
GEBEN SIE DIE LEBENSMITTEL  immer auf den Glasdrehteller.
q WÄHLEN SIE DURCH WIEDERHOLTES DRÜCKEN DER JET DEFROST-TASTE DIE LEBENSMITTELKLASSE . (siehe Tabelle)
w DREHEN SIE DEN EINSTELLKNOPF  zur Einstellung des Gewichts.
e DRÜCKEN SIE DIE JET START-TASTE. 

TIPPS ZU GEFRORENEN LEBENSMITTELN:  
WÄHLEN SIE EIN GERINGERES GEWICHT, FALLS DIE TEMPERATUR DER LEBENSMITTEL ÜBER DER  Tiefkühltemperatur (-18 °C) liegt .
WÄHLEN SIE EIN HÖHERES GEWICHT, FALLS DIE TEMPERATUR DER LEBENSMITTEL UNTER DER  Tiefkühltemperatur (-18 °C) liegt .

JET-AUFTAUEN

MITTEN WÄHREND DES AUFTAUVORGANGS  hält das Gerät an und fordert Sie zum Wenden 
der Lebensmittel auf.
q  Öff nen Sie die Tür.
w  Wenden Sie die Lebensmittel.
e  Schließen Sie die Tür, starten Sie das Gerät mit der Jet Start-Taste neu.
HINWEIS:  Das Gerät setzt den Betrieb automatisch nach 2 Minuten fort, falls die Lebensmittel nicht ge-
wendet werden. In diesem Fall verlängert sich die Auftauzeit.

SCHNELLANLEITUNG 

GAREN & AUFWÄRMEN MIT MIKROWELLEN

VERWENDEN SIE DIESE FUNKTION  zum normalen Garen und Aufwärmen, bspw. von Gemüse, Fisch, Kartoff eln 
und Fleisch.
q STELLEN SIE DURCH WIEDERHOLTES DRÜCKEN DER COOK/REHEAT(GAREN/AUFWÄRMEN)-TASTE  die 

Leistung ein.

w DREHEN SIE DEN EINSTELLKNOPF  zur Einstellung der Garzeit.

e DRÜCKEN SIE DIE JET START-TASTE. 

SOBALD DAS GAREN BEGONNEN HAT:  
Die Zeit kann einfach durch Betätigung der Jet Start-Taste in 30-Sekunden-Schritte erhöht werden. 
Mit jeder Betätigung erhöht sich die Zeit um 30 Sekunden. Sie können die Zeit nach Funktionsstart auch 
durch Drehen des Knopfs anpassen (erhöhen oder verringern).

NUR MIKROWELLEN

LEISTUNG NUTZUNGSEMPFEHLUNG:

JET (950 W)
AUFWÄRMEN von Getränken,  Wasser, klaren Suppen, Kaff ee, Tee und anderen Lebensmitteln 
mit hohem Wasseranteil. Falls das Gericht Eier oder Sahne enthält, wählen Sie eine gerin-
gere Leistung.

750 W GAREN  von Fisch, Fleisch, Gemüse etc.

650 W GAREN von Gerichten, die nicht umgerührt werden können.

500 W
SCHONENDERES GAREN  z. B. von proteinreichen Soßen, Käse- und Eierspeisen und zum Abschlie-
ßen des Garens von Aufl äufen.

350 W KÖCHELN von Eintöpfen,  Schmelzen von Butter.

160 W AUFTAUEN.

  90 W AUFWEICHEN  von Butter, Käse und Eiscreme.

TECHNISCHE DATEN
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JET-MENÜ BRÄUNEN

q WÄHLEN SIE DURCH WIEDERHOLTES DRÜCKEN DER JET 

MENU CRISP(JET-MENÜ BRÄUNEN)-TASTE DIE LE-

BENSMITTELKLASSE . (siehe Tabelle)
w DREHEN SIE DEN EINSTELLKNOPF ZUR EINSTELLUNG 

DES GEWICHTS.
e DRÜCKEN SIE DIE JET START-TASTE.  
EINIGE LEBENSMITTELKLASSEN ERFORDERN , dass Lebens-
mittel während des Garens hinzugegeben, ge-
wendet oder umgerührt werden. In solchen 
Fällen stoppt das Gerät und fordert Sie zur Aus-
führung der erforderlichen Schritte auf. 

 Öff nen Sie die Tür.
 Nun können Sie Lebensmittel hinzugeben, 

umrühren oder wenden.
 Schließen Sie die Tür, starten Sie das Gerät 

mit der Jet Start-Taste neu. 
HINWEIS: Wenn Sie aufgefordert werden, Lebens-
mittel hinzuzugeben, stoppt das Gerät den 
Betrieb und wechselt in den Bereitschaftsmodus, falls die 
Tür nicht innerhalb 2 Minuten geöffnet wird. Wenn Sie auf-
gefordert werden, Lebensmittel zu wenden oder umzurüh-
ren, wird das Garen fortgesetzt, falls die Tür nicht innerhalb 
2 Minuten geöffnet wird.

LEBENSMITTELKLASSE EMPFOHLENE 
MENGE BENÖTIGTES ZUBEHÖR WÄHREND 

DES GARENS

  1
BUFFALO WINGS / 

CHICKEN NUGGETS
250 – 500 g Crisp-Platte verwenden Wenden

2 POMMES FRITES 250 – 500 g Crisp-Platte verwenden Umrühren

3 PIZZA 250 – 750 g Crisp-Platte verwenden

4 QUICHE 250 – 600 g Crisp-Platte verwenden

5
PANIERTER FISCH / 

FISCHSTÄBCHEN
250 – 500 g

Setzen Sie die leere Crisp-Platte ein. 
Lebensmittel hinzugeben, sobald Sie 
dazu aufgefordert werden.

Wenden

6
CORDON BLEU / GEFLÜ-

GELSCHNITZEL

100–400g

 (IN 100-g-SCHRIT-

TEN)

Setzen Sie die leere Crisp-Platte ein. 
Lebensmittel hinzugeben, sobald Sie 
dazu aufgefordert werden.

Wenden

BEI LEBENSMITTELN, DIE IN DIESER TABELLE NICHT AUFGELISTET SIND,   oder deren Gewicht unter- oder oberhalb des 
empfohlenen Gewichts liegt, sollten Sie das Verfahren bei „Mit Mikrowellen garen und aufwärmen“ be-
folgen.
HINWEIS:  Während des Vorheizens können Sie eine geringe Menge Öl oder Butter auf die Crisp-Platte 
geben.

STELLEN SIE SICHER , dass die Crisp-Platte richtig 
in der Mitte des Glasdrehtellers platziert ist.

ACHTEN SIE DARAUF,  die Decke unter dem 
Grillelement nicht zu berühren.

STELLEN SIE DIE HEISSE CRISP-PLATTE  nicht auf hit-
zeempfi ndliche Oberfl ächen.

GERÄT UND CRISP-PLATTE  werden bei dieser 
Funktion sehr heiß.

BEIM EINSATZ DER BRÄUNUNGSFUNKTION KÖNNEN SIE WEDER DIE LEISTUNG ÄNDERN NOCH DEN 

GRILL EIN-/AUSSCHALTEN . 
DAS GERÄT NUTZT ZUM ERHITZEN DER CRISP-PLATTE AUTOMATISCH  Mikrowellen und Grill. Dadurch erreicht die 
Crisp-Platte schnell ihre Arbeitstemperatur und beginnt damit, die Speise zu bräunen und 
knusprig zu machen.

NEHMEN SIE DIE HEISSE   Crisp-Platte mit Topfl appen oder dem speziellen mitgelieferten Griff  
heraus.

VERWENDEN SIE BEI DIESER FUNKTION  nur die mitgelieferte Crisp-Platte. Andere auf dem Markt erhältliche 
Crisp-Platten erzielen beim Einsatz dieser Funktion nicht das gewünschte Ergebnis.

VERWENDEN SIE DIESE FUNKTION ZUM  Aufwärmen und Garen von Pizza und anderen Teig-basierten Speisen. 
Sie eignet sich auch zum Braten von Speck und Eiern, Würstchen, Hamburgern etc.
q DRÜCKEN SIE DIE CRISP(BRÄUNEN)-TASTE. 

w DREHEN SIE DEN EINSTELLKNOPF  zur Einstellung der Garzeit.

e DRÜCKEN SIE DIE JET START-TASTE. 

DE SCHNELLANLEITUNG 

MIT DIESER FUNKTION  können Sie Gerichten schnell eine braune Oberfl äche verleihen.

VERWENDEN SIE BEIM GRILLEN KEINE KUNSTSTOFFUTENSILIEN . 
Diese schmelzen. Artikel aus Holz oder Papier sind 
ebenfalls ungeeignet.

STELLEN SIE SICHER, DASS ALLE VERWENDETEN 
UTENSILIEN  hitzeresistent und ofenfest sind, 
bevor Sie mit ihnen grillen.

WÄHREND DES GARENS können Sie  die Garzeit durch 
Drehen des Einstellknopfs anpassen.

q DRÜCKEN SIE DIE GRILL-TASTE. 

w DREHEN SIE DEN EINSTELLKNOPF  zur Einstellung 
der Garzeit.

e DRÜCKEN SIE DIE JET START-TASTE. 

GRILL
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BROT AUFTAUEN

VERWENDEN SIE DIESE FUNKTION  zum Aufwärmen von Brot. Die Brotauftaufunktion sollten Sie nur verwen-
den, wenn das Nettogewicht 50 g bis 650 g beträgt.
q GEBEN SIE DIE LEERE CRISP-PLATTE in das Mikrowellengerät. Drücken Sie die Bread 

Defrost(Brot auftauen)-Taste. 

w DREHEN SIE DEN EINSTELLKNOPF zur Auswahl des Gewichts.

e DRÜCKEN SIE DIE JET START-TASTE. Sobald die Temperatur erreicht wird, fordert Sie eine Meldung auf, 
das Brot hineinzugeben.

r DRÜCKEN SIE DIE JET START-TASTE. 

FALLS DIE TÜR NICHT INNERHALB VON 2 MINUTEN GEÖFFNET WIRD, wenn Sie das Gerät dazu auffordert, 
Lebensmitte hineinzugeben, stellt das Gerät den Betrieb ein und ruft den Bereitschaftsmo-
dus auf.

ES GIBT EINE VORHEIZPHASE vor Beginn des Garens. 
Während des Vorheizens werden PRE- (Vor-) und HEAT (heizen) abwechselnd angezeigt.

NEHMEN SIE DIE HEISSE   Crisp-Platte mit Topfl appen oder dem speziellen mitgelieferten Griff  
heraus.

VERWENDEN SIE DIESE FUNKTION ZUM  Garen verschiedener Arten gefrorener Lebensmittel.
DAS GERÄT  wählt automatisch die benötigte Garmethode, Zeit und Leistung.

BRÄUNEN



A: Wasser bis zur

Dampfwassermarkierung (Steam Water 
Level) an der Schüssel einfüllen.

DE JC216SCHNELLANLEITUNG 

DAMPFGAREN

LEBENSMITTELKLASSE LEBENSMITTEL MENGE EMPFEHLUNGEN

  1 KARTOFFELN / WURZELGEMÜSE  150 – 500 g
EINHEITLICHE GRÖSSE VERWENDEN.  
Schneiden Sie das Gemüse in gleichgro-
ße Stücke.
Nach dem Garen 1 bis 2 Minuten stehen 
lassen.

2 ZARTES GEMÜSE 150 – 500 g

3 GEFRORENES GEMÜSE  150 – 500 g
NACH DEM GAREN 1 BIS 2 MINUTEN STEHEN 

LASSEN. 

4 FISCHFILETS 150 – 500 g

FILETS GLEICHMÄSSIG  auf dem Dampfgit-
ter verteilen. 
Dünne Teile verfl echten. Nach dem 
Garen 1 bis 2 Minuten stehen lassen.

VERWENDEN SIE DIESE FUNKTION BEI  Lebensmitteln, wie Gemüse und Fisch.
VERWENDEN SIE BEIM EINSATZ DIESER FUNKTION IMMER DAS MITGELIEFERTE Koch- und 
Dampfgarset.
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Steam Water Level 

B: Gitter einsetzen

und Lebensmittel 
hineingeben.

C:  Deckel aufsetzen und 

in Gerät stellen.

D:  Funktion am Bedienfeld einstellen

q DRÜCKEN SIE ZUR AUSWAHL DER FUNKTION DIE STEAM(DAMPFGAREN)-TASTE.

w WÄHLEN SIE DURCH WIEDERHOLTES DRÜCKEN DER STEAM(DAMPFGAREN)-TASTE die Lebensmittelklasse 
(1 = Kartoffeln, 2 = Zartes Gemüse...).

e DREHEN SIE DEN EINSTELLKNOPF zur Einstellung des Gewichts. 

r DRÜCKEN SIE DIE JET START-TASTE. 

DAS KOCH- UND DAMPFGARSET WURDE  ausschließlich zur Nutzung  mit Mikrowellen entwickelt!

DER EINSATZ VON KOCH- UND DAMPFGARSET in anderen Funktionen kann Schäden verursachen. 
STELLEN SIE IMMER SICHER,  dass sich der Drehteller frei drehen kann, bevor Sie das Mikrowellengerät starten.
STELLEN SIE DAS  Koch- und Dampfgarset auf den Glasdrehteller. 

KOCHEN

VERWENDEN SIE DIESE FUNKTION  zum Kochen von Reis und Nudeln.  
VERWENDEN SIE BEI DIESER FUNKTION immer das Koch- und Dampfgarset 
(nur die Schüssel), 
befolgen Sie die nachstehend beschriebenen Anweisungen; die Markierungen im 
Zubehör helfen Ihnen bei der richtigen Dosierung der Wassermenge. 

E)  Funktion am Bedienfeld einstellen

q DRÜCKEN SIE ZUR AUSWAHL DER FUNKTION DIE BOIL(KOCHEN)-TASTE.

w WÄHLEN SIE DURCH WIEDERHOLTES DRÜCKEN DER BOIL(KOCHEN)-TASTE  die Lebensmittelklasse 
(1 = Reis, 2 = Nudeln).

e DREHEN SIE DEN KNOPF ZUR Wählen Sie die Anzahl Portionen (L1 = 1 Portion, L2 = 2 Portionen…). 

r DRÜCKEN SIE DIE JET START-TASTE. 

LEBENSMITTELKLASSE LEBENSMITTEL PORTIONEN MENGE PEGEL

 1 REIS

(RICE)

100 g q

200 g w

300 g e

400 g r

2 NUDELN

(PASTA)

70 g q

140 g w

210 g e

IMMER KURZE NUDELN VERWENDEN (und mit einer Garzeit von 10 bis 12 Minuten ).

BEFOLGEN SIE DAS NACHSTEHENDE VERFAHREN (Beispiel für Nudeln):

A) Nudelge-
wicht

B) Nudeln in die 
Schüssel geben;
Salz hinzugeben

C) Wasser bis zur Markierung einfüllen D) Deckel aufsetzen 
und in Gerät stellen

IMMER die Portionsmengen entspre-
chend der obigen Tabelle befolgen.

BITTE WASSER bei Raumtemperatur verwenden.

DAMPFWASSERPEGEL

DAMPFGARSET

SCHÜSSEL

GITTER

DECKEL

SCHÜSSEL

DECKEL

(GITTER)

 W 1 0 6 0 4 3 4 3


