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INSTALLASJON
-F@RTILKOBLING

Sett ovnen et stykke unna andre oppvarmingskilder. Det ma vare et
apent rom pa minst 30 cm over ovnen for a sikre tilstrekkelig ventila-
sjon.

Mikrobglgeovnen ma ikke settes i et skap. Denne ovnen er ikke beregnet
brukt pa en arbeidsbenk som er mindre enn 850 mm over gulvet.

Se etter at spenningen pa merkeplaten tilsvarer spenningen i stikkontakten.

Du ma ikke fierne beskyttelsesdekslene for mikrobglgeovnens luftinntak som er plassert pa sideveggen
inne i ovnen. Disse platene hindrer at fett- og matrester kommer inn i kanalene til mikrobglgeinngangen.
Plasser ovnen pa en stabil, jevn overflate som er sterk nok til & bare ovnen samt mat og tilberednings-
redskaper som du legger inn i den. Bruk omtanke under handtering.

Serg for at omradet under, over og pa sidene av ovnen er tomme for a gi forsvarlig luftstremning.

Kontroller at apparatet ikke er skadet. Se etter at ovnsderen tetter godt mot derkarmene og at den inn-
vendige pakningen ikke er skadet. Tom ovnen og rengjer den innvendig med en myk, fuktig klut.

Du ma ikke bruke dette apparatet hvis ledningen eller stopslet er skadet, hvis produktet ikke fungerer
som det skal, eller hvis det er blitt skadet eller har falt ned. Stramledningen ogleller stopslet ma ikke sen-
kes i vann. Hold ledningen unna varme

overflater. Folges ikke disse forholdsreglene, risikeres brann og annen fare.

Ikke bruk skjeteledning:
Hvis stremledningen er for kort, ma en kvalifisert elektriker eller installater montere en stikkontakt naer
apparatet.

ADVARSEL: Feil bruk av jordet stopsel kan fare til elektrisk stat. Konsulter en kvalifisert elektriker eller
installater hvis du ikke forstar anvisningene om jording eller hvis du ikke er sikker pa om mikrobglgeov-
nen er forsvarlig jordet.

Fjern den beskyttende filmen fra kontrollpanelet og kabelbandet fra stremledningen for mikrobglgeovn-
en brukes for farste gang.

-ETTER TILKOBLING

Ovnen virker bare nar ovnsdgren er ordentlig lukket.
Radio- og TV-mottak kan forstyrres hvis ovnen star i narheten av en TV, radio eller antenne.
Jording av dette apparatet er obligatorisk. Produsenten kan ikke pata seg noe ansvar for personskade

eller skade pa dyr eller eiendom dersom dette kravet ikke oppfylles.
Produsenten er ikke ansvarlig for problemer som skyldes at brukeren ikke falger disse anvisningene.



VIKTIGE SIKKERHETSANVISNINGER

LESES N@YE OG BEHOLDES FOR FREMTIDIG OPPSLAG

Hvis noe inni eller utenfor ovnen skulle ta fyr eller du ser reykutvikling,
ma du holde ovnsderen lukket og sla ovnen av. Trekk stopslet ut av stik-
kontakten eller sla av stremmen ved sikringen.

Ikke la ovnen vere i gang uten tilsyn, spesielt ikke hvis maten varmes

i papir, plast eller andre brennbare materialer. Papir kan forkulle eller
brenne og noen plastmaterialer kan smelte hvis de brukes under opp-
varming av matvarer.

ADVARSEL: Apparatet og dets tilgjengelige deler blir varme under bruk.
Ver forsiktig for @ unnga berering med varmeelementene pa innsiden av
ovnen.

Barn under 8 ar ma holdes unna med mindre de er under konstant tilsyn.
Mikrobglgeovnen er tilsiktet oppvarming av mat og drikke. Terking av
mat eller klzer og oppvarming av varmeputer, tefler, svamper, fuktige klu-
ter og lignende kan medfare personskade, antennelse eller brann.

Dette apparatet kan brukes av barn som er 8 ar eller eldre og personer
med reduserte fysiske, sensoriske eller mentale evner, eller som man-
gler erfaring og kunnskap, dersom de har fatt tilsyn eller opplering i el-
ler blitt instruert om bruken av ovnen av en person som er ansvarlig for
deres sikkerhet. Rengjoring og vedlikehold for bruker skal ikke gjeres av
barn med mindre de er 8 ar eller eldre og er under tilsyn.

Hold gye med barn for a sikre at de ikke leker med ovnen. Hold appara-
tet og stremledningen utilgjengelige for barn under 8 ar.

ADVARSEL: Ikke bruk mikrobglgeovnen til oppvarming av noe som er i
en forseglet beholder. Trykkgkningen kan fa beholderen til & sprekke el-
ler eksplodere og forarsake skade.

ADVARSEL: Dgrpakningen og pakningsomradet ma inspiseres
regelmessig for & avdekke eventuell skade. Hvis disse omradene er ska-
det, ma apparatet ikke brukes for det er blitt reparert av en kvalifisert
tekniker.

Ikke bruk mikrobglgeovnen til a koke eller varme opp hele egg, verken
med eller uten skall, da de lett kan eksplodere, selv etter at oppvarmin-
gen er avsluttet.
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VIKTIGE SIKKERHETSANVISNINGER

Apparatet er ikke beregnet pa drift ved hjelp av et eksternt tidsur eller et
separat fjernkontrollsystem.

Ikke la ovnen sta uten tilsyn hvis du bruker mye fett eller olje, fordi slike matvarer kan bli overopphetet
og forarsake brann!

Ikke varm opp eller bruk antennelige materialer i eller nar ovnen. Avgassene kan skape brannfare eller
eksplosjon.

Mikrobglgeovnen ma ikke brukes til a terke kler, papir, urter, tre, blomster, frukt eller andre brennbare
materialer. Dette kan fore til brann.

Ikke bruk etsende kjemikalier eller damper pa apparatet. Denne ovnstypen er spesielt beregnet pa a var-
me eller koke mat. Den er ikke beregnet pa industriell bruk eller laboratoriebruk.

Ikke heng eller legg tunge gjenstander pa deren. Dette kan skade ovnsderen og hengslene. Dgrhandta-
ket ma ikke brukes til 8 henge noe pa.

FEILS@KINGSGUIDE

Hvis ovnen ikke virker, vent med a ringe etter service til du har gjennomgatt falgende sjekkliste:
* Holderen for den dreieplaten og glasstallerkenen er pa plass.

* Stopselet er satt godt inn i stikkontakten.

* Doren er skikkelig lukket.

* Kontroller sikringene og se om det er strom i stikkontakten.

* Kontroller at ovnen har tilstrekkelig ventilasjon.

* Vent i 10 minutter og prev a bruke ovnen én gang til.

+ Apne og lukk deren far du forseker pa nytt.

Dette er for a unnga ungdig tilkalling av en servicetekniker som du selv ma betale for.

Nar du ringer etter service, oppgi ovnens serienummer og typenummer (se serviceetiketten).
Nzrmere informasjon finner du i garantiheftet.

Hvis det er ngdvendig a bytte stremledningen, ma den byttes med en

original stremledning som er tilgjengelig fra var serviceorganisasjon.
Stremledningen skal kun skiftes av autorisert servicetekniker.

ADVARSEL: Service kan bare utferes av en kvalifisert servicetekniker.
Det er farlig for ufaglaerte personer a utfore servicearbeider eller repara-
sjoner som innebarer a fjerne et deksel pa denne ovnen. Dekslene be-
skytter mot mikrobglgeenergien.

Ikke fjern noe deksel.



FORHOLDSREGLER
= GENERELT

Dette apparatet er kun beregnet pa bruk i vanlig husholdning!

Apparatet ma ikke brukes med mikrobglger dersom det ikke er mat i ovnen. Ellers kan apparatet bli ska-
det.

Ovnens ventilasjonsapninger ma ikke tildekkes. Blokkering av ventiler for luftinntak og/eller utslipp kan
skade ovnen og gi darlig tilberedt mat.

Hvis du vil eve deg pa a bruke ovnen, kan du sette et glass med vann i den. Vannet absorberer mikrobgl-
geenergien, og ovnen blir ikke skadet.

Ikke oppbevar eller bruk dette apparatet utenders.

Ikke bruk dette apparatet naer en kjgkkenvask, i et vatrom eller i naerheten av et svemmebasseng eller
lignende.

lkke bruk ovnsrommet til oppbevaringsrom.

Klemmer eller lignende som inneholder metalltrader, ma fjernes fra papir- og plastposer for de settes inn
i ovnen.

Ikke bruk mikrobglgeovnen til frityrsteking, siden du ikke kan kontrollere temperaturen pa oljen.
Bruk grytekluter eller lignende for & unnga forbrenning nar du bergrer beholdere, ovnsdeler og pannen
etter tilberedning.

=-VAESKER

f.eks. drikkevarer eller vann. Vasken kan overopphetes over kokepunk-
tet uten at du ser bobler. Dette kan fere til at den varme vaesken plutse-
lig koker over.
Muligheten for dette kan hindres ved a ta felgende trinn:

1. lkke bruk beholdere med loddrette sider og innsnevret hals.

2. Rerivasken for beholderen settes i ovnen, og la teskjeen sta i beholderen.

3. Lavasken sta i ovnen litt etter oppvarming og rer i den en gang til fer du forsiktig tar beholderen
ut av ovnen.

= FORSIKTIG

Etter oppvarming av mat eller drikke til spedbarn i en tateflaske eller en
barnekopp, ma innholdet alltid omrgres og temperaturen alltid kontrolle-
res for servering. Dette sikrer at varmen blir jevnt fordelt og at risikoen

for a bli skaldet og forbrent kan unngas.

Sla alltid opp i en kokebok for mikrobglgeovn for n@rmere detaljer. Spesielt gjelder dette ved tilbered-
ning eller oppvarming av mat som inneholder alkohol.

Serg for at lokket og/eller smokken er fiernet fer oppvarming!



TILBEH@R

GENERELT

Det finnes en mengde tilbehgr som kan fas kjept. For du kljzper, ma du
forsikre deg om at tilbehoret egner seg for bruk i mikrobglgeovn.

Kontroller at redskapene du bruker er mikrobglgesikre, slik at de slipper mikrobglgene gjennom uten a

bli varme.
Nar du setter mat og tilbeher inn i mikrobglgeovnen, ma du serge for at verken mat eller tilbehgr kommer
i kontakt med noen innvendig del av ovnen.

Dette er spesielt viktig nar det gjelder tilbeher av metall eller metalldeler.
Hvis metallisk tiloehgr kommer i kontakt med ovnens innvendige flater under bruk, kan det oppsta gnis-

ter som kan skade ovnen.
Pass alltid pa at dreieplaten kan rotere fritt for du starter ovnen. Dersom den roterende tallerkenen ikke

kan dreie fritt, ma du bruke en mindre beholder.

Dreieplatestotte

Bruk dreieplatestatten under glassdreieplaten. Andre redskaper ma aldri settes pa dreicpiatestetten.
* Sett holderen til den roterende tallerkenen pa plass i ovnen.

Glassdreieplate
Bruk glassdreieplaten til alle kokemetoder. Den fanger opp saft som drypper og matrester som ellers vil-
le ha tilselt ovnen innvendig.

* Sett glassdreieplaten pa dreieplatestotten. @

GRILLRIST (kun tilgjengelig pa MWD20)
* Bruk grillristen med funksjonene grill og Combi Grill (kombigrill).




VEDLIKEHOLD OG RENGJZRING

Hvis ovnen ikke holdes ren, kan det fere til nedbrytning av overflaten og
dermed muligens redusert levetid og farlige situasjoner.

Ikke bruk metalliske skuresvamper, etsende rensemidler, stalull, grove
vaskekluter osv., da disse kan skade kontrollpanelet og ovnens innven-
dige og utvendige overflater. Bruk en klut med et mildt vaskemiddel el-
ler kjokkenpapir med glassrens i sprayform. Sprut glassrensemidlet pa
et tarkepapir.

Med jevne mellomrom, sarlig hvis noe har rent over, ma du fjerne dreie-
platen og dreieplatestetten og rengjere bunnen av ovnen.

Bruk en myk og fuktig klut med et mildt vaskemiddel til & rengjore de
innvendige overflatene, innsiden og utsiden av deren og derapningen.

Ikke bruk damprengjeringsapparater til a rengjore mikrobglgeovnen.

Ovnen ma rengjeres regelmessig og alle matrester ma fjernes.

Rengjering er vanligvis det eneste vedlikeholdet som er nadvendig. Trekk stopslet ut av stikkontakten
for rengjering.

Ikke sprut direkte pa ovnen.
Denne ovnen er beregnet for bruk med dreieplaten pa plass.

Ikke bruk mikrobglgeovnen nar dreieplaten er tatt ut for rengjering.

lkke la fett eller matrester bygge seg opp rundt deren. Hvis flekkene er gjenstridige, sett en kopp med
vann i ovnen og kok i 2-3 minutter. Dampen mykner flekkene.

Du kan fjerne vond lukt i ovnen ved & sette inn en kopp med vann tilsatt noen sitrondraper og la det koke
noen minutter.

Grillelementet trenger ikke rengjoring, da den sterke varmen vil brenne av eventuelt sgl, men taket under
elementet kan trenge regelmessig rengjering. Dette bor gjgres med en myk klut fuktet i mildt sapevann.

Hvis grillen ikke brukes regelmessig, ma den kjores i 10 minutter hver maned for & brenne bort eventuelt
sol. Dermed reduseres risikoen for brann.

KAN VASKES | OPPVASKMASKIN:
* Holder for roterende tallerken * Grillrist * Glassdreieplate



KONTROLLPANEL OG BESKRIVELSE AV SKJERMEN
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@ TA PAUSE | ELLER STOPPE TILBEREDNINGEN

Nar mikrobglgeovnen er i gang, er det mulig a ta pause i tilberedningen (for a sjekke, vri pa eller rore i

maten) ved a apne deren.
Du kan fortsette tilberedningen ved a lukke deren; den fortsetter fra der den stoppet.

Stopp tilberedningen ved a dreie knotten mot klokken til Stop (Stopp)-posisjon.



MICROWAVE (MIKROB@LGE)
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Microwave (Mikrobglgefunksjonen) lar deg raskt tilberede eller varme
opp mat og drikke.

Foreslatt ~ (CS>)  Platedeksel
Tilbehor: &) (selges separat)

@ Vri Power (Strem)-bryteren for 4 stille inn mikrobolgeeffekt (se ta-
bellen under).

@ Vri Time (Tid)-bryteren for 4 stille inn tilberedningstiden.

6 Nar effekt og tid er stilt inn, starter mikrobglgeovnen a lage mat.

EFFEKT FORESLATT BRUKSOMRADE:
MAKS Oppvarming av drikke, vann, klare supper, kaffe, te eller andre matvarer med hgyt vanninn-
' hold. Hvis maten inneholder egg eller flgte, velg lavere effekt.
600 W Tilberedning av kjett, grennsaker osv. Mer forsiktig tilberedning av sauser, oster og
eggretter med hgyt proteininnhold og for avsluttende tilberedning av gryteretter.
400 W Smakoke stuinger, smelte smer eller sjokolade.
Defrost
(oppti- Tining.
ning)
hold varm | Mykning av iskrem, smer og ost. hold varmen.
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DEFROST (OPPTINING)

Power

Denne funksjonen lar deg tine mat raskt.

Foow
Bbefrost”_ .\ 600w
N

o Vivri Power (Strem)-knotten for a stille inn Defrost (opptining).

©
&
Keep

Warm

- @’g 0 Vri Time (Tid)-bryteren for a stille inn tiden
/ 0 Nar funksjon og tid er innstilt, starter mikrobglgeovnen tilberedning.

@ Grill

4

TID
MATVARETYPE | VEKT Modell Modell | TIPS
MWD 19 MWD 20
: : _ : v . | Snu maten midtveis | opptiningsprosessen.
Kjottdeig 500g 1113 min. | 10-12 min. La maten hvile i minst 5 minutter etter opptining.
Snu maten midtveis | opptiningsprosessen.
KYLUNG | DELER | 5 8-9min. |8-9min. |Lamaten hvile i minst 5~10 minutter etter oppti-
ELLER FILETER ning.
RS 6F Snu maten midtveis | opptiningsprosessen.
200g 2-2,5 min. | 1,5-2 min. | La maten hvile i minst 5-10 minutter etter oppti-
BOLLER ning.
0 Tips og forslag:

* For best resultat anbefaler vi opptining direkte pa glassdreieplaten. Om ngdvendig kan det brukes
en lett plastbeholder som egner seg for mikrobglgeovn.

* Pa grunn av at matvarenes beskaffenhet varierer, er kokevarigheten tilpasset gjennomsnittet. Vi
anbefaler at du alltid underseoker fremgangen og eventuelt justerer koketiden for & oppna et best
mulig resultat.

* Kokt mat, stuinger og kjottsauser tiner raskere hvis du rgrer i dem i lgpet av tinetiden.

+ Skill stykkene fra hverandre nar de begynner a tine. Individuelle skiver tiner lettere.

12 @®



KEEP WARM (HOLD VARM)

Power

Denne funksjonen lar deg holde retter varme automatisk.

Foow
oDefro@s\/ NP

eof

Warm

\ Foreslatt Platedeksel
S Tilbeher: v (selges separat)
Vivri Power (Strem)-knotten for a stille inn Keep Warm (hold varm).

Vri Time (Tid)-bryteren for a stille inn tiden.

00

Nar funksjon og tid er innstilt, starter mikrobglgeovnen & holde maten

varm.
O Tips og forslag:
* Legg tykkere og mer kompakt mat midt pa tallerkenen og tynnere og mindre kompakt mat langs
kanten.

* Legg tynne kjottskiver oppa hverandre eller lagvis.

* Pa grunn av at matvarenes beskaffenhet varierer, er kokevarigheten tilpasset gjennomsnittet. Vi
anbefaler at du alltid undersgker fremgangen og eventuelt justerer koketiden for & oppna et best
mulig resultat.

+ Oppvarmet mat blir bedre av & vente 1-2 minutter fer servering, serlig frossen mat.

* Hvis du bruker plastfolie, ma den snittes eller prikkes med en gaffel for a lette trykket, slik at den
ikke sprekker av dampen som dannes i lopet av kokingen.
+ Sett maten pa en mikrobglgesikker og varmebestandig middagstallerken eller asjett.



@ GRILL (kun tilgjengelig pa MWD20)

Power Denne funksjonen bruker et kraftig element til 8 brune maten, noe som
Boow skaper en grill- eller gratineringseffekt.
Bpefrost”__~\_ g, Grill-funksjonen lar deg brune mat som ostesmgrbred, varme smerbred,

potetkroketter, polser og grennsaker.

R ® Max
= i

4 Dedikert -
il tilbehor: “~% 7 Hey rist

@ Vvri Power (Stram)-knotten for a stille inn Grill-funksjonen.
@ Vri Time (Tid)-bryteren for 4 stille inn tiden.

© Nar funksjon og tid er innstilt, starter mikrobglgeovnen tilbered-
ning.

O Tips og forslag:

* Sett mat som ost, toast, stek og pelser pa den gvre grillristen.

* Sorg for at redskapene som brukes ved denne funksjonen, taler varme.

* Ikke bruk plastredskaper nar du griller. De smelter. Gjenstander av tre eller papir kan heller ikke
brukes.

* Veer forsiktig, ikke berar overflaten innenfor grillelementet.

14 D)



MILJATIPS

Emballasjen kan resirkuleres som angitt med gjenvinningssymbolet. Folg lokale forskrifter om avhen-
ding. Oppbevar potensielt farlig emballasje (plastposer, polystyren etc.) utilgjengelig for
barn.

Dette apparatet er merket i henhold til EU-direktiv 2012/19/EU om kassert elektrisk og elek-
tronisk utstyr (WEEE-direktivet). Ved a serge for at dette produktet avhendes riktig, hjelper
du til med a forhindre negative konsekvenser for miljoet og folkehelsen, som ellers kunne
forarsakes av uriktig avhending av dette produktet.

g

Dette symbolet pa produktet eller pa dokumentene som falger med det, viser at dette apparatet ikke ma
behandles som husholdningsavfall. Derimot skal det leveres til et egnet innsamlingssted
for resirkulering av elektrisk og elektronisk utstyr.

Avhending ma utferes i samsvar med lokale miljgforskrifter for avhending av avfall.

Du far nrmere informasjon om behandling, tilbakefgring og resirkulering av dette produk-
tet ved a ta kontakt med kommuneadministrasjonen, avfallsselskapet eller butikken hvor du
kjopte produktet.

| >4

For du kasserer apparatet, ma du klippe av stremledningen sa apparatet ikke kan tilkobles stram.



I samsvar med IEC 60705, utgave 4, 2010.

Den internasjonale elektrotekniske komiteen (International Electrotechnical Commission) har utviklet en
standard for komparativ testing av forskjellige mikrobglgeovners oppvarmingsevne. Vi anbefaler fglgen-
de for denne ovnen:

432E15A002276

TEST MENGDE OMTRENTLIG TID EFFEKTNIVA BEHOLDER
12.31 For MWD19, 14 min.
(Eggekrem) | 190© For MWD20, 11 min. 30sek. MAKS. e L
12.3.2 For MWD19, 7 min.
(Sukkerbrad) | 47%¢ For MWD20, 7 min. MAKS. Pyrex 3.827
i mgﬁ&%in g % 21 min. MAKS. Pyrex 3.838
13.3 500 ¢ For MWD19, 13 min. Manuell tining  |Plasser pa dreieplaten med
(Kjottdeig) For MWD20, 12 min. (160 W) en 3 mm tykk plastplate
TEKNISK SPESIFIKASJON
Databeskrivelse MWD19 MWD20
Inngangsspenning 220-230V, 50 Hz 220-230V, 50 Hz
Nominell inngangseffekt 1100 W 1100W
Grill N/A 700-800 W
Ytre mal (HxBxD) 260 x 442 x 363 260 x 442 x 363
Indre mal (HxBxD) 216 x 302 x 277 186 x 302 x 292

Whirlpool er et registrert varemerke tilharende Whirlpool, USA
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