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MapakaAoupe diaBaoTe TTPWTA AUTO TO £yXEIPidIO!

Ayatrnté MeAdTn

>0G euxapioToUPE TTou €TTIAEEATE aUTO TO TTPOIGV . Oa BEAaE va eTITUXETE TN BEATIOTN
amdédoon atmd auTo To UWNANG TToIOTNTAG TTPOIGV TTOU €XEI KATAOKEUAOTEI PE TNV TEAEUTAIO
TexvoAoyia. INa va 1o emMTUXETE QUTO, DIABACTE TTPOCEKTIKA QUTO TO £yXEIPIOIO Kal oTToIadN-
TTOoTE AAAN TEKUNPIWON TTAPEXETAI AL PE TO TTPOIOV TTPIV XPNOIMOTIOINOETE TO TTPOIOV.
Tnpeite OAeG TIG TTANPOPOPIEG KaI TTPOEIBOTTOINCEIG OTO £yXEIPidIO Xpriong. Mg autd Tov
TPOTTO, B TTPOCTATEWETE TOV EQUTO 0OG KaI TO TTPOIGV aTTO KIVOUVOUG TTOU UTTOPEI VO TTPO-
KUWouv. PUAGETE To gyxeIpidlo XproNng. ZUPTTEPIAGBETE auTd TO EYXEIPIOIO UE TO TTPOIGV, av
1O TTapadwaoeTe o€ GAAoOv.

210 EYXEIPiIBIO XPONG XPNCIUOTTOIOUVTAI TA TTAPOAKATW oUMBOAQ:

Kivduvog TTou ptropei va em@épel Bavaro f TpauyaTiopd.

ZNPOVTIKEG TTANPOPOPIES 1} XPNOIPEG CUUBOUAEG OXETIKA HE TNV AEIToupyia.

EIAONOI- |, . . . . . L N
HSH Evag kivduvog TTou ptropei va TTpokaAéoel UNIKEG nNHIEG OTO TTPOIGV i aTOV TTEPiYUPO TOou

E N E HG 9 SER H rpdoBacn aTig TTANPOYOPIES YIa TO HOVTENO OTTWG gival aTToBnKeu-
& . péveg oTn BAaon dedopévwy TTPOIOVTWY gival EQIKTH UE TNV €i0050

aTov ak6AouBo 10TOTOTTIO Kal TNV avadATnon Tou avayvwpioTIkoU Tou

SUPPLIER'S NAME MODEL IDENTIFIER— (*) | joVTEAOU (*) TNG OUOKEUNG 0OG, TTOU QVOQEPETAI OTNV ETIKETA EVEP-

m u YEIOKAG OAPavong.

https://eprel.ec.europa.eu/
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A 1 Odnyieg Ao@aAeiag

* H evotnTa auth TrepIAauBavel
TIG 00nyieg aoc@aAegiag TTou €i-
Val aTTapaiTNTEG YIA TNV ATTO-
TPOTTH) TOU KIVOUVOU TPAUMATI-

OMOU aTOPWYV | UAIKWV CNPIWV.

* H eTaipeia pag dev Ba @épel
Kapia eubuvn yia {nuieg Tou
eVOEXETAI VA TTPOKUYWOUV Qv
dev TNPNBoUV oI TTAPOUCES

odnyiec.

Mavta avaBETETE TIG £PYATiEG EYKO-
TAOTAONG KAl ETTIOKEUNG OTOV KATA-

OKEUAOTH, o€ £§0UCI000TNUEVO
o€pPIg ) o€ €va dropo TTou Ba opi-
o€l N eTaIpeia el0aywyng.

XPNOIYOTTOIEITE JOVO YV OIA QVTaA-
AakTIké Kal ageocoudp.

Mnv €TTIOKEUACETE ] QVTIKATOOTH-
oeTe pOvol 0ag oTTolodrTToTE EEAP-

TAMUA TOU TTPOIOVTOG, EKTOG AV aUTO
TTPOoBAETTETAI pNTA OTO £yXEIPIOIO
XPnong.

Mnv TTpayuaToTTOINCETE KAMia TPO-
A TTOTT0iNCN OTO TTPOIOV.

A1 1 TMpoBAerduevn
xefion

* AuTé TO TTPOIOV dEV €ival Ka-
TAAANAO yIa €TTAYYEAPOTIKA
XPAon Kai Ogv TTPETTEI VA XPN-
OIhoTTOINGEI YIa OKOTTO AAAOV
atro TNV TTPORAETTOMEVN XPHON
TOU.

* To rpoidv auTtod TTpoopileTal
yla XpAon O€ E0WTEPIKOUG
XWPOUG, OTTWG KATOIKIES, A TTA-
POUOIOUG.

MNa Tapadeyua:

2€ KOUCiveg TTPOOWTTIKOU KATO-

OTANATWY, YPAPEIWV Kal AAAWV

XWPWV £pyaciag.

2€ AYPOIKIEG.

2€ XWPOUG &evodoxeiwy, HOTEA N

AAA\WV eYKATOOTACEWV BIOUOVAS

TTOU XPNOIUOTTOIOUVTAl OTTO TOUG

TTEAQTEG.

2€ LEVWVEG 1) TTapOuoIa TTEPI-

BAaAAovTa.

2.€ UTTNPECIEG KETEPIVYK KAl TTO-

POUOIEG EPAPUOYEG U AIAVIKAG

TTwANONG.

* To Tpoidv auTtd dev TTPETTEI VA
XPNOIUOTTOIEITAI O€ AVOIKTA 1)
TTEPIKAEIOTA ECWTEPIKA TTEPI-
BaAAovTa, 6TTWG o€ OKAYN,
TPOXOOTTITA, UTTAAKOVIA 1] BE-
pavTteg. H €kBeon Tou TTPOI-
OVTOG O€ Bpoxn, X1ovi, AAIo i
AVEUO PTTOPEI va TTPOKOAEDEI
KivOUVvO TTUPKAYIAG.

c 1.2 ZnuavTika ocuppo-
Aa ao@aAegiag

A Kivduvog nAekTpoTtrAnéiag!

AlaBdaoTe 1O gyXeIpidlo Xpn-

ong.

& Kivduvog TTou ptropei va €1TI-

PEPEI EYKAUPATA AOYW ETTAPNG

ME KAUTEG ETTIQAVEIEG.
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AKGL’Jolpo UAIKO, TTpoEIdOTTOIN-
on yia KivOuvo QwrTIdG.

AKivéuvog TPAUNATIONOU ASYW
ETTAPAG UE AIXMNPES ETTIPAVEIECS!
Kiv6uvog akTivoBoAiag UV-C

1.3  Aoc@dAsia TTaidiwy,
EUAAWTWY ATOPWYV
KOl KATOIKISiwV

* To Tpoidv auTO ETITPETTETAI VO
XpnolyoTrolgital aTrd TTaIdId
NAIKiag 8 eTwv Kal avw Kal atrd
ATOPA PE AVETTOPKWG AVETTTUY-
MEVEC CWHMATIKEG, alIoBNTNPIA-
KEG 1 DlavVONTIKEG IKAVOTNTEG N
ME ENAEIYN ePTTEIPIAG KA
yvwaong, av Ta dtoua auta Bpi-
OKOVTQI UTTO €TTITAPNON I OTA
drtopa autd €xel 00Bei ekTTai-
OguOn OXETIKA YE TNV AOPAAR
XPon TNG CUOKEUNG KAl TOUG
KIvOUVOUG TTOU gVEXOVTA.

* Maidi& peTagu 3 kal 8 TwWv £TTI-
TPETTETAI VA TOTTOBETOUV Kal va
agaipouv TpéQIUa uéoa oTo/
atrd TO WUKTIKO TTPOIOV.

* Ta TTaudid Kal Ta KATOIKidIa dEV
TIPETTEI VA TTAICOUV [E TO TTPOI-
Ov, ouTe va avePRaivouv TTavw
TOU I va UTTaivouv Péoa.

* Mpétrel va kpartdre TTaidId Kal
KATOIKi®IA YakKpIA aTTd TNV TTE-
PIOXN KAUTTIVAG (CUMTTIECTH)
OTTOU BpiokKovTal NAEKTPIKA
eCapTApaTa.

* O1 gpyacieg kabapiopou Kal
ouvTIPENONG ATTO TOV XPNOTN
dev TTPETTEN va yivovTal aTTd
TTaidId, EKTOG av auTd Bpioko-
vTal UTTO €TTIBAEWN €VAAIKA.

* Kpatdrte Ta UNIKG OUOKEUQOiag
Makpid atrd TTaidid. Kivduvog
TPAUUATIOMOU Kal ao@uéiag.

* Av n TTopTa TOU TTPOIGVTOG dIa-
B€Tel KA1OOPIA, KPATAOTE TO
KAEIDi pakpid atrd TTaidid.

A1 4  Aoc@dAsgia xpRong
NAEKTPIKOU PEUPATOG

* To Tpoidv dev TTPETTEN VA gival
ouvOEDEUEVO OTNV TTPICA KATA
TIC EPYACiEC eyKaTAOTAONG, OU-
VT pNongG, KaBapiouou, TTI-
OKEUNG KAl JETAPOPAG.

* Av 10 KOAWSIO PEUPATOG UTTO-
oTei (NUIA, TTPETTEI VA AVTIKATO-
oTaB¢i amrd To ATOUO TTOU EXEI
QTTOOTEIAEl O KATAOKEUAOTNAG,
TTAPOXOG ££0UCIOdOTNUEVOU
oépPIg N 0 eIcaywyéag, yia TNV
ATTOPUYIN EVOEXOUEVWV KIVOU-
VWV.

* Mn cupTéoeTe TO KAAWDIO
PEUNATOG KATW ATTO TO TTPOIOV
Il OTO TTiIOW PEPOG TOU TTPOI-
OvToG. Mnv ToTTOBETEITE BAPIA
QVTIKEIJEVA TTAVW OTO KAAWDIO
peupatog. To KaAwdio peupa-
TOG OeV TIPETTEN va gival Auyi-
OMEVO, CUUTTIEOUEVO OUTE VA
EPXETAI O€ ETTAPN WE OTTOI00N-
TTOTE TTNYN BEPUOTNTAG.
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* XpNOIYOTTOIEITE HOVO YVIOI0
KaAwdlo. Mn xpnolyoTrolite
KAAWOIa TTOU €XOUV KOTTEI
UTTOOTEI {NUIA.

Mn xpnoiyoTroleite KAAWDIO
ETTEKTAONG, TTOAUTTPIO ) TPO-
@OoOOoTIKO YIa Tn AsIToupyia Tou
TTPOIOVTOG.

Ta gopntd TTOAUTTPICA ) TO PO-
pNTA TPOYODOTIKA PTTOPEi va
uTTEPBEPUaVOOUV Kal va TTPo-
KaAéoouv QwTId. ETTopévVwg,
MNV €xeTE TTOAUTTPICO 1 opnTA
TPOPOOOTIKA TTIOW ATTO TO
TTPOIOV ) KOVTA O€ auTO.

[MpIv ouvOECETE TO TTPOIOV OTNV
TTNYN PEUMATOG, APAIPECTE KA~
TA TNV £YKATACTOON TO KO-
AWwdI0 peUPATOG ATTO TO AYKI-
oTpo (av diatiBeTal) Tou ou-
MTTUKVWTH.

O xpAoTng d¢ev Ba TTpéTTel va
MTTOPEI va @BAcel oTa NAEKTPI-
KA €LapTruaTa HETA TNV EYKO-
TdoTaon.

Mn ouvdéoeTte TO KAAWDIO peU-
MOTOG TOU TTPOIOVTOG O€ TTPICa
TTOU O¢V gival KOAG OTEPEW-
Mévn A TTOU €XEI UTTOOTEN CNMIA.
AuToi oI TUTTOI CUVOECEWV
MTTOPEI va utTEPBEPUOVOOUV
Kal va TTPOKAAETOUV QWTIA.

To @i Ba TTpéTTel va gival VKO-
Aa TTpocBacipo. Av dev gival
EQIKTO QUTO, TTPETTEI VA UTTAP-
XEI O100£01U0G OTNV NAEKTPIKN
EYKATAOTAON €VA UNXAVIOPOG
TTOU CUMPOPQWVETAI PE TN VO-
MoBeaia TTEPI NAEKTPIKWYV EYKA-
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A oMWV

* BeBaiwBeite va atroouvdéoeTe

TAOTACEWV KAl ATTOOUVOEEI
OAOUG TOUG OKPODEKTEG ATTO
TNV TTAPOXI PEUMATOG DIKTUOU
(ac@dAcia, dIAKOTITNG, YEVIKOG
OIAKOTITNG KATT.).

To TTpoIdV dev TTPETTEI va XpN-
OIJOTTOIEITAI JE EEWTEPIKY) OU-
OKEUN METAYWYNG, OTTWG XPO-
VOOIOKOTITN ] CUCTNPA TNAEXEI-
pIouoU.

Mn xpnOIJOTTOIEITE TO TTPOIOV
oTav Ta TTOdIa 0AG ival YUPvA
] TO CWHPA OOG PPEYMEVO.

Mnv ayyileTe TO QIG pEUUATO-
Anyiag pe uypa xépla.

Kard tnv atroouvdeon TnNG ou-
OKEUNG atro Tnv TTpida, unv
KPOTATE TO KAAWDIO PEUNATOG,
OAAG TO QIG.

BeBaiwBeite 611 TO QIC dev gival
uypPO, AEPWHEVO ] OKOVIOUEVO.
Mn ouvdEoeTe TTOTE TO TTPOIOV
o€ OIATAEEIG ECOIKOVOUNONG
evEPYEING. AUTA T OUCTANATA
gival emRAaBn yia TO TTPOIOV.

Aoco@dAsia xeipi-

TO TTPOIOV ATTO TNV TTPIa TTPIV
TO UETOQPEPETE.

* AuTé TO TTPOIGV gival Bapu, punv

TO X€Ipi¢eoTe pévol oag. Mtro-
PEi va TTPOKUYOUV TPAUNATI-
OMOi av TO TTPOIOV TTECEI TTAVW
00G. NMpoo€gTe va un XTUTIMOE-
TE TO TTPOIOV O€ AAAA QVTIKEi[E-
va KAl va un oag TTECEl VW TO
METAQPEPETE.



* [MavTa KAEIVETE TIG TTOPTEG TOU
TTPOIOVTOG KAl PNV KPATATE TO
TTPOIOV aTTO TIG TTOPTEG TOU EVW)
TO JETAPEPETE.

* [MpoCEXETE va unv TTPOLEVNOE-
T€ {NUIG OTO WUKTIKO cUCTNUA
KOl OTOUG OCWANVEG TOU KATA
TOUG XEIPIOPOUG TOU TTPOI-
OvToG. Mn XPpNOIYOTIOIEITE TO
TTPOIOV AV Ol CWAAVEG £X0UV
UTTOOTEI NMIA, AAAG ETTIKOIVW-
VINOTE PE Eva €0UCI000TNUEVO

oépPIc.
f 1.6 Aoc@dA&gia Katd TNV
£yKaTdoTaon

* ['a va TTpoETOINACETE TO TTPOI-
Ov yia xpnon, O€iTe TIG TTANPO-
POpIiEC OTO EYXEIPIOIO XProng
Kal OTO €yXEIPidIO EYKATAOTO-
ong Kai BePaiwBeite 611 01 TTA-
POXEG PEUPATOG KAl VEPOU
OUMMOPOWVOVTAI JE TIG OTTAI-
TAOEIG. Av OXI, KOAEOTE évav
€€EIBIKEUPEVO NAEKTPOAGYO Kal
udpauAIké yia va dlapop-
PWOOUV TIG TTAPOXES OTTWG
XpeladeTal.

* XZ€ aVTiOETN TEPITITWON PTTO-
pPEi va TTpokAnBoUv nAekTpo-
mwAngia, ewTid, TpoBARuaATA
ME TO TTPOIOGV 1} TPAUMATI-
ouoG.

* [pIv apxioeTe TNV EYKATAOTO-
orn, ATTEVEPYOTTOINOTE TNV
AC@AAEIN VIO VO APAIPETETE
TNV TAON atod Tn ypauun peu-
MOTOG OTNnV OTroia €ival ouvoe-
OEMUEVO TO TTPOIOV.

« To TTpOidV Ba TIPETTEI VAl EYKO-

TaoTaBei ammd duo N TTeEPIo-
o0TEPa ATopa. XpnoIKoTTOIr-
OTE TIPOCTATEUTIKA YAVTIQ OTAV
QQAIPEITE TO TTPOIOV ATTO TN CU-
OKEUQOia KAl KATA TNV €yKa-
TdoTOON.

* AUTO TO TTPOIOV £XEI OXEDIOOTEI
yla Xpion O€ TTEPIOXEG UE
avwTarto uypoueTpo 2000
METPWV ATTO TNV ETTIQAVEIA TNG
BdAacoag.

* Kpatdre Ta TTaudid pakpid atrod
TNV TTEPIOXI) EYKATAOTAONG.

* EAEyCTe TO TTPOIGV VIO TUXOV
NUIA, TTPIV TNV EYKATAOTAOT)
TOU. Mnv eTTITPEYETE TNV EYKO-
TAOTAON TOU TTPOIOVTOG aV EXEI
UTTOOTEI NMIA.

* [1avta XpnNOIYOTTOIEITE ATOUIKO
TIPOOTATEUTIKO ECOTTAIONO
(yavTia KATT.) KATA TNV €YKO-
TdoTAON, TN OCUVTAPNON KAl TNV
ETTIOKEUN TOU TTPOIOVTOG. Kiv-
dUVOG TPAUPATIOKOU.

* Mnv eyKaTOOTACETE Il APNOETE
TO TTPOIOV O€ BEoE€Ig OTToU Ba
gival ekTeBeIuévo oe Beppokpa-
Oieg EEWTEPIKOU XWPOU.

* TOTTOBETAOTE TO TTPOIOV TTAVW
o€ Jia KaBapn, mTitredn, opl-
CovTia Kal okAnpnA em@aveia
KAl I00PPOTTACTE TO XPNOIUO-
TTOIWVTAG Ta puBuICOuEVa
TTOdIa TOU (TTEPIOTPEPOVTAG TA
MTTPOCTIVA TTOdI0 TOU TTPOG TA
aploTePA N Ta OeCIA). AlagpopeE-
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TIK&, TO Yuyeio PTToPEi va ava-
TPATTEI KAl VO TTPOKOAETEI
TPAUUATIOUOUG.

Mpooéxete kKatd TN d1adikaaia,
yIO VO ATTOQUYETE (NPIEG OTO
0dTedO (TTAOKAKIO KATT.) EVW
METAKIVEITE TO TTPOIOV. EykaTa-
OTAOTE TO TTPOIOV TTAVW O€ £Va
OATTEDO I TTAPEXETE ETTAPKN
UTTOOTAPIEN avaAoya JE TO
MEyeBog, To BAPOG Kal TNV TTE-
PITITWON XPHONG TOU TTPOI-
ovTtoG. BeBaiwBeite 611 TO TTPOI-
Ov dev gival KovTa o€ TTNyNR
BepudTnTaG, KAl OTI KAI TA TEO-
ogpa TTOdIA TOu gival oTaBEPA
Kal TTatave oto 0atredo. Eyka-
TAOTAOTE TO TTPOIOV OTTWG
Xpeladetal, kal BeBaiwdeite OTI
givail opiCovTIO, XPNOIUO-
TTOIWVTAG Eva aA@adl. [Na va
dlao@aAiceTe TNV TTARPN aTTO-
TEAEOUATIKOTATA TOU KUKAWWMO-
TOG WUKTIKOU PECOU, TTEPIMEVE-
TE TOUAAXIOTOV DUO WPEG TTPIV
BéoeTe o€ AeIToupyia To TTPOI-
ov.

To TTpoidV TTPETTEI Va eyKaTA-
oTabei o€ Eva Enpo Kal KAAQ
agpI{OpeEvVo TTEPIBAAAOV. Mnv
EXeTe XahId, TTaTdkia A Ta-
pouoIa KaAUuPaTa datrédou
KATw a1rd 10 TTPO0IdV. AuTO
MTTOPEI va TTPOKAAETEI KiVOUVO
PWTIAS Adyw aveTTapKoUg ae-
pIouou!

EL/8

Mn @pPAdeTe 1} KOAUTITETE TA
avoiypata agpiopou. Alagope-
TIKA, N KAaTavaAwaon peuuaTog
augdaveral, Kal UTTopPEi va TTpo-
KANBei {nui& oTo TTPOoIdV.
AQriVeETE APKETO XWPO OTA
TTAdiVG Kal aTTd TO ETTAVW
MEPOG yIa va e¢ao@aAileTal
eTTApPKAG agpiopdg. To didkevo
QVAPECQ OTO TTIOW TTAQICIO KAl
TOV TOIXO TTICW ATTO TO TTPOIOV
TIPETTEI Va gival TouAdxioTov 50
mm yia TNV aTTOTPOTTA KAUTWY
emeaveiwy. H pgiwon autng
TNG ATTOCTOONG UTTOPEI VA au-
¢noel Tnv karavaAwon evép-
YEIOG TOU TTPOIOVTOG.

Katd tnv Totr00£Tnon Tou Trpo-
iovTog, BePaiwbeite OTI TO K-
Awdio Tpopodoaiag dev Ba
UTTOOTEI {NIA Kal dev Ba ou-
MTTIEOTEI.

To TTpoidv dev TTPETTEI VA OUV-
0€Bei o€ ouoTAPATA TTAPOXNS
Kal TTNYEG PEUPATOG TTOU UTTO-
PEi VO TTPOKAAECOUV EQPVIKEG
METARBOAEG TAONG (TT.X. YopNnTN
TNy PEUMATOG ATTO NAIOKN
evEpyela). AIOQOPETIKA UTTOPEI
va TTPOKUYEI {nUIG OTO TTPOIdV
WG ATTOTEAECUA TWV ATTOTOUWV
peTaBoAWY Tdong!

000 TTePIcTOTEPO WUKTIKO

MEOO TTEPIEXEI VO YuYEio, TOOO
MEYOAAUTEPOG TTPETTEI VA €ival O
XWPOG EYKATACOTOONG. Z€ TTOAU
MIKPG OWMATIO ITTOPET VA TTPO-
KUWEI EUQAEKTO pEIYUO agpiou-
aépa o€ TTEPITITWON dIapPPONG
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agpiou aTTd TO WUKTIKO oUOTN-
pa. ATrauteital TouAaxiotov 1
m?3 Gykou yia KaBe 8 ypap-
Mapia WukTikoU péoou. H 1To-
o0TNTA WUKTIKOU JECOU TTOU
TTEPIEXETAI OTO TTPOIOV AVO-
pEpeTal otnv ETikéTa TuTtTOU
TOU TTPOIOVTOG.

To 1Tpoidv dev TTPETTEI TTOTE VA
TOTT00ETNOEI e TPOTTO WOTE
KAAWOIO PEUUATOG, O METOAAI-
KOG EUKAUTITOG OWARVaAg Koudi-
VoG agpiou, HETOAAIKOI CWAT)-
VEG aEpPIoU ) vePOU va £pBouv
o€ ETTAPN ME TO TTIOW ToiXWHA
TOU TTPOIOVTOG (A ME TOV OU-
MTTUKVWTHR).

H 6¢éon eykatdoTaong Tou
TTPOIOVTOG OEV TTPETTEI VA Eival
ekTEOEINEVN OE AuEoN NAIOKN
OKTIVOBOAIa Kal dev TTPETTEI v
gival Kovta o€ TTnyn BepudTn-
TAG OTTWG KOU(iveG JayelpEpa-
TOG, OWHATA KAAOPIPEP KATT.
Av dev UTTOPEITE VA ATTOPUYETE
TNV EYKOTACTOON TOU TTPOI-
OVTOG KOVTA o€ TNy BepPoTn-
TAG, TIPETTEI VA XPNOIUOTIOINOE-
TE MIO KATAAANAN HOVWTIKN
TTAGKa Kal va BeBaiwBeite OTI N
eAax10Tn aTdOTOCN ATTO TV
TNV BepudTNTAG TTPETTEI VA
OUMMOPQWVETAI PE TA TTAPO-
KATW:
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— TouAdaxioTtov 30 cm aTtré T1n-
YEC BepudTNTAG OTTWG KOUCi-
VEG JAYEIPEPATOG, POUPVOUG,
BepuavTikd cwuata Kal ou-
OKEUEG BEPUAVONG KATT.

— Kai TouAdxioTtov 5 cm atréd
NAEKTPIKOUG (pOUPVOUG.
To 1Tpoidv oag dlabéTel KAGon
TTpooTaciag .
2 UVOEETE TO TTPOIOV O€ YEIW-
MEVN TTPICa TTOU CUMUOPPUIVE-
Tal he TIG TIUEG Taong (Voltage),
peupartog (Current) kai ou-
xvotntag (Frequency) trou
AVa@EPOVTAIl OTNV ETIKETA TU-
TTOU TOU TTPOIdVTOG. H TTpica
TIPETTEl VA TTPOOTATEUETAI OTTO
ac@dAeia 10 A—- 16 A. H eTai-
pia pag dev @Epel eubUvn yia
TUXOV GNHIEG AOYW XProng Xw-
pig yeiwon Kal xwpic ouvdeon
PEUPATOG TTOU CUUPOPPWVETAI
ME TOUG TOTTIKOUG Kal €BVIKOUG
KavoVIouoUG.
To KaAwdIO pEUPATOG TOU TTPO-
IOVTOG TTPETTEI VA Eival ATTOOUV-
0edepévo atrd Tnv TIpida Kata
TNV eykatdoTtaon. AIGQOPETIKA,
MTTOPEI va TTPOKUWYEI KivOUVOG
NAEKTPOTTANEIAG Kal TpauuATI-
ouou!
Mn cuvdéeTte TO TTPOIdV O€ TTPI-
(eG TTOU gival A\AOKOPIOUEVEG,
OTTAOMEVEG, AEPWUEVEG, KO-
Auppuéveg pe Addia kai ypdoa,
TIPICEG TTOU £XOUV ATTOCTTAOTEI
atré TN B€0n TOUC 1) TTPICEC TTOU
gival o€ KivOuvo £TTAQNG UE VE-




PO. AuToi oI TUTTOI CUVOECEWV
MTTOPEI Va uTTEPBEPUaVOOUV
Kl va TTPOKAAECOUV QWTIA.
TotroBetrioTE TO KAAWDIO PEU-
MOTOG KQI TOUG EUKAPTITOUG
OwAnNveg (av uttTdpxouv) Tou
TTPOIOVTOG PE TPOTTO WOTE VA
MNV KIVOUVEUOUV VO TTPOKA-
Aéoouv TTapatrdrnua.

H diciocduon uvypaciag kai
UypWYV O€ CapTAPATA UTTO
TAdon 11 0T0 KAAWJIO PEUPATOG
MTTOPEI va TTPOKOAECEl Bpaxu-
KUKAwpa. [Na 1o Adyo auTo, un
XPNOIUOTTOIEITE TO TTPOIOV O€
TTePIBAANOV ue uypaoia ) o€
TTEPIOXEG OTTOU UTTOPEI VA TTI-
TOINIOTEN vEPO (TT.X. YKAPAC,
QWMATIO TTAUVTNPIOU KATT.). Av
TO Yuyeio Bpaxei ue vepod, atro-
ouvO£OTE TO aTTd TNV TTPICa Kal
ETTIKOIVWVNAOTE HUE £va EOUTIO-
doTtnuévo o€pPIG.

Mn ouvdEoeTe TTOTE TO YuyEio
00G 0¢€ dIATALEIG EE0IKOVOUN-
ong evépyelag. Autd 1o oUOTh-
pata gival empAaBA yia 1o
TTPOIOV.

YTTapxel KivOuvog TTa@r e
NAEKTPIKA £CapTAUATA OTAV
AQAIPEITE TO KAAUPPA TNG TTAQ-
KETAG NAEKTPOVIKWY KAl TO TTi-
Ow KAAUPPa oupTreoTd (av
UTTApXEl oToV £EOTTAIONG). Mnv
AQAIPEITE TO KAAUPPA TNG TTAQ-
KETAG NAEKTPOVIKWY KAl TO TTi-
Ow KAAUPPO oupTreoTA (av

UTTAPXE! OTOV EEOTTAITHO).

Y1rdpxel KivOuvog NAEKTPOTTAN-

giag!

ﬁ 1.7 Aoc@dAsia KaTd Tn
AsiToupyia

* [oTE pn XPNOIKOTIOINCETE XN-
MIKOUG BIAAUTEG OTO TTPOIOV.
AuTa Ta UAIKG dnuioupyouv
KivOuvo €kpnéng.

2¢ TrepiTTwon BAARNG Tou

TTPOIOVTOG, ATTOOUVOEDTE TO

atroé Tnv mpida () aTrevepyo-

TTOINOTE TNV ACQPAAEIQ OTNV

oTToia OUVOEETAI) KAl uNV TO

BéoeTe TTAN O0€ AsiIToupyia €wg

OTOU ETTIOKEVACTEI ATTO TO

ecoualodoTnuévo oépPIc.

YT1rdpxel KivOuvog NAEKTPOTTAN-

giag!

Mnv TotroB¢eTeiTE TTAVW 1) KOVTA

OTO TTPOIOV TTNYEG YUMVIAG

@AOyag (avaupévo Kepi, To1-

yAapo KATT.) A TTNYEG BepPOTN-

TaG (NAEKTPIKO CidePO, TTAGKa

€0TIWV, QOUPVO KATT.). Mnv TO-

TTOBETEITE EUPAEKTA/ EKPNKTIKA

UAIKG KOVTA OTO TTPOIOV.

* Mnv aveBaivere TTAvw OTO
TTpoidv. Kivduvog TITwong Kal
TpaupaTiopou!

* Mnv 1TpogevioeTe {NUIG OTOUG
OWANRVEG TOU OUCTANATOG WU-
&NG XPNOIMOTTOIWVTAG aiXunPd
KAl JUTEPA avTIKEiPEVA. To Yu-
KTIKO NECO TTOU EKTOEEUETAI O€
TTEPITTTWON dIATPNONG TWV CW-
AVWV agpiou, TWV ETTEKTACE-
WV CWAAVWY N TWV ETTI-
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OTPWOEWYV TNG TTAVW ETTI-
PAvEIOG, UTTOPEI va TTPOKAO-
Aéoel epeBIOPO TOU OEPPATOG
KAl TPAUMATIOUO TWV JOTIWV.
Mnv eTTepPaiveTe 0TO KUKAWUA
WUKTIKOU JECOU KAl PNV TOU
TTpogevnoete {nuId. Kivduvog
€KPNENG.

Mnv TOTTOBETEITE KAI XPNOIUO-
TTOIEITE NAEKTPIKEG OUOKEUEG
MEOQ OTO YUYEIO/KATAWUKTN
EKTOG AV aUTO UTTOOEIKVUETAI
ATTO TOV KATOOKEUAOTH.

Mn XPNOIUOTTIOINOETE OTTOIED-
onTtrote O100IKATIEG YA VA ETTI-
TaXUVETE TNV ATTOWUEN, EKTOG
ATTO AUTEG TTOU OUVIOTA O KO-
TAOKEUAOTNG.

Mpooéxete va unv TTayIOEUTEI
OTTOIOONTTOTE TUAMA TWV XE-
PIWV f} TOU CWHATOG OAG OTA
KIVOUMEVA JEPN OTO ECWTEPIKO
TOU TTPOIOVTOG. [poTéxeTe va
MNV TTIacTouv Ta OAKTUAG 0ag
avAPETa OTO YUYEIO Kal TV
TTOPTA TOU. [1poceExeTe OTAV
QVOIYETE KAl KAEIVETE TNV TTOPTA
EVW UTTAPXOUV YUpw TTaIdId.
Mnv TotroB¢TEiTE TTAYWTO, TTA-
YAKIQ ] KATEWYUYUEVA TPOPIUA
OTO OTOMA 00G APECWS MOAIG
AQAIPECETE AUTA TA €idN ATTO
TOV KaTayukTn. Kivduvog
KpuoTrayrparog!

Mnv ayyidete pe uypd xépia Ta
EOWTEPIKA TOIXWMPATA, TA E-
TOAAIKA PEPN TOU KATAWUKTN A
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TPOPIUA TTOU QUAGCOETE HECA
OTOV KOTaAWUKTN. Kivouvog
KpuoTrayruarog!

Mnv TotT0B¢€TEITE OTOV BAGAQNO
KATAWUKTN KOUTIA avaWUKTI-
KWV ] METOAAIKGA KOUTIA Kal
MTTOUKAAIQ TTOU TTEPIEXOUV
uypQ TTOU UTTOPEI Va TTa-
ywoouv. Ta JETAAAIKA KOUTIA )
TA UTTOUKAAIQ PUTTOPOUV Va
ekpayouv. Kivduvog Tpaupari-
OMOU Kal UAIKWYV ¢nuiwv!

Mn xpnoldoTToIEiTE ) TOTTOOE-
TEITE KOVTA OTO YUYEIO UAIKA
TTou gival euaioBnTa oTn Bep-
MOKpaoia OTTWG EUPAEKTA
OTTPEl, EUQPAEKTA QVTIKEIMEVA,
&NpPo 1ayo 1 GAAa xnuIKd. Kiv-
dUVOG QWTIAG Kal ékpnéng!

Mn @uAGOOETE HECQ OTO TTPOI-
OV EKPNKTIKA UAIKA OTTWG dOo-
XEia agpolOA TTOU TTEPIEXOUV
EUQPAEKTA UAIKA.

Mnv ToTroB¢€TEITE TTAVW OTO
TTPOIOV aVoIKTA DOXEIa TTOU TTE-
pIEXOUV uypd. Tuxov mTaiAI-
Opa vepoU TTAVW O€ £Va nAe-
KTPIKO €€APTNUA UTTOPEI Va
TTPOKAAETEI NAEKTPOTTANGIA 1
QWTIA.

+ Aéyw Tou KivdUvou Bpauong,

MN QUAGOOETE pEOT OTOV
BAaAapo KaTayukTn yuaAiva do-
XEia TTou TTEPIEXOUV Uypd.

To 1Tpoidv auTd dev TTPOOPICE-
Tal yia @UAAEN Kal yugn eap-
MAKWYV, TTAAOPATOG QipaTog,
EPYOOTNPIOKWY TTOPOOKEUA-
OMATWYV A TTAPOUOIWY UAIKWV



Kl TTPOIOVTWY TTOU UTTOKEIVTAI
otnv Odnyia tepi laTpoTtexvo-
AOYIKWV TTPOIOVTWV.

Av T0 TTPOIOV XPNOIUOTTOINOEI
avTiOeTa pe TNV TTPORAETTOMEVN
XPAOoN TOU, PUTTOPEI va TTPOKAN-
B¢i nuid 11 aAAoiwon Twv TTPo-
1OVTWYV TTOU UAGCCOVTAI OTO
EOWTEPIKO TOU.

Av 10 Yuyeio oag dl1aBETEl UTTAE
PWG, YNV KOITACETE AUTO TO
PWG JE Xprion OTTITIKWV dIa-
Ta¢ewv. Mnv KoITAgeTe TTOPATE-
Tapéva atreuBeiag oe wg LED
UV (utrepiwdoug akTIVOBOAI-
ag). O1 uTTEPIWBEIG AKTIVEG
MTTOPEI va TTPOKAAECOUV KATA-
TTOVNON TWV PATIWV.

Mnv ToTTOBETEITE HECA OTO
TTPOIOV TTEPICTOTEPA TPOPIUA
atro TN XWENTIKOTATA Tou. Mn
XPNOIUOTTOINOETE OTTOIECONTTO-
1€ OI0QIKACTIEG yIa va TTITAXU-
VETE TNV aTTOYUEN, EKTOG ATTO
QUTEG TTOU OUVIOTA O KATO-
OKeuaoTnAG. MTTopei va TTpokuU-
WOouV TPAUUATIOUOI 1 {NUIEG av
TTECOUV TA TTEPIEXOPEVA TOU
Yuyeiou KaBWG avoiyel n Top-
Ta. Mapoduoia TpoARuaTa
MTTOpEI £TTIONG VA TTPOKUYWOUV
av ToTTo0eTNOEI aVTIKEIWEVO
TTAVW OTO TTPOIOV.

Mo TRV aTToQuUyr TPAUNOTI-
oMWV, va BeBalveoTe OTI €Xe-
1€ KOBapioel 6Aov Tov TTAYO Kal
TO vEPO TTOU UTTOPEI va EXEI
Téoel 1) XuBei oTo dATTEDO.
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AN\GCeTe Béoeig oTa pagia/oTig [N

BrKeg PTTOUKOAIWV OTNV TTOPTA
TOU Yuyeiou uévo otav autd €i-
val Keva. Kivouvog TpauparTi-
opou!

Mnv TotroB¢€TEITE TTAVW OTO
TTPOIOV AVTIKEIYEVA TTOU PTTOPEI
va TTECOUV 1) va avaTpaTTouV.
AuTa Ta QvTIKEINEVA UTTOPET va
TTEOOUV KATA TO AVOIYUA 1 KAEi-
OIJO TNG TTOPTAG KAl VA TTPOKA-
Aéoouv TpaupaTIopoUGS Kai/f
UNIKEG CNUIEG.

Mn XTUTTATE TIG YUGAIVEG ETTI-
QAVEIEG KAl NV TOUG QOKEITE
uTTEPPBOAIKN TTiEon. Av OTTAOEI
TO YUQAI UTTOPEI VO TTPOKOAETEI
TPAUUATIOPOUG Kal/f] UNIKEG Cn-
MIEG.

MNa mpoidvTa oxediacuéva va
XPNOIUOTTOI0UV QIATPO aépa
péoa o€ TTPOooRACINo KAAUUPO
@iATpou, TO QIATPO Ba TTPETTEI
va gival TTavra otn 6éon Tou
oTav ival o€ AsIToupyia 10 Yu-
yeio.

Mnv PTTAOKAPETE PE TPOPIUA
TOV QVEPIOTAPA (QV UTTAPXEI).
O1 @AGvTCeg TTOU £X0OUV UTTO-
oTel nUIA Ba TTPETTEI va avTI-
KaBioTavTal TO CUVTOUOTEPO
duvaTov.

To TTpoIdV PTTOPEi Vva TTEPIAQU-
Bavel e10Iké diapepioparta (dia-
MEPITHA NWTTWYV TPOPINWY,
dlapépiopa Mndév BabBuwv
KATT.). EKTOG av avaypdageTal
KATI DIOQOPETIKO OTO OXETIKO
EYXEIPIDIO TOU TTPOIOVTOG, AUTA



Ta dlIOEPIOUATA PTTOPOUV VO
a@aipebouv Kail To TTPOIOV PTTO-
pEi va XpnoiyotroinBei ye TNV
idla atrédoon.

» To ouoTnuUa Yugng Tou TTPOI-
OVTOG TTEPIEXEI WUKTIKO YECO
R600a. O TUTT0G YUKTIKOU
MEOOU TTOU XPNOIUOTTOIEITAI
OTO TTPOIGV aVaPEPETAlI OTNV
ETIKETA TUTTOU. AUTO TO Q€pIO
gival eUpAekTO. ETTONEVWIG,
TTIPOCEXETE VA PNV TTPOEEVNOE-
1€ {NUIG OTO oUCTNUA YU¢Nng
KAl OTOUG OWARVEG KATA TOUG
XEIPIOPOUG TOU TTPOIOVTOG. 2 €
TTEPITITWON {NUIWV OTOUG OW-
Aveg:

1. Mnv ayyicete To pOiOV | TO

KaAwolo pevpatog.

2. Kpatdte 10 Mpoiov pakpla
amo dUVNTIKEG TINYES Pw-
TLAG TIOL PTIOPOULV VA TIPOKA-
A€oouv avagpAegn Tou Tpoi-
OVTOG.

3. Aepiote TNV mepLoyn Omou
elval TomoBeTNUEVO TO TIPOI-
Ov. Mn xpnotlyomoLlnoete
avepLotnpa.

4. Emkolwvwvnote pe E€ovato-
dotnuevo ZEpPLG.

Mpiv atroppiyeTe TTAAIG TTPOI-

ovta TTou dev Ba XpnoIPOTTOIN-

Bouv mia:

1. Amnoouvdeote 10 KAAWHLO
pevpaTog amno tnv npida
pevpatog dikTLov.

2. Koyte 10 KOAWOLO peLYO-
TOG KAl apaLPECTE TO ATO
TN OLOKELN padi e To PLG.

3. Mnv agpalpeocete Ta pagla

Kal Ta cupTdpLla Tou TPOol-

OVTOG, YLa VA ATMOTPEPETE

Tnv €icodo natdlwyv otn ou-

oKeLn.
AQaLpECTE TIC TIOPTEG.
AToOnKeLOTE TO MPOTOV
WOTE VA PNV Pmopei va ava-
Tpamnei.
6. Mnv etutpenete og natdla
va aiouvv Pe TO axpnoTEL-
HEVO TIPOLOV.
7. Av 1O POTOV €XEL LTIOOTEL
{nuLd Kal TapatnpnosTe
dlappon agpiov, peivete pa-
KpLa ano Tto agpto. To agplo
UTIOPEL VA TIPOKAANEDEL KPUO-
maynua av epOeL og emagn
he To OEpua oag.
* Mnv atroppiyeTe TO TTPOIGV O€
QwrTIa. Kivouvog €kpngng.

* Av n TTépTa TOU TTPOIGVTOG dIa-
B€Tel KAIBOPIA, KPATAOTE TO
KAEIBi pakpid atrd TTaidid.

A1 .8 Aoc@dAsia @UAAENg
TPOPipWV

o s

MapakaAoupe va AaBete coBapd
UTTOWN 00G TIG AKOAOUBEG TTPOEI-
QOTTOINOEIG, YIA VA ATTOQUYETE
aAAoiwon Twv TPOYiNwV:

EL/13




* AV Q@AVETE TIG TTOPTEG AVOIXTEG
yla TTOAU Xpovo, PTTopEi va
TTPOKANBEI augnon TnG Bepuo-
KPOOoiag OTO ECWTEPIKO TOU
TTPOIOVTOG.

KaBapileTe TAKTIKG T TTPOOTTE-
AdoIya ocuoThuATa ATTOOTPAY-
YIONG TTOU £PXOVTaAIl OE ETTAPN
ME TPOPIUQ.

KaBapileTe Ta doxeia vepou
TTOU gV £XOUV XPNOoIYoTToINOEi
yia 48 wpeG Kal T CUCTANATA
TTOU TPOPOOOTOUVTAI JE VEPD
OIKTUOU av Ogv £XOUV XpnOIho-
TT0INBEI yIa TTEPICOOTEPES ATTO
5 nuépec.

QuAdooeTe Ta VWTTA TTPOIOGVTA
KPEATOG KAl WapIwV OTA KATAA-
AnAa dlauepiopaTa OTO EOWTE-
PIKO TOU TTPOIOVTOG. Me auTdv
TOV TPpOTTO dev Ba oTAlOUV
TTAvw o€ AAAa TpO@IUa oUuTe Ba
EpYovTal o€ ETTAPNA ME aUTA.
XpnoigoTtrolouvTal diauepioua-
TA KOTAWUKTN OUO ACTEPWV YIA
ATTOBRKEUOT TTPO-KATEWUY-
MEVWV TPOQIUWYV Kal yia TNV
TTAPACKEUNA Kal QUAAEN TTayou
Kal TTaywTou.

Ta dlapepiopaTta evog, dUO Kal
TPIWV AOTEPWV OV Eival KATAA-
AnAa yia TNV Katdyuén vwTrwyv
TPOPiPWV.

AV TO YUKTIKO TTpOIdV €XEl TTa-
PAMEIVEI KEVO YIa HEYAAO XpO-
VIKO SIA0TNPA, ATTEVEPYOTTOIN-
OTE TO, TIPAYUATOTTOINOTE
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atroyuén, KaBapioTe Kal OTE-
YVWOTE TO, YIO TTPOCTACIO TOU
TTEPIBANUATOG TOU TTPOIOVTOG.
MeTa TRV TOTTOBETNON TWV TPO-
QiMwV, EAEYETE av £XOUV KAEI-
o€l owoTd o1 Bupides Twv dla-
MEPICHATWY Kal €I0IKA N TTOPTA
KATAWUKTN.

XpnoiyoTroigite Tov 6GAapo
OUVTAPNONG YIa TN QUAAELN Vw-
TTWV TPOYiPMwWV Kal Tov BaAauo
KaTtayukTn yia TN UAAgn KaTe-
WUYHMEVWYV TPOPIPWYVY, TNV KO-
TAWuén VWTTWYV TPOPIiUWV Kal
TNV TTAPACKEUN TTAYOKUBWV.
Mn @UAGOOETE TPOPIUA OTOUG
BaAduoug ocuvTipnong Kal Ka-
TAQWUKTN XWPIG va Ta o@payide-
TE CWOTA, VIO VA OTTOTPETTETE
TNV ATTEUBEIag ETTAPA TWV TPO-
QINWV PE TIG EOWTEPIKEG ETTI-
QAVEIEG.

1.9 Aoc@dAsia KaTtd Tn

ouvTAPNON Kal TOV
KaBapioud

* ATTOOUVOECTE TO YUYEIO aTTO

TNV TTPICa | ATTEVEPYOTTOINOTE
TNV AOQAAEIQ TTPIV TO KABapi-
OETE KAl TIPIV APXIOETE EPYAOi-
€G OUVTAPNONG.

Mnv TpaBdre TNV TOPTA TN
Aafn TTOPTAG TOU TTPOIOVTOG
YIO VA TO JETOKIVAOETE YIA OKO-
TTOUG KaBapiopou. H TépTa
MTTOPEI va TTPOKAAECEI TpAUUA-
TIOMoUG av n AaBn TpanxTei
TTOAU duvarTd.

EL



* Mnv TotToB¢TEITE T XEPIQ, TA
TTOdIA 0aG ] METOAAIKG QVTIKEI-
Meva KATW A TTiocw aTtrd 1O TTPO-
16v. MtTopEi va opnvwoouv i
va TTPoKANBEi Tpaupatiopdg o€
AIXUNPES OKPES.

* Mnv TTAUVETE TO EOCWTEPIKO 1} TO
eEWTEPIKG TOU TTPOIOVTOG UE
TTAUOTIKI) CUOKEUN TTiEONG,
aTuO, YEKAOHO veEPOU A TPE-
xoupevo vepd. Kivdouvog nAe-
KTPOTTANEiag Kal QwTIAG.

» Otav kaBapiete TO TTPOIOV, UN
XPNOIUOTTOIEITE QIXUNPG EPYO-
Agia A epyaleia Kal OIKIOKA Ka-
BaploTIKA TTOU Xapdlouv, ouTe
ATTOPPUTTAVTIKA, aépla, Bevii-
VI, ApAIWTIKA XPWHATWY, OlI-
VOTIVEUMQ, BEPVIKI KOl TTA-
POUOIEG OUTIEG. 2TO ECWTEPIKO
TOU TTPOIOVTOG XPNOIUOTIOIEITE
MOVO TTpOoIdvVTa KaBapiouoU Kal
OuVvTAPNONG TTOU OEV Eival €TTI-
BAaBn yia Tpoé@Iua.

* Mn xpnoiyoTrolgite XapTi Koudi-
vag, o@ouyydapia TTAUCINATOG
TATWVY 1] GAAQ OKANPA UAIKG
Kabapiouou.

* Mn xpnOIUOTTOIEITE TTOTE ATHO
N péoa KkaBapiopou TTou TTa-
payouv aTtuo yia Tov Kabapl-
OO TOU TTPOIOVTOG Kal TNV TA-
&N TTyou OTO E0WTEPIKO TOU.
O atudg épxeTal o€ TTAPN WE
TIG NAEKTPOPOPEG TTEPIOXEG TOU
Wuyeiou oag Kal TTPoKaAEi Bpa-
XUKUKAWWPAO A NAEKTPOTTANEA.

+ Mn XpnoIUOTTOIEITE KAVEVOC €i-

O0UG UNXAVIKG epyaAeia n
oTroladnRTToTE AGAAA EpyaAEia
TTOU OEV CUVIOTWVTAI OTTO TOV
KATAOKEUAOTH YIO va ETTITAXU-
veTe Tnv dladikacia amoyuéng.

* [NpooéxeTe va KpATdTe 10 veEPD
MOKPIA atrd OTTEG AEPIOUOU,
NAEKTPOVIKA KUKAWMOTA 1] KU-
KAWMPATA QWTIOUOU TOU TTPOI-
OVTOG. AIOQOPETIKA UTTOPEI VO
TIPOKUWEI KivOUVOG TTUPKAYIAG
1 NAEKTPOTTANGIOG.

» XpnoIyoTtroInoTe éva Kabapo,
oTEYVO TTAVi VIO VO OKOUTTIOETE
TN oKOvVN A Ta Eva UNIKA aTro
TOUug TTOAOUG TWV PIG. Mn XpNn-
OIJOTTOINOETE PPEYUEVO 1] UYPO
TTaVi Y10 va KaBapioeTe TO QIG.
AIQQOPETIKA UTTOPEI VA TTPOKU-
Wel KivOUVOG TTUPKAYIAG ] NAE-
KTPOTTANEiag.

A1 10 PdwTiopo6g

EmkoivwvioTe pe €va e€ouaio-

doTtnuévo oépPIg OTav BEAETE va

avTikaraotaBei N Adutra LED / o

AQUTITAPAG TTOU XPNOIUOTTOIEITAI

YIa QWTICHO.

A1 A1 Améppiyn ToU TTA-
AloU TTpOiIdVTOG

Karta tnv atréppiyn Tou TTaAiou

TTPOIOVTOG AKOAOUBEITE TIG TTAPA-

KATW odnyieg:
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Mo va atroTpEWETE va KAEIDW-
Bouv katd AdBog TTaidid péoa
OTO TTPOIdV, av UTTAPXE!I KAEI-
dapId oTNV TTOPTA, AXPNOTEYTE
nv.

To MITCINIOUA JE WUKTIKO PHECO
gival emBAABEG yia Ta PATIO.
Mnv TTpo&evioeTe {nNUIG O€ Ka-
véva PNEPOG TOU WUKTIKOU OU-
OTAMATOG KATA TNV aTTéppIYn
TOU TTPOIOVTOG.

H karatmoon AadioU CUUTTIECTH)
N n dicioduon Tou Aadiou au-
TOU OTNV QVATIVEUOTIKI 000
MTTOPEI Va €x€l Bavaoiya aTro-
TEAEOPATA.
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To WukTIKG oUCTNUA TOU TTPOI-
ovTtog TrepiExel To agpio R600a
OTTWG AVAPEPETAI KAl OTNV ETI-
KETA TUTTOU. AUTO TO Q€pIO Eival
eUQAEKTO. Mnv atroppiyeTe TO
TTPOIOV o€ QwTIA. Kivduvog
€kpngng!

2TO APPWOEG HOVWTIKO UAIKO
XPNOILOTTOIEITAl WG DIOYKWTIKO
KUKAOTTEVTAVIO, TO OTTOIO €ival
eUQPAEKTO. Mnv atToppiyeTe TO
TIPOIOV O€ QWTIA.



2 To yuyeio cag
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* PuBuiopeva pdgia TopTag
* PA@I UTTOUKAAILOV

* @AAaPOG KATOWUKTN

* ZupTdpl évtovng wuéng

* PuBuioueva pdgia

* AvepioTrpag
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*NpoaipeTikdg e§0TAICUOG: O1 €IKOVEG
aTO TTAPOV €YXEIPIOIO XPRONG Eival oXnuaTI-
KEG KOl EVOEXETAI VA N CUUPWVOUV OKpI-

3 EykartdoTaon
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* PuBui¢opeva putrpooTiva Todia
* Aoxeio Tréyou
8 * ZupTapi Aaxavikwv
10 * AvadirAoUpevn uttodoxXN KPATIWV
12 * AapTrmrpag wTiopou

[N SN \V)

BWwg pe To TTPOIGV TTOU £XETE. AV TO TTPOIOV
Oev TTEPINAPBAVEI TA OXETIKG EEAPTHATA, Ol
TTANPOPOPIEG aPOoPOoUV AAAO POVTEAQ.

AloBdaoTe TpWwTa TNV €véTNTA "OON-
A vieg AogpaAegiag"!

3.1 ZwoTh 0éon eyKaTAoTACNG

o TNV eykatdoToon Tou TTPOIOVTOG ETTIKOI-
vwvnoTte pe 1o E¢ouaiodotnuévo ZEPPIG.
o va TTPOETOINATETE TO TTPOIGV YIa £YKO-
TdoTaon, BEiTe TIG TTANPOPOPIEG OTO EYXEIPI-
810 Xprong Kai BeBaiwOeiTe OTI oI TTAPOYXES
PEUNATOG Kal VEPOU CUUHOPPUWVOVTAI E TIG

atraItoelg. Av Oxl, KOAEOTE Evav NAEKTPO-
AOYO Kal uBPAUAIKO yia va SIOUOPPUWOETE
TIG TTAPOXEG OTTWG XPEIACETA.

MPOEIAOMOIHZH:
O KaTaoKeUaoTAG Oev QEPEI EUBUVN
yia TUXOV CNMIEG TTOU PTTOPET va
TTPoKANBoUV aTTd £pyaaieg TTou die-
vepyouvTal atrd Pn €£ouciodoTn-

uéva aTopa.
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MPOEIAOMNOIHZH:
To KaAwdIo pelATOG TOU TTPOI-
GVTOG TTPETTEN Va gival aTToouvVOEDE-
Mévo atrd Tnv TTPICa KaTA TNV EyKa-
TdoTaon. To avTiBeTo ptropei va
odnynoel g Bavaro | coapoug
TpauuaTiopoug!

3.2 Z0Uvdeon oTO NAEKTPIKS pelA

ETTEKTAONG A TTOAUTTPIA YIa TNV

f Mn xpnoigoTrolgite KaAwdia
ouvdeDn OTNV TTapoxn PEUPATOG.

MPOEIAOMOIHZH:
Av 10 TTpOIdV dev XWPAEI va TTE-
paoel ammod TV TOPTA TOU dwaATioU
€yKATAOTOONG, APAIPEDTE TNV TTOP-
TA KAl YUPIOTE TO TTPOIGV OTO TTAAI:
av auto OEV APKEI, ETTIKOIVWVIOTE
ME TNV €€ouaiodoTnuévn UTTNpPECia

Av 10 KOAWSIO PEUPATOG UTTOOTEI
nud, TTPETTEl va aVTIKATAOTADE
a6 E¢ouciodotnuévo ZEpRIG.

Otav TomroBeTeite dUO Yuyeia To
@ €va OiTTAa 010 GAAO, A OoTE

ammdéoTaon TOUAdIoTov 4 cm

avéueoa oTIg U0 JOVADEG.

aéppig.

TotmoBeTACTE TO TTPOIGV TTAVW C€ Jia €TTi-
Tedn €MPAVEIQ, VIO VA ATTOQUYETE T On-
MIoupyia KpadOaTHWY.

TotroBeTAOTE TO TTPOIOV TOUAGXIoTOV 30
cm poKpId atrd oOuTTa, OUCKEUN KOudi-
VaG Kal TTapOUoIES TTNYES BepuOTNTAG Kal
TOuAdIoToV 5 cm atrd NAEKTPIKOUG QoUp-
VOug.

Mnv ekBE€TETE TO TTPOIOV O€ duean NAIOKA
aKTIVvOBoAia Kal Pnv 1o QUAGCCETE O€ TTE-
pIBAaAAOV e uypaaia.

Mnv eyKaTaOTACETE TO TTPOIOV O€ TTEPI-
BaAAov e Bepuokpaaia Katw amd -5 °C.
To Trpoidv XpeidleTal ETTOPKr KUKAOQOpia
aépa yia va Aeiroupyei ammodoTiKd. Av TO
TTPOIOV TTPOKEITAI Va TOTTOBETNOEi péoa o€
€00XTN TOIXOU, INV TTOPOAEIYETE VO aQr)-
oeTe eAeUBepN aTTOoTACN TOUAGYIOTOV 5
cm avAaueoa oTo TTPOIGV Kal TNV 0po®H,
TOV TTIOW TOIXO Kal TOUG TTAEUPIKOUG TOi-
XOUG.

EAéyEte av uttdipxel otn B€on Tou TO
e€dptnua dlacPAAIong TNG aTTéaTACNG
Q17O TOV TTIOW TOIXO (QV TTAPEXETAI PE TO
TTPOIOV).

Av 10 €€dpTnua dev eival diaBéaiuo, n av
€xel xabei A Téael, pubpioTte TN B€on Tou
TTPOIOVTOG £TO1 (DOTE VA TTOPOUEVEI DIGKE-
VO TOUAdYIOTOV 5 cm avdueoa oTnV TTiow
EMPAVEIA TOU TTPOIGVTOG Kal TOV TOiXO
Tou dwpaTtiou. O eAeUBEPOG XWPOG OTNV
TTiow TTAEUPA gival oNUAVTIKOG YIa TNV
aTTOdOTIKA AEITOUPYia TOU TTPOIOVTOG.

unVv avoigete To KAAUPA TNG TTAC-

f Mpiv TN HETAPOPA 1) TN XPrON, TTOTE
KETAG eAEyxou OTO TTPOIdV. Kivou-

VoG NAEKTPOTTANEIag Kal QwTIdg!

* H etaipia pag dev géper eubBUVN yia TUXOV
PAGReG Adyw xpriong Xwpig yeiwon A xw-
pig TTapoxr PEUPATOG TTOU CUMHOPQPWVE-
TaI PE TOUG €BVIKOUG KavoviouoUg.

* To @IG Tou KOAWBIOU PEUPATOG TTPETTEI VA
gival eUKoAa TTPOCRACIYO PETE TNV EYKO-
TdoTaon.

* Mn xpnoipoTroleite TTOAUTTPIZO E 1) XWPIG
KOAWDIO ETTEKTAONG QVAPETA OTNV TTPifa
Kal TO Yuyeio.

3.3 TommoBéTnon TwWV TTAACTIKWYV
ATTOOTATWYV

O CoupPTTIUKVWTAG TOU Yuyeiou BpiokeTal aTo
oW PEPOG TNG CUOKEUNG. INa Tnv eAaxi-
oTOTTI0INON TNG KATaVAAWONG PEUPATOG Kal
TNV augnon TnNG EVEPYEIAKNG atTddoong, TO
TTAVW KAl KATW PEPOG TOU GUUTTUKVWTH
TTPETTEN va TPARNXTEI TTIOW Kal va oTEPEWOEI
OTTWG O¢ixvel n eikdva. OTav 0 CUUTTUKVW-
TAG TPARNXTEI TTPOG Ta TTICW, TO GTNPIYUOTA
a0@aAiCouV Kal N BN TOU GUUTTUKVWTH
OTABEPOTIOIEITA.

=l

|
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3.4 PUBuioNn TWV TTOSIWV

Av 10 TTpOIdV dev gival opIfOVTIO KAl O€ €U-
o100 6€on, pubpioTe Ta PTTPOCTIVA PUBI-
{opeva TTOdIO TOU, TTEPIOTPEPOVTAG Ta OE-
g160TpOYa | APIOTEPOOTPOPA.

A\

Otav 10 KAVETE, TIPOCEXETE VO UN OPN-
VWOETE TO XEPI OGS AVANETA OTO TTPOIGV Kal
TO OATTEDO N AVANETA OTO TTPOIGV Kal TO
puBuIgopevo TTOdI. Kivduvog TpaupaTiopou!

4 Xelpiopog TOU TTPOoIOVTOG

| i

N W

3.5 Mpoeidotroinon yia Bepuég e1mi-
PAveIEg

Ta TTAEUPIKA TOIXWHATA TOU TTPOIGVTOG BIa-
BéTouv owAnveg YUgNg yia Tnv evioxuon
TOU OUCTANATOG WUENG. AUTEG OI ETTIPAVEIEG
evOEXETAI va dlaTpéxovTal atmd uypo uywn-
NG TTieong, To oTToio Bepuaivel TIG ETTI-
PAVEIEG TWV TTAEUPIKWYV TOIXWHATWYV. AUTO
atroTeAEi HEPOG TNG QUAIOAOYIKAG AEITOUpYi-
ag kal dgv amraiteital oépPig. MpoaéxeTe Ka-
TA TNV ETTAQNA UE QUTEG TIG ETTIQAVEIEG.

AlaBaoTe TpwTa TNV evéTnTa "OdN-
vieg AogpaAeiag"!

* Mn xpnoigoTrolgite Kavevog €idoug unxa-
VIKG epyaAegia ) otToiadntoTe dAAa epya-
Aeia TTOoU BV CUVIOTWVTAI ATTO TOV KATA-
OKEUAOTN YIO VO €TTAYXUVETE TNV IASIKO-
oia améyuéng.

* Mn xpnoigoTroleiTe p€pn Tou Yuyeiou oag
OTTWG N TTéPTa A Ta cUPTAPIA yIa OTAPIEN
1 yia va TTaTare TAvw Toug. AuTtd PTTopEi
Va TTPOKOAETEI AVATPOTTH TOU TTPOIOVTOG
1l BAGBN oTa e€apTrAPATA TOU.

» To 1poidv Ba TTPETTEN va XPNOIUOTTOIEITAI
MOVO yia aTToBAKEUCT TPOPIKWV.

» KAeioTte Tnv BaABida vepou av BpiokeaTe
Jakpi& atrd 1o oTriT (T7.X. 0€ OIAKOTTEG)
Kal dev TTPOKEITAI VO XPNOIJOTTOINCETE TO

5 TMposToipacia

Icematic ) Tov diavopéa vepou yia Je-
YAAO XPOVIKO didoTnua. AIGQOPETIKA, EV-
OéxeTal va uttapgouv diappoég vepou.

ATmrooUvdeon Tou TTPOIOVTOG ATrd TNV

mwpida

* Av dev TTPOKEITAI VO XPNOIKMOTTOINCETE TO
TIPOIGV yIa peyadAo dIGOTNUA, OTTOCUV-
O£0TE TO OTTO TNV TIPICa.

* AQaipéoTe T TPOPIUA YIA VA ATTOPUYETE
ducoayia.

» Mepipévete va Aiwoel o TTAyog, kabapioTe
TO ECWTEPIKO KAl OQr)OTE TO VA OTE-
YVWOEl, AProTE TIG TTOPTEG AVOIKTEG YIA
va atro@UyeTe ¢nUId OTA ECWTEPIKA TTAQ-
OTIK& PEPN TOU KOPHUOU TOU TTPOIOVTOG.

AiloBaoTe TpwTa TNV evoTnTa "Odn-
vieg AogpaAeiag"!

EL/19




5.1 Tpotrol e§oikovounong evép-

YEIOG

f H oUvdeon Tou TTPoidvTog PE NAe-

KTPOVIKA oUCTApATA £§oikovounong
evépyelag eivar emRAaBAg, Kabwg
pTTOpPEl VO TTpoKaAéael {nuid oTo

TTPOIOV.

AuTH N WUKTIKA ocuokeun dev TTpoopigeTal
yIa XPrion wg evToIXICOPEVN OUOKEUN).
Mnv a@AveTe TIG TTOPTEG TOU YuyEiou
QAVOIXTEG YIa peyAAa xpovikd SIaoTAUATA.
Mnv TotroBeTeiTe Bepud TPOPIUA A TTOTA
uéoa oTo Yuyeio.

Mn yepiCeTe utTEpBOAIKG TO WuYEio: N TTa-
PEPTTOBION TNG EOWTEPIKAG PONG aépa Ba
MEIWOEI TNV IKAVOTNTA WUENG.

Apou dev Ba uttapxel atreubeiag diigdu-
on BeppouU Kal uypou aépa oTn GUOKEUR
oag otav dev avoiyouv ol TTOPTEG, N GU-
oKkeun aag Ba BeATioTOTTOINGEI TNV AI-
TOUpYia TNG O€ CUVONKEG ETTAPKEIG yIa TNV
TIPOCTACIO TWV TPOPINWYV 0AG. XTIG TTEPI-
TITWOEIG AUTEG, AEITOUPYIEG Kal €TTI
UEPOUG HOVADEG OTTWG O CUMTTIECTNAG, O
QVEUIOTAPAG, 0 BEpUavTAPAG, TO CUCTNUA
atméyung, o QWTICHAG, N 066vn KATT. Ba
AeIroupyouv cUP@WVa PE TIG AVAYKEG, JE
TNV eAAXI0TN KOTavAAWon EVEPYEIQG.

> € TTEPITITWON TTOU UTTAPYXOUV TTOANATTAEG
€TMAOYEG, T YUGAIVO pd@ia Ba TTPETTEN va
TOTTOBETOUVTAI YE TETOIO TPOTTO WOTE VA
unv eptrodidouv TIg ££6d0UG aépa OTO TTi-
Ow TOiIXWHA, KATA TTPOTINNGN HE TIG
€€O00UG aépa va TTapapévouv KATW atto
TO YUBAIVO pa@Il. AUTOG 0 GUVOUATHOG
uTTopEi va BonBAoel otn BeATiwon TnG Ka-
TAVOMNG TOU aépa Kal o€ KAAUTEPN EVEP-
YEIOKH atrédoon.

2uvioTaTal ISIaiTEPA N XPrion Tou KATW
oupTaploU Katd Tn QUAAgn TPoPidwy.

Ma tnv KaAUTePn duvaTr amdédoaon, PTTo-
pei va xpnoiyotroinBei n Aeiroupyia Ta-
xeia Katayugn (av diatiBetar), 24 wpeg
TIPIV TNV TOTTOBETNON VWTTWYV TPOPINWY
OTOV KOTOWUKTN.

2TIG TTEPICOOTEPEG TTEPITITWOEIG, OI 24
WPEG aTTO TNV TOTTOBETNON VWTTWYV TPO®i-
Hwv gival apkeTEG yia Tn Asitoupyia Taxei-
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ag Katawuéng. Metd amrd Aiyn wpa, n Aei-
Toupyia Taxeiag Kardyuéng Ba atrevep-
yoTtroin®ei autépaTa.

Mpoooxn: Otav KaTawUXETE PIa PIKPR
TOCOTNTA TPOYIPWY, N AsIToupyia Taxei-
ag Kardyuéng ptropei va arrevepyoTroin-
O¢i petd ammd Aiyn wpa yia va eEacpall-
oTei €€oIKovounNan eVEPYEIQG.

AvdAoya e Ta XapakTNPIoTIKA TOU TTPOI-
OVTOG: N aTTOWUEN KATEWUYUEVWV TPOWi-
Mwv oTo BdAapo ouvtrpnong Ba egaopa-
Aiogl Tnv e€oikovounaon evépyelag kal Ba
SIaQUAGEEI TNV TTOIOTNTA TWV TPOPIUWV.
MNa va To1ToBeTACETE TN PEYIOTN TTOOOTN-
TA TPOYINWV aTOV BAAANO KATAWUKTN TOU
Yuyeiou oag, TTPETTEI VA AQPAIPETETE TA
Tévw CUPTAPIA Kal VO TOTTOBETAOETE TA
TPOQIUa TTAVW oTa cUpMATIVa/yudAiva
pdoia.

BeBaiwbeite Twg T TPOQIYQ eV BpioKo-
VTal O€ ETTOQN PE TOV alIoBNTHpa Beppo-
Kpagiag Tou BaAduou ouvTripnong o
OTT0I0G TTEPIYPAPETAI TTAPAKATW.

\_\/

G

* Av gival o€ €TTa@R YE TOV AiIoONTAPa, N

KATAVAAWGON EVEPYEIQG TNG GUCKEUNG
pTTOpPEi va augnBei

Ta Tpd@IPa Ba TTPETTEl va aTToBnKeUovTal
aTa oupTapia Tou BaAduou cuvTipnNong
yla va e€ac@alioTei n e€oikovounan evép-
YEIAG Kal n d10TAPNOoN TwV TPOPINWYV O€
KOAUTEPEG OUVONKEG.

O1 ouokeuaaieg TPOQYiIPwWY Sev TTPETTEN VA
gival o€ apeon €Tagn Pe Tov aigbntipa
Bepuokpaaciag TTou BpiokeTal y€oa aTov
BaAau0o KaTawukTn.



5.2 MpwTn xprion

Mpiv xpnoiyoTroInoeTe T0 Wuyeio oag, Be-

BaiwBeiTe TTWG £XOUV Yyivel o1 aTTapaiTNTEG

TTPOETOINACIEG TUUQPWVA UE TIG 0DNYiEG OTIG

evoTNTEG "ACQAAEIO KOI 0BNYIEG OXETIKA HYE

10 TrEPIBAAAOV" kail "EykaTtdoTaon".

» [epIpéveTe 2 WPEG TTPIV XPNOIUOTTOINCETE
TO TTPOIOV, YIa va BI00@ANICETE TNV TTAR-
PN aTTOTEAECUATIKOTATA TNG WUENG.

* AgrioTe TO TTPOIOV O€ AsiToupyia yia 6
WPES XWPIG va TOTTOBETHOETE TPOPIUA
MEoQ KAl PNV avoigeTe TNV TTOPTA TOU,
€KTOG v AUTO €ival atTOAUTWG aTTOPaAiTN-
TO.

* H aAlayn Bepuokpaaciag TTou TTpoKaAEiTal
atrd TO AvOolyda Kal KAEIOIPo TNG TTOPTAG
KATA TN Xprion Tou TTpoidvVTOg PTTOPET Ka-
VOVIKA VA £XEI 0QV CUVETTEIQ OUPTTUKVW-
on Tavw o€ PAYIa TNG TTOPTAG/TOU KUPi-
WG CWHATOG KAl o€ YUAAIVEG CUOKEUATIEG
TToU €ival ToTroBeTNUéVEG YECa OTO TTPOI-
ov.

> KATTola HOVTEAQ, O TTIVOKAG EV-
Oeifewv atrevepyoTToIEiTal QUTOUATA
1 AeTTT6 PETA TO KAEIOIYO TNG TTOP-

Tag. Evepyotroigital Eavd 6tav avol-
XTEl N TTOpTA A 6TAV TTATNOEI OTTOI0-

OrTTOTE KOUWTTI.

©a akouaTei évag Axog éTav o ou-

@ MTTIEOTAG TEBEI o€ AsiToupyia. Eivai
@ualoloyiké va Trapdyovtal 66pu-
ol oTo TTPOIdV aKOPA Kal av O GU-
MTTIEOTAG OEV AEITOUpYEi, KOBWG
MTTOPEN VO UTTAPXEI CUUTTIECHEVO
uUYypPO Kal a€PIo HECT OTO WUKTIKO
oloTnua.

Eival euaioloyiké va gival Bepuég
@ Ol UTTPOOTIVEG GKPEG TOU Wuyeiou. H

Bépuavaon auTWV TWV TTEPIOXWV Ei-

val uépog Tou oxedlaopuou Pe OKO-

6 TNV ATTOTPOTTH| CUPTTUKVWONG.

5.3 Karnyopia kAipaTog kai opiopoi

MapakaAoUpe avatpélte oTnV TTANPOYopIa
Kartnyopia kAiparog (Climate Class) mavw
OTNV TTIVAKidO OTOIXEIWV TG CUOKEUNG OOG.
Mia atré TIg ak6AouBeg TTANpoPOpPIEG £XEI
€QApPUOYI| OTn OUCKEUN 00G OUPPWVA PE
TNV KATNyopia KAigaTog.

* SN: MakpoTtrpdBeoua eUKpaTo KAipa: Au-
TR N WUKTIKI) OUOKEUT| £XEI OXEDIOOTE yIa
Xpron o€ Bepuokpaacieg TePIBAAAOVTOG
peTagu 10 °C kai 32 °C.

* N: EUkpaTO KAipa: AuTr N WUKTIKA OU-
OKeUn €xel oxedlaoTel yia XprAon oe Bep-
Mokpaaieg TrepIB&ANovTOG peTagu 16°C
kai 32 °C.

» ST: YmotpoTmikd KAipa: AUuTA N WUKTIKNA
OUOKEUT £XEI OXEDIOOTEI yIa Xpron O€
Bepuokpaacieg TEPIBAAAOVTOG pETALU
16°C ka1 38°C.

» T: Tpomkod KAipa: AUTA N WUKTIKA OU-
OKeun €xel oxedlaoTel yia xprAon oe Bep-
pokpaaieg TrepIB&AAovTOg peTagu 16°C
ka1 43°C.
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6 XpRon TnG CUOKEUNG Cag

6.1 Mivakag eAéyxou Tou TTPoidvTog
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1 *’Evdeign kardotaong o@aApaTog 2 *’Evdeign e¢oikovounaong eVEPYEING
(086vn avevepyn)

3 *TIAAKTPO acUppaTtng ouvdeang 4 * MAAKTpO pUBUIONG Beppokpaaiag
BaAdpou Zuvtpnong

5 * TMAAKTpO pUBUIONG BepPokpaaiag 6 * MAAKTPO povadag KATaTToAéuNoNG

BaAduou KatawukTn OCOHWV
7 * MAAkTpo Taxeiog Kardyugng 8 *TIAAKTPO PETATPOTING BaAGUOU
9 * Aeriroupyia AtrevepyoTroinong 6ao- 10 *MAAKTPO eTTava@opdg pubuicewv

Aapou ZuvtApnong (Aeimoupyia Aia-
KOTTWV)

AlaBaaTe TpwTa TNV evoTnTa "Odn
yieg AogpaAeiag".

aocUpparng ouvdeong

*NpoaipeTik6g e§omAiopog: O1 eppavi-
COuEVEG ASITOUPYIES Eival TTPOQIPETIKES, EV-
BQEXETAI VA UTTAPYOUV BIaQOPEG OE OXI A

O1 NXNTIKEG Kal OTITIKEG AEITOUPYIEG TOU TTi-
vaka evoeitewv Ba oag Bonbrioouv oTn
XPron Tou Yyuyeiou.

Kal Béan OTIG AEITOUPYiEG TTOU UTTAPXOUV
oTov Tivaka evoeifewv TNG CUCKEURG 0AG.
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1. 'EvdeI§n KaTtdoTaoNnNg OQAANATOG @
AutnA n évdeign Ba gival evepyr av To Yuyeio
0agG Ogv PTTOPET va TTaPEXEl ETTAPKN Yuen i
o€ TTEPITITWAON TUXOV OQPAAUATOG aIoBNTH-
pa. Oa utrdpxel To aUPBoAo "E" oTnv évdel-
&n Bepuokpaciag BaAduou kataywukTn Kal
apiBuoi 6TTwg 1,2,3... oTnv £€vdeIgn Beppo-
Kpaoiag Balduou ocuvtripnong. Autoi ol
aplBuoi oTnv £voeIEn TTapEXOUV OTOUG EE0U-
01000TNPEVOUG TEXVIKOUG O£PBIG TTANPOQO-
PiEG OXETIKA PE TO OQAAUA TTOU €XEI TTPOKU-
wel. ‘Eva BaupaoTikd ptropei va ugavioTei
av TOTToBeTACETE BEPUd TPOYIUA PHETA OTOV
BaAauo KaTawukTn f av a@ACETE TNV TTOPTA
avoIxTA yio HEYAAO XPOVIKO dl1aoTnua. Agv
TIPOKEITAI YIo OQAAua, N TTpogidoTroinan Ba
TTAWEl va egpavietal oTav Ta TPOPIPA Yu-
XBoUv | av TTATrOETE OTTOI0ONTTOTE TTAR-
KTPO.

2. 'Evde1n £§01IKOVONNONG EVEPYEING

(086vn avevepyn) |

H Aeimoupyia e€oikovounong evépyeiag
gvepyoTrolgiTal autéuaTta Kal To oUPBoAo
€€OIKOVOUNONG evEPYEIAG avafel OTav N
TTOPTA TOU TTPOIOVTOG OV avoiel i KAgioEl
YIO OPIGHEVO XPpOVIKO diaaTtnua. Otav gival
evepyn N Asitoupyia e€oikovounang evép-
yelag, Ba gival ofnoTtd éAa Ta oUuBoAa
aTnv 086vn, ekTdG o116 TO GUUBOAO €¢oIKO-
véunong evépyelag. OTav eival evepyn n Aei-
Toupyia £§oIKOvOUNONG EVEPYEIDG, AV TTATA-
oeTe KATTOI0 TTAAKTPO 1) avoigeTe TNV TTOPTA,
n AeIroupyia e§oikovounong evépyeiag Ba
artrevepyoTroindei, kai Ta cUPPBOoAa oTnv
006vn Ba mMOTPEWOUV OTNV GUOIOAOYIKA
Toug KatdoTaan. H Aeitoupyia e€oikovoun-
ONG EVEPYEIAG £XEI OPIOTEI WG EVEPYN OTTO
TO £PYOCTAOIO KAl OV UTTOPEI VA AKUPWOEI.

3. NAAKkTpO acUppaTng oclvdeong o
Autd TO TTAAKTPO XPNOIPOTTOIEITAI VIO aoUp-
paTn oUvOEDN OTN GUCKEUR 0AG NECW TNG
epapuoyng kivntwv HomeWhiz. Av 1o TTAR-
KTpO TTaTnOci TTapateTapéva (3 deutepOAe-
TITa), TO GUPBOAOC aoUpparTng ouvdean GTNV
0086vn/évdeign Ba avaBoafnivel (o€ dIOOTAH-
poata 0,5 deutepoAéTTwy). Me autd Tov
TPOTTO YiVETAI N APXIKH) OUVOEDH TOU TTPOI-
OVTOG PE TO OIKIOKO OiKTUO. AQPOTOU ETTITEU-
¥xB¢i n acUpuarn ouvdeon Pe 1O TTPOIGV, TO

oUuBoAo aoUppatng oUvdEDNG Eival HOVIUT
avappévo. AQoU oAokANpwOei n TTpWTN
pUBUICN, UTTOPEITE VO eveEPyOTTOIEiTE/ ATTE-
VEPYOTTOIEITE TN OUVOECN TTATWVTAG AUTO TO
TIAKTPO. To cUuBoAo acUpuaTng oUvOE-
ong Ba avapBoofrvel ypriyopa (o€ d1aoTh-
poaTa 0,2 SeUTEPOAETTTWV) PEXPI VO ON-
MioupynBei n ouvdean. Otav n olvdeon vi-
Vel evepyn, To oUpBoAo acUpuatng oUvoe-
ong avaBoofrvel ouvexwgs. Av dev PTTopEi
va eMITEUXOEI oUVOEDN YyIa PHEYAAO XPOVIKO
d1doTnua, eAEyETE TIG puBpioelg oUVOEDT G
0ag Kal avaTpeETe otnv evoTnTa "AvTijpe-
TWTTION TTPORANUATWV" N oTToia TTEPIEXETAI
oTo Eyxeipidio XpAoTtn. XpnoigoTtroinoTe
TNV epapuoyr HomeWhiz yia acUppartn
ouvdeon. Ta Bripara eyKaTaoTaong Tepl-
YPAPOVTal OTNV EQAPUOYI KATA TNV £YKO-
TdoTaon. MTTOpEiTE va ATTOKTHOETE
TTPOoBacn OTNV EQAPUOYH CKAVAPOVTAG
Tov KWwAIKG QR 0 oTToiog BpiokeTal oTnV £TI-
kéta HomeWhiz mdvw oTo 1poidv. Mtopei-
TE VA ATTOKTHOETE TNV EQAPUOYH OTTO TO
App Store yia cuokeuég IOS 1y atté 1o Play
Store yia cuokeuég Android. MNa AeTrTo-
uépeieg emaoke@BeiTe TN SieUBuvon https:/
www.homewhiz.com/.

4. NMAAKTPO pUBUIONG BepOKpaTiag Ba-

Adpou ocuvtApnong ¢

Emitpémrel Tnv pUBuion Tng Bepuokpaaiag
yia Tov 8aAapo cuvtipnong. MNatwvTag au-
16 TO TTAAKTPO, UTTOPEITE Va puBUicETE TN
Bepuokpaacia BaAduou ouvtApnong oe
8°C,7°C,6°C,5°C,4°C,3°C,2°C ka1 1 °C
BaBuod Kehaoiou.

5. MAAKTpO pUBHIONG BEppOKpaTiag Ba-

Adpou kaTayukTn °C

H puBuion Beppokpaaciag yiveral yia 1o
BdAapo katawukTn. MoTwvTag auTtd To TTAR-
KTPO UTTOPEITE Va pubuiceTe TN BepoKpa-
oia Tou BaAdpou karayukTn otoug -18 °C,
-19°C, -20 °C, -21 °C, -22 °C, -23 °C kai
-24 °C.

6. MAAKTPO povAdag KATATTOAEUNONG

ooUWV Qj

MatoTe autd TO TTAAKTPO Yia 3 deUTEPOAE-
TITA VIO VO EVEPYOTTOINCETE/ ATTEVEPYOTTOIN-
OETE TN AEITOUPYIO KATATTOAEUNONG OCUWV.
Ortav eivai evepyr| n Asitoupyia agaipeong
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O0UWYV, €ival avappévo To €IKoVidIo Ho-
vadag agaipeong oopwy. OTav gival evepyn
n AeIroupyia, n govada KaTatroAéunong
oopwvV Ba gvepyoTrolgiTal TTEPIODIKA.

7. NARkTpO Taxeiag kKardyuing ﬁiﬂ)
Otav atnBei To TTAAKTPO Taxeiag KaTdyu-
&ng Ba avawel To cUPBOAO TaXEIOG KATAWU-
&ng kai Ba evepyoTroinBei n Asitoupyia Ta-
xeiag karayuéng. H Bepuokpaacia BaAduou
KaTayukTn puBuicetal otoug -27 °C. lMNa va
AKUPWOETE TN AgIToupyia, TTaTrOTE TTAAI TO
TANKTPO. H Asitoupyia Taxeiag katdyuéng
Ba atrevepyoTroinBei autdpaTa HETA WPEG.
MNa va karayugeTe pia peyaAn moodtnTa
VWITTWYV TPOYidwV, TTATACTE TO TTANKTPO TO-
XEIAG KATAWUENG TTPIV TOTTOBETAOETE TO
TPOQPIUA oTOV BAAQUO KATAWUKTN.

8. MAAKTpO peTaTpoTiig BaAduou Cu|3"
Av TTOTACETE yIa 3 DEUTEPOAETTTA TO TTAR-
KTPO WETATPOTING BaAduou, 0 BAAaUOG Ka-
TAWUKTN PeTaBaivel KUKAIKG atrd AsiToupyia
OUVTAPNONG, O€ OTTEVEPYOTTOINUEV KO-
TAoTOON KOl O€ AEITOUpyia KaTaywukTn. Av
xpnoigotroinBei oav BGAauog ouvTipnong,
n Bepuokpacia Tou BaAduou Ba pubuioTEi
o€ 4 °C. ZTnv atrevepyoTToinuévn KaTdoTa-
on, n €vdeign Beppokpaaiag Tou BaAduou
Ba eival "- -".

9. MAAKTpO AsiToupyiag ATrevepyoTroin-
ong 6aAdpou ouvTipnong (Asiroupyiog
AlakoTTVv) >\<ﬂ3"

MatAoTe To TTANKTPO yia 3 BEUTEPOAETTTA
YIO va EVEPYOTTOINOETE TN A&IToupyia dIoKo-

TTwv. H Agitoupyia SIGKOTTWV EVEPYOTTOIEITAI

Kal avapel To oUPBOAO SIOKOTTWY. ZTNV €v-
de1¢n Bepuokpaaiag Tou BaAduou cuvTApn-
ong gpavicetal - -" kai o BGAapog ouvTh-
pNoNG eV TTPAYUATOTIOIET EVEPYA WUEN.
Agv TTPETTEl VA QUAGCOOVTAI TPOPIMA NECT
aTov BAAapo ouvTipnong éTav gival evep-
yotroinuévn autn n Aeiroupyia. O1 dAAol
BaAapol Ba guvexioouv va wuxovTal oUu-
QWVa e TIG BEpUOKPATiEG TTOU gixav pubui-
otei. MatAoTe To TAAKTPO avd yia 3 deuTe-
POAETTTA, AV BEAETE VA QTTEVEPYOTTOINCETE
auTh TNV AsIToupyia.

10. MAAKTPO eTTAVOPOPAG PUBUICEWV
aoUpuaTNG OUVSEDNG ™Ay +

MNa emavaeopd Twv pubuicewv aclpuaTng
ouvdeong, TIPETTEl va TTaTNBoUV Ta TTARKTPA
Tayeiag katdwugng kai AcUpuaTng oUvoe-
ong Tautéypova yia 3 deutepOAeTTTa. OAeg
0l TTANPOYOPIEG XPOTN OI OTTOIEG £XOUV Ka-
Taypa@ei KatapyouvTal armod To TTPoidv oTav
Yivel ETTavVa@opa/aTToKaTdoTaon TwV EpYo-
OTACIOKWY pUBUiTEWV.

MPOEIAOMNOIHZH

H Beppokpacia prropei va pub-
@ HioTei peTagu 1 kai 8°C yia Tov
04dAapo ocuvTAPNONG KAl METASU
-24 ka1 -15°C yia Tov 6GAapo Ka-
TawukTn. OI TIég BeppoKkpaTiag
TTOU JTTOoPOoUV VO pUBUICOTOUV £V-
OéxeTal va dlagépouv avaloya
ME TO EUPOG TTOU AVTIOTOIXEI OTIG
mPOodIaypaPEG TOU TTPOIOVTOG.

6.2 ®UAa¢n Tpo@ipwyv oTOoV BAACMO CUVTAPNONG

®UAagn Tpoipwyv oTov BdAapo ouvTi-

pnong

» O1 Beppokpaaieg Twv BaAdpwy augdvo-
vTal évtova av n TépTa Tou BaAduou
avoiyel Kol KAgivel ouxva kai diatnpeital
QAVvOoIXTH Yia peydAo xpovikod didoTnua.
AuTo ptTopei va peiwaoel n didpkeia {wng
TWV TPOQPIJWV Kal VO TTPOKAAETEI GAAOIw-
Or) TOUG.

* [a va pnv TTpokaAoUvTal ducooia Kal
aAAayEG yelong HECA OTn CUOKEUN, TO
TPOPIUa Ba TTPETTEI VO QUAGCCOVTAI O€
KAEIOTOUG TTEPIEKTEG.

* Mnv amoBnkeueTte UTTEPBOAIKEG TTOGOTN-
TEG TPOQiUWYV OTO Yuyeio. IMNa va emiTuxe-
T KAAUTEPN KOl OpoIOUoP®n WUEn, TOTTO-
Beteite Ta TPOPIPA OE ATTOOTATEIG HETALU
TOUG WOTE VA PTTOPET VO KUKAOQOPET
avAapeod Toug 0 aéPag.
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» AIEUKOAUVETE TN POK) TOU AEPO OPHVOVTOG
OldKeEVa AvAPETQ OTA TPOPIUA KAl TO
E0WTEPIKO ToiXwpa. Av oTnpilete TPOQIUQ
OTO TTOW TOiXWHA, Ta TPOPINA AUTE PTTO-
PEi va TTaywaoouv.

* Aprvete Ta payeipepéva CeOTA @aynTa va
Kpuwaoouv ae Beppokpaaia dwpuaTiou
TIPIV TQ TOTTOBETAOETE JECQ OTO YUYEIO.
KaToTmiv uTTopeite va TOTToBETAOETE TO
TTPOG Wun @aynTo oTa KATW pAagia Tou
wuyeiou oag. Mnv TotToBeTeiTE TA TTPOG
Wuén @ayntd Kovta o€ TPOQPIUA TTOU PTTO-
pouUv va aAAoiwBouv eUKoAQ.

* [MpooégTe 1B1aiTEPA VO PNV AVAIEETE
TPOPIPA TTOU TTWAOUVTAI ON KATEWUY-
Méva PE VWTTA TPOQIUA.

* ATTOWUXETE TO KATEWUYHEVA OOG TPOPIUA
M€ OTO SIOUEPIOUA VWTTWY TPOPIHWV.
Me auTdv Tov TPOTTO PTTOPEITE Va WUXETE
TO SIQUEPIOHUA VWTTWY TPOQPIUWYV UE XPN-
on NG WUENG TWV KATEWUYHEVWYV TPOYI-
MWV KaI VO €EOIKOVOUEITE EVEPYEIQL.

* H @UAagn oT1o Wuyeio un wpIihwy TPOTTI-
KWV @PoUTWV (OTTWG JAVYKO, TTOIKIAIEG
TTETTOVIWY, TTOTTAYIA, UTTAVAVEG, aVavAEG)
uTTOpPEi va eTiITayuvel Tn dladikacia wpi-
pavong. Auto dev ouvioTdTal, yiati 6a
£XEl WG ATTOTEAEOUA PIKPOTEPO XPOVO
dlaTnpnong.

* Oa TTPETTEl VO QUAGCOETE KPEPPUDIA,
okopda, TCiviZep kal GAAa pICwdn Aaxavi-
K@ O€ OKOTEIVEG KOl OPOTEPES OUVONKEG,
OxI p€oa OTO Yuyeio.

Av dIATTIOTWOETE OTI €va TPOPIUO PECT
OTO Yuyeio £xel aANoIWBED, TTETAETE TO Kal
KaBapioTe Ta ageooudp TTou €xouv £pBEl
o€ ETTAQPN KE aQUTO.

MNa va yugete ypryopa gayntd 01Twg
OOUTTEG KAl payou, TToU JayeipeUovTal
Méoa o€ PEYAAEG KOTOAPOAEG, UTTOPEITE
Va Ta TOTTOBETEITE YECQ GTO YUYEio Xwpi-
CovTdg Ta o€ AAAa BIKG oag pnxda doxeia.
Mnv TOTTOBETEITE YN CUOKEUQOUEVA
TPOPIUA KOVTA O€ auyd.

duAdooeTe Ta PPOUTA Kal Ta AOXAVIKA Ee-
XWPIOTA KaI aTToBnNKeUETE KAOE €id0g padi
(yia TTapddeiypa pAAa pe PnAa, Kapota
ME KapoTa).

Aoaipeite Ta TTpdaiva Aaxavikd atréd Tig
TTAQOTIKEG OOKOUAEG Kal TOTTOBETEITE Ta
péoa aTo Yuyeio agoul Ta TUAIEETE o€
XopTi Koudivag | XapTi oTeyvwuaTog. Av
TIAEVETE TA TPOPIUA AUTA TTPIV TA TOTTOBOE-
TAOETE OTO WuyEio, unv {exvare va ta
OTEYVWVETE TTPIV TN QUAAEN.

Mrtropeite Kal va dnuIoupyAoETE £va uypo
TePIBAANOV KAl va TTOPEXETE PON aépa
d1aTNPWVTAG @POUTA Kal AaXaviKd TTou €i-
val uTTadn o€ ¢npavaon, o€ dIATPNTEG N
MN OTEYOVEG TTAAOTIKEG OOKOUAEG.

EKTOG 0110 TTEPITITWOEIG OTTOU UTTAPYXOUV
aKpaieg ouvBnkeg oTo TTePIBAAAOV, av To
TIPOIOV 0OG (OTOV TTIVAKA CUVIOTWHEVWYV
TIMWV PUBUIONG) €xEl PUBUIOTEI OTIG TTPO-
BAeTrOpeveg TINEG PUBUIONG, Ta TPOPIUT
d1aTNPOoUV TN PPECKAdA TOUG YIa TTEPIO-
00OTEPO XPOVO, TOG0 OTOV BAAOUO CUVTA-
pnong 600 Kal aTov BAAAPO KOTOWUKTN.

PuldooeTe Ta TPOPINA O SIAPOPETIKEG BETEIG CUPPWVA UE TIG IBIOTNTEG TOUG:

Tpo@iuo

Oéon

Auyo

Pdgi mopTag

[aAakToKOMIKG TTPOIGVTA (BOUTUPO, TUPI)

Av diaTiBeTal, o€ diapépiopa pndév Babuwv KeAaoiou
(y1a TpO@Iya TTpwIvol)

®pouUTa, Aaxavikd kal QUAAWSN €idn

Alapépiopa @poUTwv-Aayavikwy, diapépiopa Aaxavi-
KWV A

Alapépiopa EverFresh+ (av diatiBeral)

NwTT6 Kpéag, TTOUAEPIKA, WApIa, Aoukdvika KATT. Mayeipe-

péva Tpd@Iua

Av diaTiBeTal, o€ diapépiopa undév Babuwv KeAaoiou
(yia Tpo@Ipa TTpwIvoU)

Tpo@ipa éToIya yia oepRipIoPa, CUCKEUAOUEVA TTPOIOVTA,

TPOPIUO OE KOVOEPRa Kal TTKAEG

Méavw pdeia A pder TépTAG

AVaWUKTIKA, HTTOUKAAIQ, PTTOXOPIKG KOl OVOK

Pdgi mopTag
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®UAan Tpoipwyv oTov BdAapo KaTayu-
KTN

MrTTOpEiTeE va evepyOoTTOINOETE TN AEITOUP-
yia Tayeio Katawugn 4-6 wpeg TIpIv Tn
AeiToupyia KaTdyuéng, Kal va eTMITUXETE
TaxuTepn Wuén Twv TPOPiPwV.

Aorvete Ta Ce0TA GayNnTd VA KPUWOOUV
o€ Beppokpaaia dwATIoU TTPIV TA TOTTO-
BetroeTe péoa oTov BAAAUO KaTayUkTn.
Ta Tpé@IYa TTPOG KATAWUEN TTPETTEI VO TO
XWpPICeTe 0€ PePideG avaloya Pe TV TTo-
ooTNTa TTOU Ba KaTavaAwBEi, kal va Ta
KATAWUXETE O€ EEXWPIOTEG OCUCKEUADIEG.
JuvIOTATal VO CUOKEUALETE Ta TPOPIUA
TIPIV TQ TOTTOBETHOETE HEGA OTOV KATAWU-
KTn.

MNa va atmo@uyeTe TN AREN TWV XPOvwv
QaTTOBAKEUONG, ONUEIWVETE OTN CUOKEUA-
oia Tnv nuepopnvia katdywugng, To Xpovi-
K6 6pI0 Kal TO OVOUa TOU TPOYiou, oUp-
Qwva pe TIG TTEPIOOOUG aTTOBrKEUONG TWV
BIaPOPWYV TPOPIHWV.

KatavaAwveTe ypriyopa Ta TpO@IUa TTouU
EXETE QTTOYWUEEL. Ta TPOPIPA TTOU £XOUV
aTTOYUYOEi OEV ETTITPETTETAI VO KATAWUYXO-
VTal TTAAI EKTOG AV JOYEIPEUTOUV TTPWTA.
Agv gival ao0@ANEG VO KATAVOAWDVETE V-
A TPOPIPA TTOU ETTAVOKATAWUXONKAV
XWPIG va payeipeuTouv agpou atmoyuxon-
KaVv.

O1av KaTayuxeTe VWTTA TPOPIUA, ATTO-
PEUYETE VO TO PEPVETE OE ETTAPI PE NON
KOATEWUYHEVA TPOPIUA. AlIQQOPETIKA, Ta
NdN KATEWUyPEVa TPOPIKA Ba aTToyu-
XBoUv.
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DUAaEN KATEWYUYHEVWYV TTPOIOVTWYV

Mavta Tnpeite 11 0dnyieg TOU TTAPAYWYOU
TWV TPOYIUWYV 0€ OXEON KE TO XPOVO TTOU
MTTOPEITE VO QUAGLETE Ta TPO@IMA. Mnv
uTTEPPaivETE TOV XPOVO TTOU KaBopileTal
oTIG 00nyieg auTég!

Mo va TTpooTaTeUETE TNV TTOIOTNTA TWV
TPOYipwy, diatnpeite 600 TO dUVATOV JI-
KPOTEPO TO OIACTNHA PETAEU TNG AYOPAS
Kal TN @UAENG TWV TPOPIHWV.
AyopddeTe KOTEWUYHEVA TPOPIUQ TTOU
£XOUV oTToBNKEUTEl O€E BEPPOKPaTieg —
18 °C | xaunAoTepEG.

ATro@elyeTE va ayopdleTe TPOPINA TWV
OTTOIWV Ol CUGKEUATIEG KOAUTTTOVTAI OTTO
TTayo KATT. Auté onuaiver 0TI TO TTPOIGV
EVOEXONEVWG €iXE QTTOWUXOET eV PEPEI KOl
KartawyuxBei TTaAl. H Beppuokpaacia €xel pe-
YAAEG ETTITITWOEIG OTNV TTOIOTATA TWV
TPOPIUWV.

Mnv utrepBaiveTte TOV Xpdvo GUAAENG TTOU
OUVIOTA O TTAPAYWYOS TWV TPOPIUWV.
Aoaipeite atd Tov KaTawukTn pévo 6ca
TPOPIUA XPEIAETTE.

EKTOG aT10 TTEPITITWOEIG OTTOU UTTAPYXOUV
akpaieg ouvonkeg aTo TrepIBAAAov, av To
TIPOIGV 0OG (OTOV TTIVAKA CUVIOTWUEVWYV
TINWV PUBJIONG) €xel PUBUIOTEI OTIG TTPO-
BAeTTOpEVEG TINEG PUBUIONG, Ta TPOPIUA
dIaTNPEOUV TN PPECKAdA TOUG YyIa TTEPIO-
00TEPO XPOVOo, TOG0 OTOV BAAOUO TUVTA-
pPNoNG 600 Kal oTov BAAAPO KaTayUkTn.
Av 1O SIQUEPIOUA VWTTWV TPOQiUwY pub-
MioTel o€ XaunAGTEPN Bepuokpaaia, Ta
QPECKA PPOUTA Kal AOXQVIKA UTTOPE va
gival ev p€pel TTaywpéva.

O1 BaAapol dUo aoTépwv gival KATAAANAOI
yla Adn Karewuypéva Tpogipa. Mtropeite
va d1aTnPEiTe TTaywTO KAl TTAyAKIdA.

Mnv kaTtayuxeTe TPOQIUA € BaAGUOUG
€VOG, OUO KaI TPIWV OOTEPWV.



Ydapi kal kpéag

MpogToipaaia

MéyioTog
XPOVOG aTTo6N-
KEUONG

doxeio

(Hrveg)
MmpIZoAeC Konym o€ Txog 2 cm Kal jonoeemo’n avapeoa aAou- 6-8
HIVOXapTO i TUAIETE OQIXTA PE PEPBPAvN
. 2UOKEUAOTE TIG MEPIDEG KPEATOG O COKOUAO WuyEiou A
Wnro . . . 6-8
TUNIETE TIG OQIXTA e pePBpdvn
KuBoi 2€ PIKPA TEPAXIA 6-8
Bodivo 2ViTOEA, ToTroBeTAGTE AAOUMIVOXOPTO aVAPETT OTIG PETEG 1) TU- 6-8
TTaAidAKIa NETE TIG EEXWPIOTA PE HEPPBPAVN
NaiBaKia TOTTOGSTr)OTE ’(X)\OUuIVOX(XpTO Qvdpeoa oTa KoppdTIa 4.8
KPEATOG ) TUAIETE Ta EEXWPIOTA PE pEPBPAvVN
. ZUOKEUAOTE TIG MEPIDEG KPEATOG OE COKOUAO Wuyeiou A
Wnroé . By . 4-8
TUNIETE TIG OQIXTA PE pEPBPAvVN
MpdBaro | SUOKEUGOTE TO KOHPEVO KPEAS OE GAKOUAQ WUYEIOU 1
KuBoi . . . 4-8
TUNIETE OQIXTG pE pePPpdvn
. 2UOKEUAOTE TIG MEPIDEG KPEATOG OE COKOUAO Wuyeiou A
Wnro . By . 8-12
TUNIETE TIG OQIXTA PE pEPBPAvN
MmpIZoAeg Koq'nz o€ maxog 2 cm Kai jonoesmoja avapeoa aAou- 812
HIVOXapTO 1) TUNIETE OQIXTE HE pHEPBPAVN
Moaxép! KuBol 2€ PIKPG TEPAXIA 8-12
MpoiévTa BpacTo kpédac SUOKEUAOTE OE PIKPA KOPHPATIO HéCT 0€ OAKOUAD WUYEi- 8-12
KPEATOG ov
Kipég Xwpig KapUKeUan, o€ eTTITTESEG OAKOUAEG 1-3
Evtoa6ia (KoppaT) T€ KOPPATIO 1-3
NOUKAVIKO WPIPOOKEVO - |Oa TTPETTEl VO GUOKEUAZETAI AKOPA Kal av EXEl TTEPIBAN- 1-3
ZaAGuI ya.
ZaTév TgTroGsTnoTe AAOUHIVOXOPTO AVAPEST OTIG KOUHEVES 2.3
PETEG
KotétmouAo kai yaAotroUAa |TuAi§Te ae ahoupivéxapto 4-6
Xiva TuAigTe o€ pepPpdvn (o1 pepideg Sev TTpéTel va uTTEPPai- 4.6
vouv Ta 2,5 kg)
Néma TuAigTe o€ pepPpdvn (o1 pepideg Sev TTpéTel va uTTEPPai- 4.6
TMouAepIKa vouv T1a 2,5 kg)
Kal Kuvry! TuAigTe o€ pepPpdvn (o1 pepideg Sev TTpéTel va uTTEPPai-
EAG@I, kouvéM, aiyaypog  |vouv Ta 2,5 kg, Kai Ta 00TA TOUG TTPETTEN va dlaywpigo- 6-8
vTal)
Wapia yAukoU vepou
(TréaTpo@a, KUTTPivVoG, 2
ToUpva, yatéyapo)
Mn Airrapd wéipia (AaBpdki, 4.6
KOAKGvI, yAooa) MeTd amré oxoAaoTIKA a@aipean Twv AWV Kal kabapi-
g’(g\ngcl;?lld AITTap@ wapia (TaAapida, cplé TWV svrg;\:reiwv, nAOvsTs kai crsvv'ubcTs, Kal agai-
GKOUWTIPI, yo@apI, urap- | PEITE TO KEQGAI Kal T oupd oTav XPEIGZETal. 2.4
pTToUVI, YaUpog)
OoTpakoeidn KaBapiopéva kal og 0OKOUAEG 4-6
XaBidp! 21N ouokeuagia Tou, Héoa o€ AAOUHIVEVIO A TTAQOTIKO 23

"O1 xpovol @UAagNG TTou ava@EpovTal aToV
Trivaka BagifovTal o Beppokpaacia QUAQ-
&ng-18°C."
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MéyioTog
, . . XpOvog
®dpouUTa kal Aayavikd MpogToipaaia ammodrKey-
ong
(uriveg)
AUTIENOGAGOUA Kal QUGOAGKIA ﬁgg;ﬂms yia 3 AeTTTd YeTd TO TTAUCIUO Kal KOWTE O€ HIKPG KO- 10-13
Apakag ZepaTioTe yia 2 AeTrTd PeTd 1o EE@AOUdIoA Kal To TTAUCIHO 10-12
Nayavo ZepaTioTe yia 1-2 AeTrTd yeTd Tov KabBapiopd 6-8
KapéTo ZE[JG'[IGTE yia 3-4 AeTrTé peTd Tov KaBapioud Kal TNV KOTTA O€ HIKPA 12
KOUPATIO
Mimepiéc BpGOT:E yia 2-3 )\E'ITT('X a@ou KOWETE TO KOTOAVI, KOWETE oTa dUO Kal 8-10
APAIPECETE TOUG OTTOPOUG
ZTTaVAKI ZepaTioTe yia 2 AeTITd YeTd TO TTAUCIMO Kail TOV KaBapiopd 6-9
Mpdoo ZeyatioTe yia 5 AeTITA YETA TOV TEPAXIOUO 6-8
KouvouTrisi Zapungn € VEPO HE {\lvo Aepovi yia ’3-5 Amjrm META TNV apaipecn 10-12
TWV QUAAWYV, TNV KOTTA TOU KOTOAVIOU KOPMAETIO
MeAnZava iri]punom yia 4 AeTTTé peTd TO TTAUCIYO KAl TNV KOTTH) € KOPUATIa 2 10-12
Kohoki8a gacpnimom yia 2-3 AeTTTé peTd 1O TTAUCIUO Kl TNV KOTTF) O€ KOUUATIO 8-10
Mavitépia >oTdpeTe EAA@PA e AGdI Kal pavTioTe PE AEPOVI 2-3
KaAaptroki KaBapioTe kal cuokeudaTe OAOKANPO 1 0€ KOKKOUG 12
MO Kal axAGBI $§$35I0T£ yia 2-3 AETTTA PETA TO EEPAOUBIONA KAl TOV TEYAXIOPO OE 8-10
Bepikoko kal poddkivo KowTte oTn péon Kai a@aipéoTe Ta KOUKOUTOIA 4-6
®dpdoula kar Batéuoupo MAUVETE KOI AQAIPETTE T KOUKOUTOIA 8-12
Wn1d @pouTta Me 1poobrikn 10% axapng oTo doxeio 12
Aapdoknvo, kepdol, BUCTIVO [MAUvVETE KOl AQAIPECTE T KOTOAVIQ 8-12
"O1 xpovol @UAagNG TTou ava@EpovTal aToV
Trivaka BagifovTtal o Beppokpaacia QUAa-
&ng -18 °C. "
aAOKTOKOUIKG TTPOIOVTa MpoeToipaaia MéyioTog xpovog atobn- 2uvBnikeg aTToBrKEUONG
Keuong (UNveg)
Mrropei va Trapapeivel oTnv apyi-
Kr) TOU GUOKEUaaTia yia Bpayu-
. . . . . . . TPéBeoun ammobrkeuon. MNa pa-
Tl’JpI (exT6G OTTS TUPI pX (pang HE aAoupIvoxap 6-8 KPOTIPGOEGHN ATTOBAKEUTN
¢éra) To avaueoa TIPETTEI VO TUNIXTET ETTITTAEOV O€
AAOUUIVOXAPTO 1) TTAAOTIKA JEM-
Bpavn.
, , X . TNV apxIkf ouokeuaaia i og
BouTupo, papyapivn TNV apxIKf ouokeuaoia 6 TTAGOTIKOUG TIEQIEKTEC
"O1 xpovol @UAagNG TTou ava@EpovTal oToV "H 1m000TNTO VWTTWV TPOPINWY TTOU PTTO-
mivaka Bacifovtal o Beppokpaaia QUAa- pouv va KatawuxBolv uéca o€ opIoHEVO
&ng-18 °C." XPOVIKO BIAOTNUO QVOPEPETAI OTNV ETIKETA
TUTTOU."
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©AAaPOG KATAWUKTN ©dAapog ouvtipnong Mapartnpnoeig
PUBuion PUBuion
AuTA gival n TTPOETTIAEYUEVN, CUVI-
o o oTWEvn puBuion. Autr n pubuion
-20°C 4°C . .
ouvioTdTal av n Bepuokpacia TepI-
BdaAAovTog givar kaTw atd 30°C.

Taxeia Karayuén

1. Evepyotmotote tn Aettoupyia Taxeiag
KATAWuéng 24 wpeg mpLv TomobeTnoe-
TE TA VWTIA TPOPLUA.

2. MeTd ano 24 wpeg amod TO MATNUA TOL
KOULUTILOV, TOTIOBETAHOTE TA TPOPLUA
TIov BEAETE va KatapLEeTe oTo delTe-
PO pA@L he TN PeyahlTePN LKavoTNTA
KATAWuéng.

3. Agou evepyormolnBei, n Aettovpyia ta-
¥elag Katayuéng akupwvetal avtopa-
Ta PeTA amnd €va Xpoviko didoTtnua.

AetrTopépeieg Katayukrn

Z0pewva pe Ta Tpotutra IEC 62552, o ka-

TaWUKTNG Ba TTPETTEl va €XEl TNV IKAVOTNTA

va diatnpei Taywpéva 4,5 kg Tpogipwy ot

Beppokpaacia -18°C | xaunAdTepn, yia Bep-

pokpaaia dwyaTiou 25°C, o€ 24 wpeg yia

KaBe 100 AiTpa XxwpnTIKOTNTAG TOU BaAGUOU

KATaWUKTN.

Ta 1pé@IYa uTTOPOUYV Va dlaTnPOoUVTal YIa

MeydAa Xpovikd diaaThpaTa Jovo o€ Bepo-

Kpaaoieg pIkpOTEPES TwV -18 °C.

Mrtropeite va diatnproeTte Ta TPOPIUA

PPETKA YIO PAVEG (OTOV KATOWUKTN o€ Bep-

pokpaaieg -18 °C 1 xaunASTEPEG).

Ta TpO@IPa TTPOG KOTAWUEN deV TTPETTE Va

£€pxovTal o€ €TTA@NA YE Ta ON KATEWUYPEVA

TPOPIUA, WOTE VO OTTOPEUXDE N PEPIKA

amowuén Twv deUTEPWV.

BpdoTe Ta Aaxavikd kal QINTPAPETE TO vePd

yla va eTrekTeiveTe TN S1dpkela @UAAgNS. To-

TTOOETACTE TA TPOPIUA O AEPOOTEYEIG OU-

OKEUOOieg YETA TO QIATPApPIoUA Kal TOTToBE-

TAOTE Ta OTOV KATAWUKTN. MTTavaveg, vio-

MATEG, HapoUAI, oéAivo, BpaoTd auyd, TTo-

TATEG KAl TTAPOPOIO TPOPIUA eV Ba TTPETTEN

Va KATaWUXovVTal. Z€ TTEPITITWOTN TTOU auTd

Ta TPOYIPA KaTawuxBouv, Hovo n diaTpo@i-

K aia Kal 01 opyavoAnTITIKEG TOUG duva-

T0TNTEG B £TTNPEACTOUV apPVNTIKA. Agv

uttdpyxel moavoeTnTa aAAoiwong Trou Ba

MTTOPOUCE Va ATTEINACEI TNV avBpWwTTIVA

uyeia.

ToTmoBéTnoN TWV TPOYiHWV

Pdg@ia 0aAduou katawikTn:AiIdgopa Ka-
TEYUYHEVA TPOPIPA, OTTWG KPEAG, Wapld,
TTAYWTO, AAXAVIKA KATT.

Pdag@ia 8aAduou ouvtipnong:Tpogiua o€
doxeia UAAENG, AT PE KAAUPUQ 1 BAKES
Me KAAUpPPa, auyd (o€ KAEIoTA BAKn)

Pdg@ia méprag BaAduou cuvtipnong:Mi-
KP4 KOl CUCKEUOOPEVA TPOPIUA 1} TTOTA
ZupTdpl Aaxavikwv:Aaxavikd Kal ¢pouTa
Alapépiopa vwTtwy Tpo@ipwv:NTEAIKO-
TEOEV (TPOGIPA yIa TTPWIVO, TTPOIOVTA KPEQ-
TOG TTOU TIPETTEl Va KaTavaAwBouv guvTo-
pa)

6.3 ZupTtdpl AaxaviKwyv

To oupTap! AaXAVIKWY TOU YuyEiou EXEI
oxedIoaTel yia va dlatnpei Ta AaxaviKa
@péoka dlatnpwvTag TNV uypaacia. MNa autd
ToV AGY0, N YEVIKI KUKAOQOpIa Yuxpou
agpa ival eviovoTepn HECQ GTO CUPTAPI
Aayavikwv. PuAaETe epoUTa Kal Aaxavika
o€ auto Tov BdAapo. KpartroTe Ta Tpdoiva
Aayavikd kal Ta ¢pouTa o€ BIAPOPETIKA On-
Jeio ETAEU TOUG, VIO VA PEYIOTOTTOINCETE
TOV XPOvo CWwNAG TOUG.

6.4 Nepioxn Yuxpng @UAagng MNaAa-
KTOKOMIKWYV lMpoiovTwyv

ZupTdpi EVvTovng Yugng

To oupTtdpi évtovng Wwuéng PTropei va emtl-
XEl XaPNASTEPES BepoKpaaiag aTo diapépi-
oa ouvTiRpnong. XpnolPoTToIEiTE AUTO TO
OuUpPTAPI YIA VO QUAGCOETE OANOVTIKG Kal
GAAa euTTaBn TPO@INA (COAGUI, AOUKAVIKQ
KATT.) KaI YOAGKTOKOUIKG TTPOIOVTA TTOU
xpeidgovTtal xaunAoTepn Beppokpaacia @uU-
Aa€ng 1 yia va QuUAGooETe KpEAG, KOTOTTOU-
Ao A wdpia TToU TTpoopifovTal yia KaTa-
VAAwonN o€ OUVTOPO XPOVIKO dldoTnua. Au-
16 TO cUpPTApPI Oev gival KATAAANAO yia @U-
Aa&n @poUTWV Kal AaxavIKWV.
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6.5 AvTioTpO®N TNG TTAEUPAG avoiy-
MaTOGg TV Bupwv

H 1TAeupd avoiypatog Twv Bupwv Tou Yu-
y€iou oag Ptropei va avtioTpagei, evOeXo-
MéVWG yia va Taipiddel atn B€on O1Tou BéAE-
Te va To ToTroBeTrOETE. OTAV XpEIGleTal va
yivel auto, Ba TTpETTEl OTTWOONTIOTE TA KO-
AéoeTe 10 TTANOIE0TEPO EEOUTIOBOTNUEVD

2£pBIg.

6.6 Eidotroinon avoixTtrig mwoépTag

To ouoTnua €160TT0INCNG AVOIXTAG TTOPTAG
TOU Wuyeiou oag ptropei va dlagEpel,
avahoya pe To JOVTEAO.

"Ekdoon 1:

Av n TTOpTA TOU TTPOIGVTOG TTAPAEIVEI AVOI-
KTr] IO OPIOHEVO XPOVIKO didoTnua (METAgU
60 s ka1 120 s), Tapdyetal éva NXNTIKO Or)-
pa poeidoTroinong. AvaAoya pe To po-
VTEAO TOU TTPOIGVTOG, UTTOPEI VO ep@avileTal
ETTITTAEOV Kal £€va OTITIKO OHjpa TTPOEISOTTOI-
nong (avaBooBAcipo ewTiopoUl). Av KAgioe-
TE TNV TTOPTA TNG OUCKEUN 1 TTATAOETE éva
KOUMTTi 0TNV 086vn TNG GUOKEUNG, av UTTap-
XEl, 0 AX0¢ TTpoeIdoTToinoNng 6a OTAUATATEL.
"Ekdoon 2:

Av n TTOPTA TNG CUOKEUNG TTOPANEIVEI QVOI-
X1 Y10 £va OpIGPEVO XPOVIKO SIAoTNHA (UE-
TagU 60 s kar 120 s), TapdyeTal n €150TT0IN-
on avoixtig TépTag. H eidotroinon avol-
XTNG TTOPTAG TTapAyeTal he Babuiaia aufa-
véuevn évraon. MNpwTa, apxi¢el va akouye-
Tal P NXNTIKA TTpogidoTroinon. Metd amo 4
AETTTd, av n mopTa dev €xel KAgioel akdua,
EVEPYOTTOIEITAI PIO NXNTIKH TTPO€I0TTOINGN
(avaBooBroiyo wTiopou). H eidoTtroinon
avoIxTHG TTOPTaG Ba KOBUOTEPNOE! yIa Eva
OpIoUEVO XPOoVIKO didoTnua (HeTagu 60 s
kal 120 s) av TTatnOei 0TToI00ATTOTE TTAR-
KTpO aTnv 086vn Tou TTPOIGVTOG, av UTTAp-

xel. Katomiv n diadikacia 6a apyioel TTaAIL.

Ortav kAeioTei N TTOPTA TNG CUCKEUNG, N €I

d0T1T0iNON AVOIXTAG TTOPTAG Ba aKUPWHEI.
6.7 AvadirAoupevn Bdon Kpaoiwv

EmiTpémrel TN @UAGEN PTTOUKAAIWV KPACIWV
av xpeiageTal. MNa va xpnoiyoTroINgETE TO
TMAMA TNG BAong, TACTE TO TTAACTIKO TUN-
pa kal TPpaBAETE TO TTPOTEKTIKA TTPOG TO
Katw. Twpa PTTOPEITE Va XPNOIUOTTIOINOETE
TNV avadirAolpevn BAon Kpaolwv.

SuvioTAaTal va QUAGCTETE TO TTOAU 2
MTTOUKGAIO KpaaioU aTnv avadi-

TAoUuEvn BACN KPACIWV.

T <&

< S

MNa va TotmoBeTAcETE TNV avadITTAoUuevn
Baon kpaciwv, TTPWTA APAIPEDTE TO YUAAI-
Vo pd@! atrod 1o yuyeio. ToTmoBeTAOTE TV
TTAVW OTO YUAAIVO pA@I GTTPWYVOVTAG TO
TIAQGTIKO TUAKO PECT OTTO TIG UTTPOCTIVEG
KQlI TTioW aUAAKWOoe€Ig OTTwG Ogix Vel N €l-
KOva. To 1poidv Ba cival £€ToIho yia Xpron
Me TNV avadIiTTAoUuuevn BAon KPATIWV.

MNa va agaipéoete TNV avadimrAouuevn Bdaon
KPOCIWV, TTPWTA a@aIpéOTE TO YUAAIVO pAQI
atrd 10 Yuyeio. Katotv, mAaTe TO TTAAOTI-
KO THAUO Kal TPABAETE TO TTPOG OTTOIOdATTO-
Te KaTeUBuvon. TWwpa PTTOPEITE Va XPNOIUO-
TTOINOETE TO TTPOIOV XWPIG avadITTAoUuEVN
Bdaon kpaoiwv étav xpelaeTal.

<mn

6.8 AvVTIKATACTAON TOU AQUTITAPO
QWTICUOU

KaAéoTe 10 E€ouaiodotnuévo ZEpRIg oTav
TIPETTEl VA AVTIKATAOTABEI 0 AauTITAPAG/n
Jovada LED Trou xpnoiyoTroigital yia QwTi-
o6 TOU Yuyeiou oag.
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O AapTrmpag (o1 AQUTITAPEG) TTOU XPNOIUO-
TToI0UVTAI O€ AUTH TNV CUOKEUR OgV UTTO-
pouVv va XpNnolhoTroinBouy yia OIKIaKO QuTI-
op6. O okoTTog auToU Tou AaUTITAPA €ival

7 ZuvTApnon Kal Kabapiouodg

va BonBd Tov xpnoTn va ToTroBeTel TPOPIUA
Méoa oTO Wuyeio / KaTtawUKTn JE aoaAeia
Kail dveon.

MPOEIAOMOIHZH:
AlaBaoTe TpwTa TNV evéTnTa "OdN-
yieg AogpaAeiag".

MPOEIAOMNOIHZH:
Mpiv kaBapioeTe TO0 Yuyeio oag,
ATTOOUVOEDTE TO ATTO TNV TTPICa N
KaTeRAOTE TNV AoPAAEIa OTNV
oTToia ouvdEETal.

A\

Mnv TotroBeTeiTe TO XEPIO 0OG, TA TTODIO
0ag ) ETAANIKG avTiKeipeva KATw aTrd To
WUyEio A avaueECa OTO YUYEIO Kal OTO
0a1edo, yia Kavéva Adyo. MTropei va ogn-
VWOOUV I va TTPOKANBEI TPaUPaTIONOG O€
C"XW]DEC AKPEG.
* Mn xpnoiyoTroIEiTe yia Tov KaBapiopod Tou
TTPOiIGVTOG aixunpd epyaAcia i epyaleia
TTou Xapdagouv. Mn xpnoIPoTTOIEiTE OUTiEG
OTTWG OIKIOKA TTpoidvTa KaBapiopou, oa-
TToUVI, ATTOPPUTTAVTIKA, TTETPEAAIO, BEVTi-
VN, ApAIWTIKO XPWHATWY, OIVOTIVEUUA,
KEPI KATT.

* Oa TTPETTEN VO AQAIPEITE TNV OKOVN aTTo
TNV oxdpa agpiouol OTo TTIoW PEPOG TOU
TTPOIOVTOG TOUAAXIOTOV pia pOopd& TO
XPOVO (Xwpig va avoifeTe To KAAUPUQ).
KaBapilete 10 TTpOidV e éva eAappd
uypo TTavi.

» ®OpovTioTE VO KPATACETE TO VEPO POKPIA
aTT0 TO KAAUPPA TOU AQUTITHPA KOl OTTO
GAAa NAEKTPIKA €apTrpaTa.

» KaBapilete TNV TTOPTA E €va EAA@PA
uypo TTavi. AQaip€éaTe OAA TA TTEPIEXOME-
Va yia va aQaIpECETE TA PAPIA TNG TTOP-
TAG KOl TOU KOpHoU. AQaIpEDTE Ta pAQIa
TNG TTOPTAG TPABWVTAG T TTPOG TA TTAVW.
KaBapioTe kal oTeyvWwoTeE Ta pAQPIA, KAl
aTnV ouvEXEIa TOTTOBETHOTE Ta aTnV B€0n
TOUG aTTO TO TTAVW PEPOG.

* Mn xpnoipoTroieite xAwpivn i TTapouoia
KABaPIOTIKA TTPOIGVTA OTNV ECWTEPIKA
ETTIQAVEIA KOl OTA ETTIXPWHIWHEVA PEPN
TOU TTPOiévTog. H xAwpivn Ba odnynaoel
o€ dnuioupyia OKOUPIAG O€ QUTEG TIG JE-
TAANIKEG ETTIQAVEIEG.

* Mn xpnoipoTtrolgite aixuneda epyaAgia kai
gpyaAegia TTou xapdlouv, catTolvi, TTPOi-
OvTa KaBapiopou OIKIOKAG XProng, aTrop-
PUTTAVTIKA, TTETPEAaIo, Bevdivn, BepvViki
Kal TTApOMOIEG OUTIEG, YIa va TTPOOTATEU-
o€TE TA TTAAOTIKG ECOPTANATA OTTO TTAPA-
MOPQWON Kal aTTé aQaipecn TUTTWHEVWY
evoeitewv. XpnoiyoTrolgite XAlopod vepd
Kal €va atraAod Travi yia Tov KaBapiouo,
KOl OTNV OUVEXEID OTEYVWVETE T OU-
OKEUn.

» Ze TpoiovTa Xwpig Aeiroupyia No-Frost,
MTTOPEl VO TTpOKUYEI OXNUOTIOUNOG OTAYO-
VIBiWV vEPOU Kal dnuioupyia TTAyou JE
TéX0G WG evog dayTUAOU OTO TTIOW TOI-
Xwpa Tou BaAdpou cuvTtripnong. Mnv 1o
KaBapioeTe, Kal TTOTE PN XPNOIYOTTOINCETE
Ad&dia ) TTapopola UAIKA.

+ XpnoipoTtroleite £va eAa@pd uypd Upacua
aTTd PIKPOIVEG YIa va KaBapioeTe TNV e§w-
TEPIKN ETTIPAVEIQ TOU TTPOIOVTOG. ZPOUY-
yépia Kal GAAa €idn KABAPIOTIKWY UPa-
OMATWV PTTOPEI Va TTPOKAAEGOUY ypa-
TOOUVIEG.

» [a va kaBapioete OAa Ta apaipoUueva
eCapTAMATA KATE TOV KABAPIOPO TNG E0W-
TEPIKNG ETTIPAVEING TOU TTPOIOVTOG, TTAUVE-
TE QUTA Ta PPN HE €va ATTIO BIGAUPA TO
OTTOi0 aTTOTEAEITAI ATTO CATTOUVI, VEPO KAl
dayeipik 06da. KabapioTe kal OKouTTioTe
TIPOCEKTIKA. ATTOTPETTETE TNV ETTAPN VE-
poU YE Ta EOPTANATA GWTIGHOU Kal TOV
TTivaka eAEyxou.

MPOZOXH:
Mn xpnoigoTrolgite EUOI, JETOUTIW-
Hévo ovoTTveupa ) GAAa aAkooAouU-
XQ UAIKG O€ OTTOIadNTTOTE E0WTEPI-

KA €TIQAvela.
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ESwTepIkég emIQAVEIEG ATTO AVOSEIBWTO
XGAuBa

XpnoiyoTtroinoTe éva KabapioTIKG TTou dev
XOpAadel Kal EpapuoéaTE TO PE Eva ATTOAO
Upacpa TTou dgv a@rjvel Xvoudl. Na va yua-
NOETE TNV ETTIPAVEIQ, OKOUTTIOTE TNV OTTOAG
ME €va UQAOUA PIKPOIVWIV TTOU EXETE
uypavel EAa@pd he VEPO KAl XPNOIPOTTOIN-
oTe oapoud yia aTeyvo yudAioua. MNavra va
akoAouBeiTe Ta vepd oTov avogeidwTo XaAu-
Ba.

KatatroAéunon ducdpecTWY OCUWV

To TTPOIdV €xEl KATAOKEUAOTEI XWPIG TNV
XPAon TTPoidvTwyY TTou TTPOKaAoUV duco-
opia. QoTtéo0, n akatdAAnAn diatripnon

8 AvriyeTwtTion TTPOoRANUATWY

TPOYiUwV Kal 0 AavBaopévog kabapiopdg EL
TWV ECWTEPIKWYV ETTIPAVEIWV PTTOPEI VO
odnyAhoouv og ducoaopia.

» lNa va 10 aTToQUyETE, KABAPICETE TO E0W-
TEPIKO TOU PE avBpakoUyo vepd KaBe 15
MEPEG.

* AlOTNEEITE TO TPOPIUO TE TPPAYITUEVA
doxeia, TT€IdN PIKpoopyaviouou atd do-
XEia TTou QUAGCOOVTAI OE PN oPPaAyI-
opéva doxeia Ba TTpokaAéoouv TNV
avaTtrTuén BUCAPECTWY OO UWV.

* Mn diatnpeite y€oa aTO YuyEio TPOPIPA
TT0U £X0UV aAAoIWOET i Arel.

MpooTacia TwWV TTAACTIKWYV ETTIPAVEIWV

Av xuBei AadI o€ TTAACTIKEG ETTIQAVEIES, QU-

16 YTTOPEi VO TTPOKAAETEl {NuIG TNV €TTI-

@aveia Kal Ba TpéTTel va KaBapioTei dueca

Me xAiapd vepo.

f AloBdaoTe TpWwTa TNV €véTNTA "OON-

yieg AogpaAegiag"!

EAéyETe auTn TN AioTa TTpiv atreuBuvBeite
oT1o 0€pPRIS. Av TO KAVETE auTO, Ba eE0IKOVO-
MROoETE XPOVO Kal XpripaTa. AuTtr) n AioTa
TTEPIANAPBAVEI GUXVA TTAPATTOVA TTOU eV
€XOUV Oxéon ME EAATTWHATIKYA £pyaacia
UAIKG. OpIopéveg AEIToupyieg TTou avagEpo-
vTal €dW ICWG va PNV €X0UV EQOPUOYT OTO
TTPOIOV TTOU £XETE.

MPOZOXH: Av 1o TTpéBANPa ETTIMEVEI APOU

aKoAouBnoeTe TIG 00NYiEG aTNV EVOTNTA QU-

T, ETTIKOIVWVIOTE PE TOV TOTTIKO 0OG EUTTO-

po 1 pe éva E€ouaiodotnuévo ZEpRig. Mnv

ETTIXEIPNOETE VA ETTIOKEUATETE POVOI GAG TO

TTPOIOV.

To wuyeio dev AeiToupyei.

» To @ig peupatoAnyiag Oev éxel elcayBei
TIANPWG. >>> YUVOEOTE TO WOTE VA EI0EA-
Be1 TARPWG TNV TIPICa.

» ‘Exel kagi n ao@daAeia Tou cuvdEeTal oTNV
TIpiCa TTou TPOoYodOoTE TO TTPOIGV A N YeVI-
KA ao@aAeia. >>> EAEyETe TNV ao@dAcia.

H ocuprikvwaon Tou TTAEUPIKOU TOIXWHO-
TOG TOU BaAdpou ouvtipnong (MULTI
ZONE, COOL CONTROL ka1 FLEXI
ZONE).

* H mépTa avoiyetal TTOAU cuyva. >>>
MpoaéxeTe va punv avoiyete TTOAU guyva
TNV TTOPTA TOU TTPOIOVTOG.

» To TrepiBaAAov gival TTOAU uypo. >>> Mnv
€yKaBIOTATE TO TTPOIOV O€ UYPO TTEPIRAA-
Aov.

* Tpo@Iua TTOU TTEPIEXOUV UYPA QUAGCOO-
vTal o€ un o@paylouéva doxeia. >>> Aia-
TNPEiTE 0€ oPpaylopéva doxeia Ta TPOPI-
MO TTOoU TTEPIEXOUV UYPAL.

* H mopTa ToU TTPOIGVTOG £XEI PEiVEl AVOI-
KTA. >>> Mnv a@rveTe TNV TTOPTA TOU
TTPOIGVTOG AVOIKTA YIa HEYAAQ XPOVIKA
dlaoTrpaTa.

* O BeppoOTATNG €XEI PUBUIOTEI OE TTOAU
Kpua Bepuokpaaia. >>> PuBuioTe ToV
BeppooTaTn og katdAAnAn Beppokpaaia.

O oupTtrieoTng dev AsIToupyei.

o Xe TepITITWOoN aipvidiag SIaKOTIHG pEUUA-
TOG i} ATTOOUVOECNG TOU QPIG PEUPATOANWI-
ag amd Tnv Tpida Kal ETTavaoUvOECAG
TOU, N TTiECT AEPIOU OTO WUKTIKO GUCTNUO
TOU TTPOIGVTOG BEV €ival ICOPPOTINPEVN,
ME aTTOTEAETA VO EVEQYOTTOIEITAI N BEP-
MIKN) TTPOCTOCIO TOU CUPTTIECTA. To TTPOI-
6v Ba apxioel TTaAI va AeiToupyei PETA
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aTtro TTePITTou 6 AeTTTd. Av n AsiToupyia
TOU TTPOIGVTOG OV EEKIVATEI TTAAI HETG
atrd auTo TO XPOVIKO dIdoTnua, aTTeubuv-
O¢ite 01O OEPPIG.

* H amowuén civar evepyn. >>> AuTo €ival
(QUOIOAOYIKO yia TTPOIGV PE TTARPWG au-
Topartn améwun. H améyuén Aaupavel
XWPEA TTEPIODIKA.

» To mrpoidv dev £xel ouvdeBei oTnv TTpIda.
>>> BefaiwBeite 011 éxel ouvdeDEi TO KO-
Awdio pevpaTog.

* H puBuion Bepuokpaaciag eival Aavba-
opévn. >>> EAEETE TNV KATAAANAN pUB-
Jion Bgpuokpaaciag.

* 'Eyive d10KOTTA) peUPATOG. >>> To TTPOIdV
Ba ouvexioel va Asitoupyei kavovikd oTav
aTToKOTaOTABOEN N TTapoxr PEUPATOG.

0O 06pupog AsiToupyiag Tou Yuyeiou au-

gaveral Kata Tn Xpnon.

* H amédoon Aeiroupyiag Tou TTPOIdVTOG
uTTOPEl VO dla@épEl, avaloya JE TIG JETO-
BoAég Tng Bepuokpaaiag TePIBAAAOVTOG.
AuTO gival UOIOAOYIKO Kail dev OPEINETaI
og BAGBN.

To wuyeio TiBeTan € AciITOoUpyia TTOAU

ouyxVva 1 61 yia TToAU xpovo.

» To kaivoUpyio TTPOIOV UTTOpPE va gival pe-
YaAUTEPO aTTd TO TTPpOoNnyouUpevo. Or peya-
NUTEpPEG CUOKEUEG TiBEVTAI O€ AeIToupyia
yIa JEYOAUTEPA XPOVIKA dIaCTHHOTA.

* H Bepuokpacia Tou xwpeou PTTopEi va €i-
val upnAR. >>> To 1Tpoidv Kavovikéd 6a
Aermoupyei yia peyaAuTepa Xpovikda dia-
oTApaTa av gival yeyaAuTtepn n Bepuo-
Kpagia Tou XWpou.

» To mpoidv ptropei va €xel ouvoebei
TPOCQATA OTNV TTPIfa | UTTOPEI va TOTTO-
BeTONKav véa TPOPINA OTO ECWTEPIKO
TOU. >>> Qa XPEIOOTEI TTEPIOCTOTEPOG
XPOVOoG yia va ¢Bdcel To TTpoidv TN pubpi-
ouévn Bepuokpaacia av ouvoEBNKe
TTPOoQaATa GTNV TTPida 1 TOTTOBETHBNKAV
vEéQ TPOPIPA OTO E0WTEPIKO TOU. AUTO €i-
val QUCIOAOYIKO.

» Mrtropei va TotroBeTrBnKav TTpda@aTa pe-
YOAEG TTOOOTNTEG CEOTWV TPOYIHWY PETT
OTO TTPOIdV. >>> Mnv TOTT00ETEITE {EOTA
TPOPIUA PHECT OTO TTPOIOV.

* O1I TTOPTEG TOU TTPOIOVTOG avVOoiyovTav GU-
XVA 1} égevav avoikTEG TTOAAN wpa. >>> O
(e0TOG aépag TTou eIgEPyETal, Ba KAvel TO

TIPOIOV VO AEITOUPYEI TTEPICOOTEPN WPA.
Mnv avoiyete TNV TOPTA UTTEPROAIKG OU-
XVa.

* H mépTa Tou KatawUkTn 1) Tou Yuyeiou
MTTOPEl VO unVv €xel KAEioel KaAG. >>>
EAEyETe OTI 01 TTOPTEG £XOUV KAEIOEI KOAG.

» To mpoidv utropei va £xel pubuiaTei o€
TTOAU xaunAr Bepuokpaaia. >>> Pubpi-
oTe hJeyaAUTepn Bepuokpaaia Kai TTepl-
MEVETE va ETTITUXEI TO TTPOIOV TN PUBUI-
ouévn Bepuokpaaia.

* H oTteyavotroinon Tng TépTOG TOU Ba-
Adpou ouvtpnong A KaraywukTn YTTopei
va gival Aepwpévn, @Bapuévn, aTTacpévn
1 va pnv €dpadel cwatd. >>> KabapioTe
1] QVTIKOTOOTACTE TN oTEyavoTToinan. Av
N oTEYAVOTTOIiNGT TNG TTOPTAG TOU TTPOI-
6vTOG £€x€l UTTOOTEN ¢NUIG / PBOPAQ, TO
TTpoidv Ba AciToupyei yia peyaAuTtepa dia-
OTAMATA, YIa va dIaTNPACEI TNV TPEXOUTO
Bepuokpaaia.

H Beppokpacia Tou BaAduou KaTawUuKTn
gival ToAU xaunAn, aAAd n Beppokpacia
TOoU BaAduou oUVTAPNONG Eival ETTApP-
KAG.

* H Beppokpaaia Tou BOAGUOU KOTOWUKTN
€XEl pUBNIOTET O€ TTOAU XOUNAA TIUR. >>>
PuBuioTe Tn Bepuokpaaia Tou BaAduou
KOTOWUKTN O UWnASTEPN TIUN Kal EAEYETE
TTAAL

H Beppokpacia Tou BaAduou cuvThpn-
ong gival ToAU xaunAn, aAAd n Bgppo-
Kpooio Tou BaAdpou KaTaywukTn givail
ETTOUPKNAG.

* H Beppokpaaia Tou BaAduou ouvtipnong
EXEl pUBNIOTEI O€ TTOAU XauNAR TIPA. >>>
PuBuioTe Tn Bepuokpaaia Tou BaAduou
ouVvTAPNONG O€ UPNASTEPN TIKH Kal EAEY-
ETe TTAALL

Ta TpO@IMA TTOU QUAGOCOVTAI OTA CUP-
Tdpia Tou BaAduou CuvTAPNONG gival
Taywuéva.

* H Beppokpaacia Tou BaAduou cuvtipnong
EXEI PUBNIOTEI O€ TTOAU XAUNAL TIPA. >>>
PuBuioTe Tn Bepuokpaaia Tou BaAduou
ouVvTAPNONG 0€ UPNASTEPN TIPM Kal EAEY-
&Te TTAALL
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H 6epuokpacia oTov 8dAapo ouvtipn-

ong N KaTaywuKTn €ival TTOAU uwnAR.

* H Beppokpacia Tou BaAdpou cuvtApnong
£XEI PUBMIOTEI O€ TTOAU UWNAR TIPN. >>>
H puBuion Beppokpaaciag Tou BaAduou
ouvTiAPNONG £XEl ETTidpacn oTn Beppo-
Kpagia Tou BaAduou KatayukTn. AANGETE
TN Beppokpaaia Tou BaAduou ouvThipen-
ongG A KatayuUKTn KAl TTEPIPEVETE EWG
O6TOU N BepPOKPOTia TOU AVTICTOIXOU TUN-
patog @Bdacel o€ IKAVOTTOINTIKG ETTITTEDO.

» O1I TTOPTEG TOU TTPOIOVTOG aVOiyovTav CU-
XVA 1) Egevav avoIKTEG TTOAAR wpa. >>>
Mnv avoiyeTe TIG TTOPTEG TNG CUCKEUNG
uTTEPPROAIKG GUYVA.

» H moépta ptropei va givar piodvoixrn. >>>
KAegioTe TeAeiwg TNV TTOPTA.

» To mrpoidv ptropei va €xel ouvoebei
TTPOoPaATA OTNV TTPICa i YTTOPEI va TOTTO-
BeTrABNKav vEa TPOPIUA OTO ECWTEPIKO
TOu. >>> AUTO gival QUOIOAOYIKO. Oa
XPEIOOTEN TTEPICTOTEPOG XPOVOGS YIa Va
@Bdaoel TO TTPOIdV TN PUBUICHEVN Bepuo-
Kpagia, av ouvdEBnke TTPOCPATA OTNV
TIpiCa f TOTTOBETABNKAV VEQ TPOPINA OTO
EOWTEPIKO TOU.

» Mrtropei va TotToBeTrBNKaV TTPdT@ATA [E-
YAAEG TTOOOTNTEG CECTWYV TPOPINWV péoa
OTO TTPOIOV. >>> Mnv ToTT0BETEITE {EOTA
TPOPIUO HECT OTO TTPOIOV.

Kpadaopoi 1} 86pufol.

* Hemedveia dev eival emmitredn r) dev eival
QaVvOEKTIK) >>> Av TO TTPOIOV TOAQVTEUETOI
OTAV TO YETOKIVEITE EAAPPA, pUBUIOTE TIG
Bdoeig Tou yia va o I00ppoTIroETE. ETTi-
ong BePaiwbeite OTI TO BATTEDO £XEI APKE-
T @EPOUCA IKAVOTATA WOTE VA AVTEXEI TO
Bdapog Tou TTPOIGVTOG.

» Eidn 1mou éxouv TommoBeTNBEl TTéVWw OTO
TTPOIOV PTTOPEi va TTpoKaAouv B6pufo.
>>> AQaIp£CTE OTTOIAOATIOTE €idn £X0UV
TOTT00€TNOEI TTAVW OTO TTPOIOV.

» To mpoidv Trapdyel 66pufo pong uypou,
WEKATWOU KATT.

» O1 apyxég Asitoupyiag Tou TTpOIGVTOG TTEPI-
AapBdavouv porj uypou Kal agpiou. >>>
AuUTO gival UOIOAOYIKO Kal dev oQeiAeTal
oe BAGBN.

AkouyeTal @UoNMa aépa a1rd TO TTPOIOV.

* To TTpoidV XPNOIYOTTOIET AVEUIOTAPO WG
MEpog TG diadikaaiag Yugng. Auto eival
@uoIoAoyIko Kal Oev ogeileTal o BAGRN.

YTrdpx€el CUUTTUKVWON OTA ECWTEPIKA

TOIXWMOTO TOU TIPOIOVTOG.

» O Beppdg ) uypog KaPdG UTTOPET VA au-
&noel T cucowpeuon TTAYoU Kal Tn GU-
MTTOKVWON. AUTO gival QUAIOAOYIKO Kal
dev opeileTal og BAGRN.

» O1 TéPTEG TOU TTPOIGVTOG avoiyovTav ou-
XVA 1 éuevav avoiKTEG TTOAAR wpa. >>>
Mnv avoiyeTe TIG TTOPTEG TOU TTPOIGVTOG
TTOAU OuyVd, av UTTApXEl AVOIKTH TTOPTA
KAgiOTE TNV.

* H mopta ptropei va gival pigdvoixrn. >>>
KAgioTe TeAgiwg TNV TTOPTA.

YTapx€El CUPNTTUKVWOT) OTIG ESWTEPIKES

EMPAVEIEG TOU TTPOIOVTOG I AVAUETT

OTIG TTOPTEG TOU.

» O kaIpdg ptTopEi va givar uypdg, auTo ei-
Val QUOIOAOYIKO QaIVOUEVO O€ UYPO Kal-
p6. >>> H guptrukvwaon Ba Trawyel éTav
MEIWBE N uypaaia.

Auocooia oTo ECWTEPIKO TOU TTPOI-

6vToG.

» To TTpoidv dev KaBapileTal TAKTIKG. >>>
KaBapilete T0 EOWTEPIKO TAKTIKA PE
opouyydpl, XAlapo vepd Kal SiIGAupa Jao-
YEIPIKAG 00dag o€ vEPOD.

* Opiopéva doxeia Kal UAIKG OUCKEUQTIag
MTTOPEl VO TTPOKAAEGOUV Tn dnuioupyia
O0UWV. >>> XpnoluoTroleiTe doxeia Kal
UANIK& ouokeuaaoiag TTou Bev TTapayouV
OOMEG.

* Ta 1poé@Iua TOTTOBETABNKAV O€ Un OPPa-
ylopéva doxeia. >>> Alatnpeite Ta TpO@I-
Mo o€ oppaylopéva doxeia. ATTO Ta un

oQPAyICUEVA TPOPINA PTTOPET va eEATTAW-

BoUv PIKPOOPYAVICUOI KAl VO TTPOKO-
Aéoouv duooalia.

* ATTOPOKPUVETE ATTO TO TTPOIOV TUXOV
TPOQIPa TToU €xouv AN&el 1 aAAOIWOEI.

H mmépTa Tou TPoidvTog SV KAEIVEL.

» Evdexopévwg n mopTta eutrodieTal ammd
OUOKEUAOieg TPOPiPwV. >>> AANGETE
Béon o€ TUXOV €idn TTou gUTTOdICOUV TIG
TTOPTEG TOU TTPOIOVTOG.
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To poidv dev oTékeTal O€ TeAEiwg O6pBia
Béon avw oTo ddmedo. >>> PubpiaTe Ta
T6d1a TOU TTPOIGVTOG YIa VA TO IC0PPOTTH-
O€TE OWOTA.

H emedveia dev eival emmitredn r) dev eivai
avOekTIKr) >>> BeBaiwbeite OTI N €TTI-
@avela gival eTTiTTeEdN Kal OPKETA avOEKTI-
KR yia 1o BAPOG TOU TTPOIGVTOG.

To oupTdpl AaXaVIKWV £XEl CPNVWOEL.

o Ta Tpd@iua PTTopEi va £€pxovTal a€ ETTOQN
ME TO TTdvVWw TPRAKO TOU cupTapIoU. >>>
AvadiaTtdéte Ta TPOPIPA yEoa OTO CUpP-
TAPI.

OeploKpaCia oTNV EMIQPAVEIN TOU TTPOI-
6vrog

* MT1ropei va TTapatnpeital upnAn Bepuo-
Kpagia avdueoa oTig dU0 TTOPTEG TOU
TTPOIOVTOG, OTa TTAEUPIKAG TTAGiTIO KAl

oTnV Tiow oXdpa, oTav gival o€ eVePyN
AeiIToupyia 10 TTPOIOV. AuTO aTTOTEAET
MEPOG TNG PUCIOAOYIKNG AsITOUpYiag Kal
dev armraiteital o€pPIg.
O avepioTApag ouveyifel va AeiToupyei
o6tav gival avoiKTA n TOPTA TOU TTPOi-
ovToG.
* O avelIOTAPOG PTTOPEI va TTAPAPEVEI O

AgIToupyia oTav gival avoikTr n TOPTA TOU

BaAdGuoU KaTaWUKTN.

MPOEIAOMOIHZH: Av 10 TTPORAN-
Jo eTTIPEVEI AQOU AKOAOUBNOETE TIG
00nyieg aTnV £vOTNTA QUTH, ETTIKOI-
VWVAOTE JE TOV TOTTIKO GAG EUTTOPO
N pe éva E€ouaiodotnuévo ZEpRIG.
Mnv €TTIXEIPHOETE VA ETTIOKEUACETE
poévol oag 1o TTPoidV. AuTé gival Qu-

OI0AOYIKO.
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AMNOMNOIHZH EYOYNQN / NPOEIAOMNOIHZH

Opiouéva (atrAd) TTpoAApaTa uTTopouv va
QVTIMETWTTIOTOUV IKAVOTTOINTIKA OTTO TOV Te-
AIKG XpAOTN XWPIg va TTPOKUTITEI KATTOIO
TPOBANHA AOPAAEING A UN GOYAArG XPn-
an, epOcov ol DIoPOBWTIKEG EVEPYEIEG TTPAY-
paToTroloUvTal HECQ OTa OPIa KAl CUPQWVA
ME TIG 0dnyieg TTou akoAouBouv (deiTe TRV
evotnTa "E¢ 1diwv emokeun").

EtTopévwg, eKTOG av eITPETTETAI BIAPOPETI-
K& oTnV TTapakaTw evoTnta "EE 18iwv emI-
OKEUR", ol ETTIOKEUEG Ba TTPETTEl va avaTiOe-
VTQI € QVAYVWPIOPEVOUG ETTAYYEAUATIEG TE-
XVIKOUG ETTIOKEUWY, YIQ TNV ATTOQUYH TTPO-
BAnuaTWY 6oov apopd Tnv acedAcia. ‘Evag
aAvayVWPIOUEVOG ETTAYYEAPATIOG TEXVIKOG
ETTIOKEUWV €ival £vag ETTAYYEAUATIOG TEXVI-
KOG ETTIOKEUWV OTOV OTToi0 £X€l O0BEi aTd
TOV KATOOKEUOOTH TTpOoBacn oTiG 0dnyieg
KOl OTOV KOTAAOYO aVTAAAGKTIKWY TOU TTPOI-
6vTOG CUNGWVA WE TIG HEBBDOUG TTOU TTEPI-
ypd@ovTal o€ VOUOBETIKES TTPALEIS pE BAon
v Odnyia 2009/125/EK.

QoT1600, HOVO O EKTTPOOWTTOG OEPRIG
(dnA. e§ouoiodoTnuévol eTTayyeApOATIEG
TEXVIKOi ETTICKEUWYV) IE TOV OTTOi0 JTTO-
PEITE VA ETTIKOIVWVNOETE HEGW TOU OPIB-
MOU TNAEQWVOU TTOU AVOPEPETAI OTO £Y-
XEIPidIo xpAong/oTnv kdpTa €yyinong n
HéOw TOU TOTTIKOU oag e§ouaiodoTn-
MEVOU KOTOOTAUOTOG UTTOPEI VO TTAPEXEI
o€pBIg CUNPWVO PNE TOUG OPOUG TNG EY-
yunong. Eropévwg, éxete utroywn cag
OTI Ol ETMIOKEVEG ATTO ETTAYYEAUATIEG TE-
XVIKOUG €TTIOKEUWYV (01 oTroiol Sev gival
egouaiodornpuévol amé tn Whirlpool) 8a
KOTOOTAOOUV AKUpPN TNV £yyunon.

E¢ 15iwv emokeun

E¢ 18iwv etmiokeun pTropei va yiver atro Tov
TENIKO XprioTn 600V a®opd Ta £EAG AVTaA-
AakTIKG: AaBEG Bupwv, pevTETEDES Bupwv,
Oiokol, KaAdBIa Kal OTEYAVOTTOINTEI TTOP-
Tag (EVNUEPWHEVOS KaTGAoyOG gival dia-
B¢a1yog ka1 atn dielBuvon https://parts-
selfservice.europeanappliances.com atmod
TNV 1n Mapriou 2021).

EmimrAéov, yia Tn dlac@AAion TNG ac@AAEIag
TOU TTPOIGVTOG Kal YIO TNV ATTOTPOTTA KIVOU-
vou goBapou TPaUPaTIoPoU, N avapepbei-
oa € 16iwv eTTIOKEUR Ba TTPETTEN yiveTal PE
TAPNON TWV 0dNYIWV OTO EYXEIPIBIO XPAOTN

OXETIKA PE TNV €€ 10iwV ETTIOKEUN A TWV
odnyIwv TTou gival dlaBéaiueg atn dieUBbuv-
on https://parts-
selfservice.europeanappliances.com. Na
TNV AOQAAEId 0AG, ATTOOUVOEDTE aTTO TNV
TIpiCa TO TTPOIOV TIPIV ETTIXEIPIOETE OTTOIO-
ONTroTE €€ 18IV ETTIOKEUN).

Emiokeun ka1 TTpooTTd0eIeg ETTIOKEUAG OTTO
TENIKOUG XPNOTEG YIa £EAPTAUOTA TTOU dEV
TrepIAapBavovTal o€ Evav TETOIO KATAAoyo
KA/ Xwpig TAPNON TWV 0BNYIWV OTA EYXEI-
pidia xproTn yia €€ 1diwv €TTIOKEUN A Ol
oTtroieg eival diabéaiueg otn dielBuvan
https://parts-
selfservice.europeanappliances.com, ptro-
pei va dnuioupyroouv TTPoRAAMATa
ao@dAelag Tou dev pTTopoUV Va aTTod0-
Bouv otn Whirlpool, kal Ba akupwaoouv Thv
€yyunaon TOU TTPOIOVTOG.

Etmopévwg, ouvioTtdral 1diaitepa, o1 TEAIKOI
XPNOTEG VA ATTEXOUV aTTO TTPOCTTABEIEG DlE-
VEPYEIAG ETTIOKEUWV TTOU OEV EUTTITITOUV
OTOV avaQEPBEVTA KATAAOYO OVTAAAOKTI-
KWV, atreuBUVONEVOI OE QUTEG TIG TTEPI-
TITWOEIG O€ €E0UCIODOTNUEVOUG ETTAYYEAUQ-
TiEG TEXVIKOUG ETTICKEUWY I OE AvayvwpI-
OMEVOUG ETTOYYEAUATIEG TEXVIKOUG ETTI-
OKEUWV. AVTIBETWG, TETOIOU €idOUG TTPO-
oTTaBeieg atrd TEAIKOUG XPAOTEG PTTOPEI va
TIPOKaAECoOUV TTPOBAARUOTA AO@AAEIOG Kal
va TTPo&evAoouV NI GTO TTPOIGV Kal KaTd
OUVETTEIA VO TTPOKAAETOUV TTUPKAYI,
TIANPPUOPQa, nAekTpoTrAngia kar coapd
TPAUUATIOUO.

MNa mapadelypa, aAAG xwpig TTEPIOPIOUO O€
QUTEG, Ol OKOAOUBEG ETTIOKEUEG TTPETTEI VO
avariBevral gg E0UTI0dOTNUEVOUG ETTAY-
YVEAUQTIEG TEXVIKOUG ETTIOKEUWYV I} O€ QVa-
YVWPIOPEVOUG ETTAYYEAUATIEG TEXVIKOUG ETTI-
OKEUWV: ETTIOKEVEG OE OUMTTIEDTH, WUKTIKO
KUKAwa, KUpIa TTAGKETA, TTAOKETA AvTI-
OTPOGEQ, TTAAKETA 0BOVNG KATT.

O KOTOOKEUAOTHG/TTWANTAG dEV UTTOPET va
BewpnBei uTTEUBUVOG O€ Kapia TEPITITWAON
UN CUPPOPOWONG TWV TEAIKWV XPNOTWY PE
Ta opICOUEVA TTAPATTAVW.

O xpovog 01a6ecIudTNTAG AVTAAAAKTIKWY
YIO TO YUYEIO TTOU TTPOPNBEUTAKATE aVEPXE-
Tai o€ 10 €1n. £1n dIdpKela AUTAG TNG TTE-
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pI16dou Ba uttdpyouv dlIabéaiya yVATIa
avTaAAOKTIKG yia TN owaoTH AEIToupyia Tou
Yuyeiou

H eAdyiotn didpkela TG eyyunong Tou Yu-
y€iou TTou TTpouNBeUTAKATE gival 24 PRVeEG.
To 1Tpoidv auTo eival eEOTTAICPEVO PE TTNYNA
QWTIOPOU gvepyEIakng kKAaong "G".

H Ty @wTiopou oTo TTPoidv auto Ba
TPETTEl Vva avTikabioTaral yévo ammo erray-
YEAUATIO TEXVIKO ETTICKEUWV
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