
L’oroLogio viene impostato  ed è in funzione.
nota:  Durante l’impostazione, se si preme il tasto Stop, si esce dall’impostazione   e si accede alla modalità 
Standby. Inoltre, se l’impostazione attuale dell’orologio non viene completata entro il timeout dell’impo-
stazione dell’orologio (1 minuto), si accede alla modalità Standby.

È sempre possibiLe regolare l’orologio premendo per 3 secondi il tasto Stop quando il prodotto è in 
Standby.
q girare La manopoLa di regoLazione  per impostare le ore.

w premere iL tasto Jet start.  (Le due cifre a destra (minuti) lampeggiano). 

e girare La manopoLa di regoLazione  per impostare i minuti.

r premere di nuovo iL tasto Jet start. 
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Questa funzione viene utiLizzata  per riscaldare ra-
pidamente alimenti con un alto contenuto di 
liquidi, come zuppe, caffè o tè.

JET START

q premere iL tasto Jet start. 
Questa funzione si avvia automaticamente  con la 
massima potenza del mi-
croonde e il tempo di 
cottura impostato su 30 
secondi. 
Ad ogni ulteriore pressione si aumenta il tempo 
di 30 secondi. Una volta avviata la funzione, è 
inoltre possibile regolare il tempo girando la ma-
nopola di regolazione per aumentare o diminui-
re il tempo.
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OROLOGIO

per riprendere La cottura:
chiudere Lo sporteLLo  e premere UNA 
VOLTA il tasto Jet Start. La cottura ripren-
derà da dove era stato interrotto. 

GUIDA RAPIDA

PANNELLO DI CONTROLLO

INTERRUZIONE O ARRESTO 
DELLA COTTURA

per sospendere La cottura:
È possibiLe interrompere La cottura  per controlla-
re, mescolare o girare l'alimento aprendo lo spor-
tello. Le impostazioni vengono mantenute per 10 
minuti.

se non si desidera continuare La cottura:
rimuovere iL cibo,  chiudere lo sportello e 
premere il tasto STOP.
nota: Al termine della cottura, la ventola,  
il piatto rotante e la luce della cavità rimangono 
attivi prima di premere il tasto STOP.

viene emesso un segnaLe acustico  per 10 minuti al 
termine della cottura. Premere il tasto STOP o 
aprendo lo sportello per annullare il segnale.

BLOCCO PER MINORI
È presente una funzione di sicurezza per evitare 
che i bambini  
attivino iL forno a microonde. Questa fun-
zione blocca il pannello. Per sbloccarlo, 
basta che l’utente apra e chiuda lo sportello.
Lo sporteLLo deve essere aperto e chiuso , ad esempio 
per disporre il cibo, prima di rilasciare il blocco di 
sicurezza. In caso contrario, sul display viene vi-
sualizzato “DOOR” (SPORTELLO).

Quando L'apparecchio viene coLLegato per La prima voLta  o dopo un'interruzione di corrente, entra automati-
camente in modalità di impostazione dell'orologio.  

tasto cook/reheat (cottura/ri-
scaLdamento)   
Utilizzare per impostare il 
livello di potenza del micro-
onde.

tasto stop    
utilizzare per cambiare l’oro-
logio. Tenendolo premuto per 
3 secondi, si interrompe il pro-
cesso di cottura e si spegne il 
forno a microonde o si ripristi-
na una delle funzioni  
del forno. 

tasto Jet menu crisp (menu Jet 
crisp)  
Utilizzare per seleziona-
re la funzione Jet Menu Crisp 
(Menu Jet Crisp) e selezionare 
il tipo di cibo.
manopoLa di regoLazione 
Utilizzare per regolare i para-
metri sul display.

tasto Jet defrost (scongeLamen-
to rapido) 
Utilizzare per selezionare la 
funzione Jet Defrost (Sconge-
lamento rapido) e selezionare 
il tipo di cibo da scongelare.

tasto griLL  
Utilizzare per selezionare la 
funzione Grill.

tasto Jet start    
Utilizzare per iniziare la 
cottura o attivare la funzione 
Jet Start.

dispLay digitaLe   
Il display include un orologio 
24 ore e simboli indicatori.

tasto forced air (aria forzata)   
Utilizzare per selezionare 
le funzioni Forced Air (Aria 
forzata). 

tasto crisp  
Utilizzare per selezionare la 
funzione Crisp.

tasto steam (cottura a vapore)    
Utilizzare la funzione Steam 
(Cottura a vapore) e  seleziona-
re il tipo di cibo.

tasto boiL (boLLire)  
Utilizzare la funzione Boil 
(Bollire) e  selezionare il tipo 
di cibo.

tasto stop turntabLe (arresta 
piatto rotante)  
Utilizzare per arrestare il piatto 
rotante. Questa funzione può 
essere utilizzata solo durante 
la cottura con le funzioni Mi-
crowaves only (Solo microon-
de) e Combi. Il tasto non è di-
sponibile con altre funzioni.
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TIPO DI CIBO QUANTITÀ SUGGERIMENTI

 1 carne 100 g - 2 kg Carne macinata, cotolette, bistecche o arrosti.

2 poLLame 100g - 2,5kg Pollo intero, a pezzi o filetti.

3 pesce 100g - 1,5kg Intero, trancio o filetti.

4 verdura 100g - 1,5kg Verdure miste, piselli, broccoli, ecc.

5 pane 100g - 1 kg Pagnotte o panini.

per gLi aLimenti non eLencati in Questa tabeLLa   e in caso di peso inferiore o superiore a quello raccomandato, è 
necessario seguire le procedura descritte in “Cottura e riscaldamento con il microonde” e scegliere 160 W 
per lo scongelamento.

GRILL COMBI
utiLizzare Questa funzione per  cus¡cinare gratin, lasagne, pollame e patate al forno.

q premere iL tasto griLL .

w premere iL tasto cook/reheat (cottura/riscaLdamento)  per impostare 
la potenza. 

e girare La manopoLa di regoLazione  per impostare il tempo di cottura.

r premere iL tasto Jet start.  
durante iL funzionamento  è possibile accendere/spegnere l’elemento Grill premendo il tasto Grill.  
La massima potenza del microonde è limitata ad un livello predefinito.

AssicurArsi che gli utensili  utilizzati siano resi-
stenti al calore e al microonde prima di usarli 
per cuocere alla griglia.

non utilizzAre  utensili in plastica per cuocere 
alla griglia. Si scioglieranno. Non sono adatti 
neppure gli utensili di legno o di carta.
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tensione di aLimentazione 230 V/50 Hz

aLimentazione in ingresso no-
minaLe

2100 W:

fusibiLe 10 A (UK 13 A)

potenza in uscita mW 950 W:

griLL 1050 W:

forced air (aria forzata) 1350 W:

dimensioni esterne (axLxp) 333 x 548 x 525

dimensioni interne (axLxp) 225 x 353 x 340

È possibiLe  spegnere il microonde riducendo il livello di potenza del microonde a 0 W. Al raggiungimento 
di 0 W, il fono passa alla modalità Solo grill.
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SUGGERIMENTO PER I CIBI CONGELATI:  
se iL cibo È più caLdo  rispetto alla temperatura di surgelazione (-18 °C),  scegliere per il cibo un peso inferiore.
se iL cibo È più freddo  rispetto alla temperatura di surgelazione (-18 °C),  scegliere per il cibo un peso superiore.

utiLizzare Questa funzione  per scongelare carne, pollame, pesce, verdure e pane. Jet Defrost (Scongelamento rapido) 
deve essere utilizzato solo se il peso netto è compreso tra 100 g e 2,5 kg.

q premere più voLte iL tasto Jet defrost (scongeLamento rapido)  per selezionare il tipo di cibo. (Vedere la tabella)

w girare La manopoLa di regoLazione  per impostare il peso del cibo.

e premere iL tasto Jet start. 

SCONGELAMENTO RAPIDO

coLLocare sempre iL cibo  sul piatto rotante in vetro.

a metà deLLa procedura di scongeLamento  il forno si arresta e viene richiesto di girare il cibo.
q  Aprire lo sportello.
w  Girare il cibo.
e  Chiudere lo sportello e riavviare premendo il tasto Jet Start.

nota:  Il forno continua automaticamente dopo 2 minuti se il cibo non è stato girato. Il tempo di scongelamento sarà 
più lungo.

GUIDA RAPIDA 
COTTURA E RISCALDAMENTO CON IL MICROONDE

utiLizzare Questa funzione  per la normale cottura e riscaldamento di verdura, pesce, patate e carne.

una voLta avviato iL processo di cottura:   
Il tempo può essere facilmente incrementato di 30 secondi premendo il tasto Jet Start.  
Ad ogni pressione si aumenta il tempo di 30 secondi. Una volta avviata la funzione, è inoltre possibile re-
golare il tempo girando la manopola di regolazione per aumentare o diminuire il tempo.

q premere più voLte iL tasto cook/reheat (cottura/riscaLdamento)  per impostare la 
potenza.

w girare La manopoLa di regoLazione  per impostare il tempo di cottura.

e premere iL tasto Jet start. 

SOLO MICROONDE

AlimentAzione
Uso consigliAto

JET 
 (950 W)

riscaLdamento di bevande,  acqua, brodo, caffè, tè o altri alimenti ad alto contenuto di acqua. 
Se l'alimento contiene uova o panna, scegliere una potenza inferiore.

750 W: cottura di  pesce, carne, verdure, ecc.

650 W: cottura di piatti, non è possibile mescolare.

500 W:
cottura più intensa di  salse molto proteiche, piatti a base di uova e formaggio e cottura 
finale di piatti in umido.

350 W: cottura a fuoco Lento di stufati,  scioglimento di burro.

160 W: scongeLamento.

  90 W: ammorbidimento  di burro, formaggi e gelati.

SPECIFICHE TECNICHE



MENU JET CRISP
utiLizzare Questa funzione per  cuocere vari tipi di cibi congelati.
iL forno  selezionerà automaticamente il metodo di cottura e la potenza necessaria.
q premere più voLte iL tasto Jet menu crisp (menu Jet 

crisp)  per selezionare il tipo di cibo. (Vedere la ta-
bella)

w girare La manopoLa di regoLazione per impostare il 
peso del cibo.

e premere iL tasto Jet start.  
aLcuni tipi di cibo richiedono  che l’alimento sia aggiun-
to, girato o mescolato durante la cottura. In questi casi, 
il forno si arresta e viene richiesto di effettuare l'azione 
necessaria. 

� Aprire lo sportello.
� Aggiungere, mescolare o girare il cibo.
� Chiudere lo sportello e riavviare  

premendo il tasto Jet Start. 
nota: In stato di “Add food” (Aggiungi cibo), 
se lo sportello non è aperto a questo punto 
(entro 2 minuti), il forno si arresta ed entra 
in “modalità Standby”. In stato “Turn food“/“Stir food” 
(Gira cibo/Mescola cibo), la cottura continua se lo spor-
tello non viene aperto entro 2 minuti.

TIPO DI CIBO QUANTITÀ CONSI-
GLIATA

ACCESSORI DA UTILIZZARE DURANTE LA 
COTTURA

  1 aLette di poLLo/bocconcini di 
poLLo

250 g - 500 g Utilizzare il piatto Crisp Girare il cibo

2 patatine fritte 250 g - 500 g Utilizzare il piatto Crisp Mescolare il cibo

3 pizza 250 g - 750 g Utilizzare il piatto Crisp

4 Quiche 250 g - 600 g Utilizzare il piatto Crisp

5 pesce impanato/bastoncini di 
pesce

250 g - 500 g Inserire il piatto Crisp. Aggiungere cibo 
quando viene visualizzato “Add food” 
(Aggiungi cibo)

Girare il cibo

6 cordon bLeu/cotoLette di poLLo 100 g-400 g 
(in pezzi di 100 g)

Inserire il piatto Crisp. Aggiungere cibo 
quando viene visualizzato “Add food” 
(Aggiungi cibo)

Girare il cibo

per gLi aLimenti non eLencati in Questa tabeLLa   e in caso di peso inferiore o superiore a quello raccomandato, è necessario seguire le 
procedura descritte in “Cottura e riscaldamento con il microonde”.
nota:  Piccole quantità di olio o burro possono essere spennellate sul piatto Crisp durante il preriscaldamento.

utiLizzare Questa funzione per  riscaldare e cucinare pizza e altre pietanze a base di impasti. Va bene anche per friggere 
uova e pancetta, salsicce, hamburger, ecc.

AssicurArsi  che il piatto Crisp sia posiziona-
to correttamente al centro del piatto rotante 
in vetro.

utilizzAre guAnti dA forno  o la speciale impugnatura Crisp fornita in dotazione per rimuo-
vere il piatto Crisp caldo.

PrestAre Attenzione A non toccAre  il cielo sotto 
l’elemento Grill.

non collocAre il PiAtto crisP  su superfici che 
possono essere danneggiate dal calore.

il forno e il PiAtto crisP  diventano molto caldi 
durante l'uso di questa funzione.

q premere iL tasto crisp. 
w girare La manopoLa di regoLazione  per impostare il tempo di cottura.
e premere iL tasto Jet start. 
non È possibiLe cambiare  il livello di potenza o accendere/spegnere il grill quando si utiliz-
za la funzione Crisp. 
iL forno usa automaticamente  le funzioni Microwaves (Microonde) e Grill per riscaldare il piatto Crisp.  

con Questa funzione, utiLizzare  solamente il piatto Crisp in dotazione. L'uso di altri piatti Crisp disponi-
bili in commercio non darà risultati equivalenti quando si utilizza questa funzione.

In tal modo, il piatto Crisp raggiunge rapidamente la sua temperatura d’uso e inizia a rosola-
re il cibo.

CRISP

GUIDA RAPIDA 

utiLizzare Questa funzione  per conferire rapidamente al cibo una piacevole superficie dorata.

neppure gli  
utensili di legno o 
di carta.

non utilizzAre  utensili in plastica per cuocere 
alla griglia. Si scioglieranno. Non sono adatti 

AssicurArsi che gli utensili  utilizzati siano resi-
stenti al calore e al microonde prima di usarli 
per cuocere alla griglia.

q premere iL tasto griLL. 

w girare La manopoLa di regoLazione  per impo-
stare il tempo di cottura.

e premere iL tasto Jet start. 

durante iL tempo di cottura, È possibile  regolare il 
tempo di cottura girando la manopola di regola-
zione.

GRILL
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ARIA FORZATA
utiLizzare Questa funzione  per la cottura di preparato per torte, biscotti, muffin e panini.

utiLizzare La grigLia bassa per disporre gli alimenti in modo che l’aria possa circolare adeguatamen-
te intorno al cibo.

q premere più voLte iL tasto forced air (aria forzata) per impostare la temperatura preferita. 
w girare La manopoLa di regoLazione  per impostare il tempo di cottura.
e premere iL tasto Jet start. 

Una VOLTA AVVIATO IL PROCESSO DI COTTURA
per regoLare La temperatura: Premere il tasto Forced Air (Aria forzata).
per aumentare/diminuire iL tempo: Girare la manopola di regolazione o premere il tasto Jet Start/la manopola per au-
mentare di 30 secondi. 

AccertArsi che gli utensili  utilizzati siano a prova di forno. utiLizzare Questa funzione per la cottura di alimenti di dimensioni maggiori, che richiedono una doratura in superficie, 
come arrosti, pollame, patate al cartoccio, cibi pronti surgelati, torte, pasticceria, pesce e budini. 
q premere più voLte iL tasto forced air (aria for-

zata) per impostare la temperatura preferita. 
w premere più voLte iL tasto cook/reheat (cottu-

ra/riscaLdamento) per impostare la potenza 
MW.

e girare La manopoLa di regoLazione  per impo-
stare il tempo.

r  premere iL tasto Jet start. 

utiLizzare La grigLia bassa per disporre gli alimen-
ti in modo che l’aria possa circolare 
adeguatamente intorno al cibo.

AccertArsi che gli utensili  utilizza-
ti con questa funzione siano per 
microonde e a prova di forno.

UNA VOLTA AVVIATO IL PROCESSO DI COTTURA  
per regoLare La potenza/temperatura: Premere il 
tasto Cook/Reheat (Cottura/Riscaldamento)/
Forced Air (Aria forzata).
per aumentare/diminuire iL tempo: Girare la mano-
pola di regolazione o premere il tasto Jet Start/la 
manopola per aumentare di 30 secondi. 

VENTOLA COMBINATA

utilizzAre il PiAtto crisP come teglia per la cottura di piccoli alimenti, come 
biscotti e muffin. Collocare il piatto sulla griglia bassa.

Questa È La fase di preriscaLdamento prima dell’inizio della cottura. 

IT JC218



GUIDA RAPIDA 

COTTURA A VAPORE

tipo di cibo cibo QUAntità sUggerimenti

1 patate/tuberi  150 g - 500 g utiLizzare verdure di dimensioni omogenee.   
Tagliare le verdure in pezzi di dimensioni omogenee. 
Al termine della cottura, lasciare riposare 1- 2 minuti.2 verdure morbide 150 g - 500 g

3 verdure congeLate  150 g - 500 g aL termine deLLa cottura, lasciare riposare  1- 2 minuti.

4 fiLetti di pesce 150 g - 500 g
distribuire i fiLetti di pesce in maniera omogenea  sulla 
griglia della vaporiera. Sovrapporre le parti sottili. Al 
termine della cottura, lasciare riposare 1- 2 minuti.

utiLizzare Questa funzione per  cibi come verdure e pesce.
utiLizzare sempre l'accessorio per bollire o per cottura a vapore fornito in dotazione 
quando si utilizza questa funzione.
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BOLLIRE
utiLizzare Questa funzione per  bollire il riso e la pasta.   
utiLizzare sempre l'accessorio per bollire e per cottura al vapore per 
QUestA fUnzione (solo il recipiente), seguendo le indicazioni che seguono; i 
livelli graduati stampati sull'accessorio consentono di dosare la quantità 
corretta di acqua. 

E)  Impostare la funzione sul pannello di controllo

q premere iL tasto boiL (boLLire) per selezionare la funzione.

w premere più voLte iL tasto boiL (boLLire) per selezionare il tipo di cibo (1=Riso - 2=Pasta).

e girare La manopoLa per selezionare il numero di porzioni (L1 = 1 porzione, L2=2 
porzioni…). 

r premere iL tasto Jet start. 

r: Versare l'acqua
fino al livello indicato sul 
recipiente.

Steam Water Level 

B: Inserire la griglia
e collocarvi il cibo 
sopra.

C:  Coprire con il 
coperchio ed inserire nel 
forno.

d:  Impostare la funzione sul pannello di controllo

q premere iL tasto steam (cottura a vapore) per selezionare la funzione.

w premere più voLte iL tasto steam (cottura a vapore) per selezionare il tipo di cibo (1=Patate,  2=Verdu-
re morbide).

e girare La manopoLa di regoLazione per impostare il peso del cibo. 

r premere iL tasto Jet start. 

l’Accessorio Per bollire e Per lA cotturA A vAPore è  progettato  per l’uso in modalità 
Microwaves only (Solo microonde)!

l’utilizzo dell’Accessorio Per bollire e Per lA cotturA A vAPore in qualsiasi altro modo può 
causare danni.. 
AssicurArsi semPre  che il piatto rotante sia in grado di girare liberamente prima di avviare il forno.
collocAre semPre  l’accessorio per bollire e per la cottura a vapore sul piatto rotante in vetro. 

tipo di cibo cibo porzioni QUAntità liVello

 1 riso

100 g q

200 g w

300 g e

400 g r

2 pasta

70 g q

140 g w

210 g e

utiLizzare sempre pasta corta (e nella gamma di 10-12 minuti di cottura).

seguire La procedura di seguito (esempio di pasta):

A) Pesare la 
pasta

B) Mettere la pasta nel con-
tenitore; 
Aggiungere sale

C) Versare l'acqua fino al livello D) Coprire con il coperchio 
ed inserire nel forno

seguire sempre le quantità indicate nelle 
Porzioni della tabella di cui sopra.

utiLizzare acqua a temperatura ambiente.

Lid

Bowl (Grid)
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Lid

Grid

Bowl

Boil and Steam accessory
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COPERCHIO

accessorio per bollire e per la cottura 
a vapore

livello indicato sul re-
cipiente

GRIGLIA

CIOTOLA

COPER-
CHIO

CIOTOLA (Griglia)


