
AKP 145 TERMÉKLAP
HU�

5019 310 01019/A

GRTRFRRUROPLHUSKCZGB

Megjegyzés: A sütési hőmérsékletek és időtartamok tájékoztató jellegűek és 4 adagra vonatkoznak.

Sütő funkciók táblázat

Funkció A funkció leírása

0 SÜTŐ KIKAPCSOLVA -

LÁMPA • A sütő belső lámpája kigyullad.

STATIKUS

• Hús, hal és baromfi egy szinten történő sütése.
• Melegítse elő a sütőt a kívánt sütési hőmérsékletre, és amikor a 

hőmérsékletszabályozó piros jelzőfénye kikapcsol, helyezze az ételt a sütőbe
• Javasoljuk, hogy a tartórács a második, vagy a harmadik szinten legyen.

VENTILLÁCIÓS

• Max. 2 szinten történő sütés.
• Az egységes átsülés érdekében szükség esetén ajánlatos az ételek helyzetét 

megcserélni.
• Nincs szükség a sütő előmelegítésére (pizza és meleg szendvics kivételével).

GRILL

• Használja a grill funkciót karaj, rablóhús, kolbász, zöldség sütéséhez és 
kenyérpirításhoz.

• 3-5 percig melegítse elő a grillt.
• Sütés közben a sütő ajtaja zárva kell legyen.
• Hús sütésekor a füstképződés és a zsiradék kifröccsenésének csökkentése 

érdekében öntsön egy kis vizet a zsírfogó tálcára.
• Sütés közben ajánlatos az ételeket forgatni.

 TURBOGRILL 

• Nagy egybesült húsok grillezéséhez (marha-, sertéssült). 
• Sütés közben a sütő ajtaja zárva kell legyen. 
• Hús sütésekor a füstképződés és a zsiradék kifröccsenésének csökkentése 

érdekében öntsön egy kis vizet a zsírfogó tálcára. 
• Sütés közben forgassa a húst

KIOLVASZTÁS
• Fagyasztott élelmiszerek szobahőmérsékletre történő felmelegítéséhez ideális.
• Az élelmiszert hagyja a csomagolásában, hogy ne száradjon ki. 

Élelmiszerek Funkció
Rácsszint 

lentről 
felfelé

Hőmérséklet 
(°C)

Sütési idő 
perc.

Bárány/borjú/marha/sertés  2 190-210 90-110

Csirke/nyúl/kacsa  2 190-200 65-85

Pulyka/liba  2 190-200 140-180

Hal  2 180-200 50-60

Töltött paprika és paradicsom/sült 
burgonya  2 180-200 50-60

Kelt tészták  2 170-180 45-55

Töltött sütemények  2 180-200 60-90

Kekszek  2 170-180 35-45

Lasagne  2 190-200 45-55

Kenyér/pizza  2 200-225 40-50/15-18

Pirítós   3/4 250 1,5-2,5

Karaj/kolbász/rablóhús   3/4 250 35-45

Csőben sült zöldség   3 250 5-8

1/2 csirke   3 250 40-50

Egész csirke 2/3 200-225 55-65

Roast beef 2 200-250 35-45

Sült húsok 2/3 200-225 60-70

Hal egészben 3 190-200 40-50

TARTOZÉKOK
Rács - Alutepsi

�� Kezelőlap
���� Funkcióválasztó gomb
���� Elektronikus programválasztó
���� Hőmérsékletszabályozó gomb

�� Hűtőventillátor (nem látható)
�� Felső fűtőelem
�� Grill fűtőelem
�� Hátsó lámpa
�� Ventillátor
	� Alsó fűtőelem (nem látható)

� Sütőajtó

A SÜTŐ MŰKÖDTETÉSE
Forgassa el a funkcióválasztó gombot a kívánt funkcióra. A sütő lámpája elalszik.
Forgassa el a hőfokszabályozó gombot az óramutató járásával egyező irányban a kívánt 
hőmérsékletre. A kiválasztott hőmérséklet elérésekor a termosztát piros jelzőfénye felgyullad, 
majd elalszik. Ha elkészült, forgassa el a gombokat "0" helyzetbe.

Első�

Utolsó
szint

szint



HASZNÁLATI UTASÍTÁS AZ ELEKTRONIKUS PROGRAMOZÓ ÓRÁHOZ

Elektronikus időbeállító

A sütő indítása
Első alkalommal azután, hogy a sütőt az elektromos hálózatra kötötte, illetve a tápfeszültség megszakadását 
követően a kijelzőn "�����" látszik.

Az óra beállításának és átállításának kiválasztása:
�� Nyomja meg az "ok" gombot: A kijelzőn a pontos idő villog.
�� Az óra megadásához nyomja meg a "-" vagy "+" gombot. 
�� A perc megadásához nyomja meg az "-" vagy "+" gombot.
�� A megerősítéshez nyomja meg az "ok" gombot.

A pontos idő megváltoztatásához:
Tartsa lenyomva az "ok" gombot 2 másodpercen át, amíg a kijelzőn nem kezd el villogni az óra értéke. Ismételje 
meg  a fent leírt műveletet.

Sütési funkció kiválasztása:
�� Forgassa el a���gombot a kiválasztott funkcióra. 

�� A hőmérséklet kiválasztásához forgassa el a���gombot.
�� Az "ok" gomb megerősítési célból való megnyomásakor a sütő bekapcsol. A kiválasztott hőmérséklet 

elérésekor a  szomszédos  jelzőfény kialszik.

A hőmérséklet megváltoztatásához:

�� Forgassa el a���gombot és válassza ki ismét a kívánt hőmérsékletet. 
Figyelmeztetés: 
Bármely beállítás törléséhez forgassa el a���gombot "0" állásba. Vagy a sütő kikapcsolásához nyomja meg 
az "ok" gombot, a korábbi beállítások megőrzése mellett.

Kijelző

� Funkcióválasztó gomb

� Programozás gomb: ("set")

� Megerősítés gomb ("ok")

� Időértékek változtatása gombok ("-" "+")

� Hőmérsékletszabályozó gomb

Hőmérséklet 

jelzőlámpa

Sütési időtartam A sütés vége

GyermekbiztonságPercszámláló

A sütési idő kiválasztása:
A sütési idő beprogramozásával a sütő (bármely funkciójában, a speciális funkciók kivételével) az előre 
meghatározott ideig fog működni, annak elteltével automatikusan kikapcsol. A maximálisan beállítható sütési 
idő 6 óra.
�� Állítsa be a funkciót és a hőmérsékletet (lásd: a "Sütési funkció kiválasztása" fejezetet) a 2. pontig anélkül, 

hogy az "ok" gombbal megerősítést végezne.
�� Nyomja meg a "set" gombot (amíg a kijelzőn kigyullad a  jelzés a sütési időtartam  szimbóluma 

mellett), és válassza ki 8 percen belül a sütési időtartamot a "-" vagy "+" gomb segítségével. 
�� Az "ok" gomb megerősítési célból való megnyomásakor a sütő bekapcsol, és a kijelzőn megjelenik a sütés 

végéig hátralévő idő. 

�� Az előzetesen beállított hőmérséklet módosításához forgassa el a���gombot. 
A hátralévő időtartam kijelzéséhez való visszatéréshez várjon 5 másodpercig. 

A kijelzőn a  jelenik meg:
Az előzetesen beállított idő elteltével a kijelzőn  jelenik meg, és egy hangjelzés hallható. 
A sütő automatikusan kikapcsol. 
A sütési időtartamot a "-" "+" gombok segítségével módosíthatja. Lapozzon vissza "A sütési idő kiválasztása" 
c. fejezet 3. pontjához.

�� Forgassa a���gombot "0" állásba
A kijelzőn ismét a pontos idő jelenik meg.
A sütési időtartamot a "-" vagy "+" gomb segítségével növelheti.

A sütési idő végének a beállítása
Evvel a funkcióval a sütés végét lehet beállítani. A maximálisan beállítható idő 23 óra 59 perc.
�� Kövesse "A sütési idő kiválasztása" c. fejezet 1. és 2. pontjában leírtakat.
�� A sütési időtartam végének a beállításához nyomja meg a "set" gombot: kigyullad a  jelzés a  szimbólum 

mellett. 
�� Állítsa be a sütés végének időpontját a "-" "+" gombok segítségével.
�� A sütési időtartam végének a megerősítéséhez nyomja meg az "ok" gombot.
A sütő a sütés vége időpont mínusz a sütési idő időpontjában automatikusan bekapcsol: a kijelzőn 
kigyulladnak a  jelzések a  szimbólumok fölött. 

Percszámláló
A percszámlálót csak használaton kívüli sütő esetén lehet használni, maximum  6 óra időtartamot lehet rajta 
beállítani.
A percszámláló beállítása:

�� Tartsa a���gombot "0" állásban. A kijelzőn a pontos idő jelenik meg.

�� Nyomja meg a "set" gombot. Kigyullad a  jelzés a  szimbólum mellett. 
A kívánt idő megadásához nyomja meg a "-" vagy "+" gombot.

�� A kiválasztás megerősítéséhez nyomja meg az "ok" gombot.
Az előre beállított idő elteltével:
A sütő hangjelzést ad, és a kijelzőn a  villog.
Nyomja meg az "ok" gombot: a hangjelzés megszakad. A kijelzőn ismét a pontos idő jelenik meg.

Gyermekbiztonság :
�� A���és���gomb "0" állásában nyomja meg egyszerre az "ok" és - gombot  másodpercre, kigyullad a  

jelzés a  szimbólum mellett.
�� A gyermekbiztonság bekapcsolása után a sütő funkcióinak használata nem lehetséges.
�� A kikapcsoláshoz ismételje meg az 1. pont szerinti műveletsort.


